
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2022- 2023 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ ΜΑΘΗΜΑ «ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΠΑΙΔΙΟΥ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥ» 

7ο ΕΞΑΜΗΝΟ_ 4ο ΕΤΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

ΥΠΕΥΘΥΝΗ: ΕΠΙΚ. ΚΑΘ. Π. ΤΑΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ 

1 5/10/22 Εισαγωγή στην Ψυχιατρική Παιδιού και Εφήβου (ΨΠΕ) 

Διαγνωστική αξιολόγηση: Κλινική προσέγγιση και ζητήματα 

Ταξινόμησης  στην  ΨΠΕ 

Βασικές διαφορές ανάμεσα στην ψυχιατρική ενηλίκων και στην ΨΠΕ-  

Ιδιαιτερότητες της ΨΠΕ 

Συνέχεια διαταραχών ψυχικής υγείας παιδιών και εφήβων στην ενήλικη 

ζωή 

2 12/10/22 Αναπτυξιακή προσέγγιση των ψυχικών διεργασιών κατά την παιδική και 

εφηβική ηλικία (0-18). Τυπική ανάπτυξη  

3 19/10/22 Ψυχιατρική με αντικείμενο το βρέφος 

4 26/10/22 ΑΡΓΙΑ 

5 02/11/22 Αναπτυξιακές Διαταραχές Ι 

Διαταραχές του Αυτιστικού Φάσματος 

Αναπτυξιακή Διαταραχή Συντονισμού των Κινήσεων  

Διαταραχές μυοσπασμάτων (tics) /Σύνδρομο Tourrette 

6 09/11/22 Αναπτυξιακές Διαταραχές ΙΙ 

Νοητική Υστέρηση  

Μαθησιακές διαταραχές 

Διαταραχές ελλειμματικής προσοχής και υπερκινητικότητας 

7 16/11/22 Συναισθηματικές Διαταραχές κατά την παιδική και εφηβική ηλικία Ι 

Τραύμα και Μετατραυματικό Στρες σε παιδιά και εφήβους 

Αυτοκτονικές και μη αυτοκτονικές αυτοτραυματικές συμπεριφορές σε 

παιδιά και εφήβους 

Αγχώδεις διαταραχές – Νευρώσεις παιδικής και εφηβικής ηλικίας  

8 23/11/22 Συναισθηματικές Διαταραχές κατά την παιδική και εφηβική ηλικία ΙΙ 

Φοβίες. Κατάθλιψη. Διπολική διαταραχή 

9 30/11/22 Συναισθηματικές Διαταραχές κατά την παιδική και εφηβική ηλικία ΙΙΙ  

Αγχώδεις Διαταραχές: Ψυχαναγκαστική – καταναγκαστική διαταραχή 

10 07/12/22 Ψυχώσεις σε παιδιά και εφήβους 



 

11 14/12/22 Λειτουργικές Διαταραχές σωματικών συμπτωμάτων και συνδεόμενες 

διαταραχές / Ψυχοσωματικές διαταραχές 

12 21/12/22 Διαταραχές  σίτισης- διατροφής κατά την παιδική και εφηβική ηλικία 

(ψυχογενής ανορεξία- βουλιμία)  

Διαταραχές σωματικής αύξησης παιδιών/ εφήβων-Παχυσαρκία 

13 11/01/23 Θεραπευτικές προσεγγίσεις:  

✓ Ψυχοδυναμική ψυχοθεραπεία παιδιών και εφήβων – 

✓ Οικογενειακή ψυχοθεραπεία  

✓ Γνωσιακή-συμπεριφορική θεραπεία 

Ψυχοφαρμακολογία σε παιδιά και εφήβους  

14 18/01/23 

 

Ψυχοκοινωνικά ζητήματα: παραμέληση- κακοποίηση παιδιών/ εφήβων 

Διαζύγιο γονέων και επιπτώσεις στα παιδιά  

15 25/01/23 Οργάνωση υπηρεσιών ψυχικής υγείας για παιδιά και εφήβους (ΨΥΠΕ) 

Πρόληψη στη   ψυχοκοινωνική υγεία του παιδιού /  Πρόληψη και 

Προαγωγή ΨΥΠΕ 

Το παιδί και ο έφηβος στο Νοσοκομείο: Διασυνδετική-Συμβουλευτική 

Το παιδί και ο έφηβος σε ειδικές συνθήκες: τοποθέτηση σε ίδρυμα, 

αναδοχή-υιοθεσία, διαζύγιο, παιδί μετανάστης, παιδί πρόσφυγας 


