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Ά  ΕΚΔΟΣΗ 2016

© Πρωτοπρεσβύτερος Ἀθανάσιος Γκίκας 
Ἐκδόσεις Μυγδονία

ISBN: 978-618-5034-17-7

Ἐκδοτικὴ παραγωγὴ
Γραφικὲς Τέχνες - Ἐκδόσεις Μυγδονία
Καμβουνίων 7, ΤΚ 546 21, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 231 556, Fax: 2310 231 899

e-mail: kagiasath@gmail.com • www.ekdoseismygdonia.gr



7

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

Πρόλογος  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9

Εἰσαγωγικὰ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13

Κ Ε Φ Α Λ Α Ι Ο  Π Ρ Ω Τ Ο
ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΖΗΤΗΜΑΤΟΣ  

ΤΗΣ ΟΜΟΦΥΛΟΦΙΛΙΑΣ ΕΠΙ Τῌ ΒΑΣΕΙ ΘΥΡΑΘΕΝ ΠΗΓΩΝ

1. Ὁμοφυλοφιλία καὶ συναφεῖς πρακτικὲς 
 στὴν «ἐγγὺς ἀνατολή» κατὰ τὴν ἀρχαιότητα  . . . . . . . .  25
2. Ἀρχαία Ἑλλάδα  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  31
3. Ἡ παιδεραστία καὶ ἡ ἠθικὴ διαπαιδαγώγηση  . . . . . . .  38
4. Ἔρως καὶ τὸ πλαίσιο ἀνάπτυξης ἢ ἐκτροπῆς 
 τῆς παιδεραστικῆς σχέσης κατὰ τὸν Πλάτωνα . . . . . . .  57
5. Ρωμαϊκοὶ χρόνοι καὶ βυζαντινὴ συνέχεια  . . . . . . . . . . . . . . .  64
6. Νεώτεροι χρόνοι  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  77
7. Γυναικεία ὁμοφυλοφιλία - Λεσβιασμὸς  . . . . . . . . . . . . . . . . .  80



8

Κ Ε Φ Α Λ Α Ι Ο  Δ Ε Υ Τ Ε Ρ Ο
ΒΙΒΛΙΚΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ ΚΑΙ ΠΑΤΕΡΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ  

ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΜΟΦΥΛΟΦΙΛΙΑ

1. Βιβλικὲς ἀναφορὲς  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  85
α. Παλαιὰ Διαθήκη  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  85
β. Καινὴ Διαθήκη  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  95

Κ Ε Φ Α Λ Α Ι Ο  Τ Ρ Ι Τ Ο
ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ  

ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΟΜΟΦΥΛΟΦΙΛΙΑΣ

1. Κοινωνικὴ προσέγγιση  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  109
2. Ψυχολογικὴ προσέγγιση  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  124
3. Σεξουαλικὴ ταυτότητα  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  137

Κ Ε Φ Α Λ Α Ι Ο  Τ Ε Τ Α Ρ Τ Ο
ΘΕΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΘΡΩΠΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΑΣΤΑΣΗ  

ΤΟΥ ΘΕΜΑΤΟΣ

1. Θεολογία, Ἑτερότητα - Φύλο  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  147
2. Θεολογία καὶ Ἀνθρωπολογία  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  151
3. Γένεση καὶ ἐνέργειες τῶν παθῶν  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  157

Κ Ε Φ Α Λ Α Ι Ο  Π Ε Μ Π Τ Ο
ΠΟΙΜΑΝΤΙΚΗ ΠΡΟΤΑΣΗ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ

1. Ποιμαντικὴ φροντίδα καὶ βοήθεια  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  163
2. Ὁμοφυλοφιλία - Γάμος  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  179
3. Πνευματικὸς ἀγώνας ἢ ἐμπαθὴς ἡδονοθηρία;  . . . . . . . .  185

Συμπεράσματα  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  189

Βιβλιογραφία  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  199



9

ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Η Ὀρθόδοξος Ἐκκλησία, ἐδῶ καὶ δύο περίπου 
χρόνια, ἀπὸ τὴ Σύναξη τῶν Προκαθημένων τῶν 

Ἁγιωτάτων Ἐκκλησιῶν, κατὰ τὸν μῆνα Μάρτιο τοῦ 
2014 στὴν Κωνσταντινούπολη, κινεῖται σὲ ρυθμοὺς συ-
νοδικούς, ὑπὸ τὴν ἔννοια ὅτι καταβάλλεται συστημα-
τικὴ προσπάθεια γιὰ τὴ σύγκληση τῆς Ἁγίας καὶ Μεγά-
λης Συνόδου. Ἔτσι ἐπανέρχεται καὶ πάλι ὁ συνοδικὸς 
θεσμὸς στὸ προσκήνιο. Ἀνάμεσα στὰ θέματα τὰ ὁποῖα 
ἔχουν ἤδη ὁμοφώνως ἀποφασιστεῖ καὶ παραπεμφθεῖ 
στὴν Ἁγία καὶ Μεγάλη Σύνοδο ἀπὸ τὶς Προσυνοδικὲς 
Διασκέψεις εἶναι καὶ κείμενα ποὺ σχετίζονται μὲ τὸν 
γάμο καὶ τὴν οἰκογένεια. Στὰ συγκεκριμένα κείμενα 
ὑπογραμμίζεται ἡ ἀνάγκη οἱ πιστοὶ νὰ κατανοήσουν καὶ 
νὰ βιώσουν τὴ διδασκαλία τῆς Ἐκκλησίας, γιὰ τὸ ποιό 
εἶναι τὸ περιεχόμενο τοῦ χριστιανικοῦ γάμου καὶ ποιά 
εἶναι ἡ ἔννοια τῆς χριστιανικῆς ἀγάπης. Ταυτόχρονα, 
στὰ ἴδια κείμενα, προβάλλονται καὶ τὰ καθήκον τα τῶν 
χριστιανῶν γονέων. Ἡ ἀνάδειξη τῆς βιβλικῆς καὶ πατε-
ρικῆς διδασκαλίας γιὰ τοὺς ζωτικοὺς αὐτοὺς θεσμοὺς 
ὑπαγορεύθηκε καὶ ἀπὸ τὶς νέες τάσεις ποὺ κυριαρχοῦν 
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στὸν δυτικὸ κόσμο, κυρίως καὶ κατεξοχὴν τὸ θέμα τοῦ 
γάμου μεταξὺ ὁμοφύλων προσώπων. Ἡ δυτικὴ νομικὴ 
σκέψη ἀντιλαμβάνεται τὸ ζήτημα ὡς θέμα ἀνθρωπίνων 
δικαιωμάτων, ἐνῶ ἡ Ἐκκλησία ὡς παρέκκλιση ἀπὸ τὶς 
ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ. 

Τὸ ζήτημα βεβαίως δὲν εἶναι μόνο νομικὸ καὶ προ-
φανῶς οὔτε μόνο ἰδεολογικό. Εἶναι μία πρόκληση γιὰ 
τοὺς ποιμένες νὰ μελετήσουν σὲ βάθος τὶς διάφορες 
πτυχές του καὶ ὡς νέοι καλοὶ Σαμαρεῖτες νὰ ἐπαλεί-
ψουν μὲ τὸ θεραπευτικὸ λάδι τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ 
τὶς πληγὲς ὅσων δὲν κατανοοῦν τὴν «εὐθείαν ὁδὸν Κυ-
ρίου». Ἡ ὁμοφυλοφιλία εἶναι ἕνα πανάρχαιο φαινόμε-
νο ποὺ ἀπασχόλησε διαχρονικὰ τοὺς ἐπιστήμονες καὶ 
συγγραφεῖς κάθε μίας ἐποχῆς καθὼς καὶ τοὺς θρη-
σκευτικοὺς διδασκάλους. Οἱ Πατέρες καὶ οἱ κανονικοὶ 
νομοθέτες τῆς Ἐκκλησίας, στηριζόμενοι στὰ ὅσα κα-
ταγράφονται στὴν Ἁγία Γραφή, εἶχαν λάβει διάφανη 
θέση, ὅτι αὐτὸ τὸ φαινόμενο συνιστᾶ παρέκκλιση ἀπὸ 
τὸν νόμο τοῦ Θεοῦ. Βεβαίως ὁ ποιμαντικὸς λόγος τῆς 
Ἐκκλησίας δὲν ἀρκεῖται μόνο σ’ αὐτὴ τὴ  διαπίστωση, 
καθόσον ἔχει ὡς πρώτιστο στόχο τὴ θεραπεία. Ὑπ’ 
αὐτὴν τὴν ἔννοια οἱ ποιμένες ὀφείλουν νὰ ἐξοπλιστοῦν 
καταλλήλως. Τὸ παρὸν πόνημα φιλοδοξεῖ νὰ καλύψει 
ἕνα κενὸ στὴ βιβλιογραφία τῆς Ποιμαντικῆς καὶ ταυτό-
χρονα νὰ χαράξει ἕνα δρόμο γιὰ μία συστηματικότερη 
ποιμαντικὴ προσέγγιση τῶν ὁμοφυλοφίλων. Ἡ Ἐκκλη-
σία εἶναι ἱατρεῖον ψυχῶν καὶ ὀφείλει νὰ τὸ ἀναδεικνύ-
ει στὴν πράξη. 
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Ἀπὸ τῆς θέσεως αὐτῆς ὀφείλω νὰ εὐχαριστήσω ὅλους 
ὅσοι ποικιλοτρόπως συνέδραμαν στὸν κόπο μου. 

10 Ἰανουαρίου 2016,  Πρωτ. Ἀθανάσιος Γκίκας
Ἁγίου Γρηγορίου Νύσσης
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ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΑ

Οκαταναλωτισμός, ὁ ὁποῖος ἔχει κυριαρχήσει ὡς 
στόχος τῶν σύγχρονων ἀναπτυγμένων κοινω-

νιῶν, ὁδηγεῖ τὸν ἄνθρωπο σὲ εὐμάρεια καὶ πλησμονή. 
Ἡ παράχρηση καὶ ἡ κατάχρηση τῶν ὑλικῶν ἀγαθῶν 
δημιουργεῖ ἀνισορροπία καὶ ἀνισοκατανομὴ τῆς μέρι-
μνας γιὰ τὴν καθολικὴ κάλυψη τῆς ἀνθρώπινης ζωῆς. 
Ὁ ἄνθρωπος ὅμως δὲν μπορεῖ νὰ ζήσει μονομερής. Ἡ 
διφυής του ὑπόσταση ἔχει ἀνάγκη ὑλικῆς καὶ πνευ-
ματικῆς τροφῆς. Ὅταν τὸ ἐνδιαφέρον εἶναι περισσό-
τερο στραμμένο στὰ ὑλικά, τότε ὁ ἄνθρωπος ἀτροφεῖ 
πνευματικὰ καὶ παραμένει ἁπλὰ ἕνα βιολογικὸ ὂν ποὺ 
ταυτίζεται μὲ τὰ ζῶα. Ὅταν στρέφει τὸ ἐνδιαφέρον 
του στὰ πνευματικά, χωρίς νὰ περιφρονεῖ τὸ σῶμα, 
τότε καλλιεργεῖ τὶς ἀρετὲς ποὺ κοσμοῦν τὸν ψυχικό 
του κόσμο καὶ τὸν ὁδηγοῦν σὲ ἀνώτερο ἐπίπεδο ζωῆς. 
Ὅταν μάλιστα συνδέεται μὲ τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, τότε 
γίνεται καὶ ὁ ἴδιος πνεῦμα ἂν καὶ βρίσκεται μέσα σὲ 
ὑλικὸ σῶμα. Ἡ σύνδεση αὐτὴ τοῦ διοχετεύει τὴ δύνα-
μη καὶ τὶς προϋποθέσεις νὰ ἀγωνίζεται ἀδιάκοπα πρὸς 
τὸν σκοπὸ τῆς κατὰ χάριν ὁμοίωσης μὲ τὸν Θεό. Ὅταν 
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ὁ ἄνθρωπος φτάσει στὸ σημεῖο νὰ ἀπαλλαγεῖ ἀπὸ τὰ 
πάθη, τότε τίποτε γήινο δὲν μπορεῖ νὰ τὸν παρασύρει 
στὴν ἁμαρτία, ἀλλὰ πορεύεται τὸν φυσικὸ δρόμο γιὰ 
τὴν ὑπαρξιακή του τελείωση. Θὰ μπορούσαμε νὰ ἐπι-
καλεστοῦμε στὴ συνάφεια αὐτὴ τὴ ρήση τοῦ ἀποστό-
λου Παύλου πρὸς τοὺς Κορινθίους «ὁ δὲ κολλώμενος 
τῷ Κυρίῳ ἓν πνεῦμά ἐστι»1.

Ἡ ἐρωτικὴ ἕλξη προσώπων πρὸς τὸ ἴδιο φύλο εἶναι 
διαχρονικὴ ἐκδήλωση τῆς ἀνθρώπινης φύσης στὸν κό-
σμο. Σὲ ὅλους τοὺς πολιτισμοὺς τῶν ἀρχαίων λαῶν 
συναντοῦμε, σύμφωνα μὲ τὶς πηγές, αὐτὴ τὴν συμπερι-
φορά. Εἶναι χαρακτηριστικὸ ὅμως ὅτι σὲ καμία κοινω-
νία καὶ σὲ κανένα πολιτισμὸ ἡ συμπεριφορὰ αὐτὴ δὲν 
ἦταν κοινωνικὰ γενικὰ ἀποδεκτή, τοὐλάχιστον ὅπως 
ἡ ἑτεροφυλικὴ σεξουαλικὴ πράξη. Τὶς περισσότερες 
φορὲς ἦταν ἀπαγορευμένη ἤ, ὅπου ὑπῆρχε ἀνοχή, ἦταν 
αὐστηρὰ προσδιορισμένη μὲ νομικὸ πλαίσιο. Πάντοτε 
ὅμως συνοδευόταν ἀπὸ μία περιφρόνηση καὶ ἀποδοκι-
μασία. Ὅσοι συμμετεῖχαν στὴ διαδικασία αὐ τὴ χαρα-
κτηρίζονταν μὲ περιφρονητικὲς ὀνομασίες καὶ ἀποτε-
λοῦσαν πάντοτε ἀφορμὴ γιὰ σκωπτικὰ καὶ εὐτράπελα 
σχόλια.

Ἂν ἐξετάσουμε σήμερα τὸ σύνολο τῆς βιβλιογρα-
φίας ποὺ ἀναφέρεται στὸ ζήτημα τῆς ὁμοφυλοφιλίας, 
θὰ συναντήσουμε πολλὲς πηγές, οἱ ὁποῖες συνηγοροῦν 
στὴν ἀποδοχὴ τῆς ἀπόλυτης φυσικότητάς του, ἀλλὰ καὶ 

1. Α´ Κορ. 6,16.
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ἄλλες, οἱ ὁποῖες καταφέρονται ἀπερίφραστα ἐναν τίον 
τοῦ φαινομένου καὶ τὸ καταδικάζουν ὡς μία ἐκτροπὴ 
ἢ ἀλλοίωση τοῦ φυσιολογικοῦ. 

Εἶναι ἀναγκαῖο νὰ ἐπισημανθεῖ ὅτι δὲν εἶναι σωστὸ 
οὔτε ἀντικειμενικὸ νὰ διατυπώνονται ἀπόψεις καὶ νὰ 
ἐξάγονται συμπεράσματα, χωρίς νὰ λαμβάνονται ὑπ’ 
ὄψιν οἱ κοινωνικοπολιτικὲς καὶ πολιτισμικὲς παράμε-
τροι τῶν κοινωνιῶν μέσα στὶς ὁποῖες ἀναφύονται τὰ 
διάφορα ζητήματα τῆς ἀνθρώπινης ἱστορίας. Ἐπίσης 
δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ κρίνονται ἀπομακρυσμένα στὸ 
παρελθὸν ἱστορικὰ γεγονότα μὲ κριτήριο τὶς σύγχρο-
νες ἀντιλήψεις ἢ τὶς σύγχρονες ἐννοιολογικὲς φορτί-
σεις. Εἶναι γνωστὸ ὅτι, γιὰ τὴ δημιουργία τῶν γλωσ-
σικῶν ὅρων συνεργάζεται συστηματικά, πάν τα καὶ σὲ 
ὅλους τοὺς χώρους τῶν γνώσεων καὶ τῆς πολιτικῆς, 
ἕνα τρίπτυχο: ἀντικείμενα –γλωσσικὸ σύστημα– ὅροι. 
Οἱ ὁρολογίες καὶ οἱ ἐκφράσεις τῆς καθημερινότητας 
δὲν εἶναι φαινόμενο παρθενογένεσης, ἀλλὰ ἀποτελοῦν 
προϊὸν συνδυασμῶν καὶ ζυμώσεων ποὺ προκύπτουν 
ἀπὸ προσμίξεις γλωσσικῶν στοιχείων καὶ τὴ συχνότη-
τα ἢ τὴ διάρκεια χρήσης τους2. 

Εἶναι χαρακτηριστικὸ ἕνα ἀπόσπασμα ἀπὸ τὸ βι-
βλίο τοῦ Πλουτάρχου σχετικὰ μὲ τὸν Σόλωνα, τὸ ὁποῖο 
ἀναφέρει σχετικὸ παράδειγμα γιὰ μία τέτοια ἀλλαγή. 

2. Σχετικὰ μὲ τὴν ἀνάπτυξη τῆς γλώσσας βλέπε, Στελλα Βο-
σνιαδου, Εἰσαγωγὴ στὴν Ψυχολογία, τ. Ά , ἐκδ. Gutenberg, Ἀθήνα 
2001, στὸ 8 κεφ. τοῦ Β´ μέρους (Γνωστικὴ Ψυχολογία), Γλῶσσα, 
σσ. 229-263, ὅπου καὶ σχετικὴ βιβλιογραφία.
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Ὅταν ρωτήθηκε ὁ Σόλων πῶς κατάφερε νὰ δώσει κα-
λοὺς νόμους στοὺς Ἀθηναίους, ἀπάντησε ὅτι πείστη-
καν καὶ υἱοθέτησαν τοὺς καλύτερους ἀπὸ αὐτούς. Τὸ 
χαρακτηριστικὸ ἦταν ὅτι στὰ κείμενα τῶν νόμων, ποὺ 
ρύθμιζαν δύσκολα καὶ ἐπαχθὴ κοινωνικὰ προβλήματα 
τῆς καθημερινότητας, αὐτὰ ὁρίστηκαν μὲ εὔηχους τίτ-
λους καὶ μὲ νέα ὀνομασία. Ἔτσι ἔγιναν εὐκολότερα 
ἀποδεκτὰ ἀπὸ τὸ κοινωνικὸ σῶμα. Π.χ., ἡ μείωση τῶν 
χρεῶν ποὺ ὁδηγοῦσαν σὲ δουλεία ὀνομάστηκε σεισά-
χθεια (σείω = ταρακουνῶ + ἄχθος = βάρος χρέος) καὶ 
σὲ συνδυασμὸ μὲ παράλληλη ὑποτίμηση τοῦ ἀργυροῦ 
νομίσματος διευκόλυνε τὴν ἐφαρμογὴ τοῦ νόμου. Μὲ 
ἀφορμὴ αὐτὴ τὴν πρακτική, στὴ συνέχεια οἱ Ἀθηναῖοι 
ὀνόμασαν τὶς πόρνες ἑταῖρες, τοὺς φόρους συντάξεις, 
τὴ φρουρὰ τῆς πόλης φυλακή, τὸ δεσμωτήριο οἴκη-
μα, δημιουργώντας νέες ὑποκοριστικὲς ὁρολογίες, οἱ 
ὁποῖες ἦταν πιὸ εὔηχες στὸ ἄκουσμά τους3. Ἡ ἐξέλιξη 
τῶν κοινωνιῶν καὶ κυρίως τῆς γλώσσας ἔχουν τὴ δύνα-
μη τῆς ἀλλαγῆς τῶν λέξεων-ὅρων, ἔτσι ὥστε μία σημε-
ρινὴ ἐννοιοδότηση νὰ ἀπέχει πολὺ ἢ νὰ εἶναι καὶ ἀντί-

3. Πλουταρχου, Βίοι παράλληλοι, Σόλων, 15.2.2 «ἃ δ’ οὖν οἱ 
νεώτεροι τοὺς Ἀθηναίους λέγουσι τὰς τῶν πραγμάτων δυσχερεί-
ας ὀνόμασι χρηστοῖς καὶ φιλανθρώποις ἐπικαλύπτοντας ἀστείως 
ὑποκορίζεσθαι, τὰς μὲν πόρνας ἑταίρας, τοὺς δὲ φόρους συντά-
ξεις, φυλακὰς δὲ τὰς φρουρὰς τῶν πόλεων, οἴκημα δὲ τὸ δεσμω-
τήριον καλοῦντας, πρώτου Σόλωνος ἦν ὡς ἔοικε σόφισμα, τὴν τῶν 
χρεῶν ἀποκοπὴν σεισάχθειαν ὀνομάσαντος». Παρατηρεῖται δη-
λαδὴ τὸ γλωσσικὸ φαινόμενο τοῦ εὐφημισμοῦ. Εὔξεινος Πόντος, 
Ἀκρωτήριο Καλῆς Ἐλπίδος κ.λπ.
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θετη σὲ σχέση μὲ προηγούμενη χρονικά. Καὶ ἐπειδὴ 
ἡ ἀληθὴς γνώση κάθε ἔννοιας εἶναι ἡ τῶν ὀνομάτων 
ἐπίσκεψις4, θὰ προσπαθήσουμε στὴν παροῦσα ἐργα-
σία νὰ προσεγγίσουμε, κατὰ τὸ ἀνθρωπίνως ἐφικτόν, 
τὶς ἔννοιες ποὺ θὰ χρησιμοποιηθοῦν, μὲ τὸ σωστό τους 
νόημα καὶ τὴν πραγματική τους σημασία.

Εἶναι ἀναγκαῖο ἐπίσης νὰ ληφθεῖ ὑπόψη τὸ θέμα τῆς 
ἐγκυρότητας καὶ τῆς ἀξιοπιστίας τῶν ἐρευνῶν, ὡς πρὸς 
τὴν ἀνάλυση τῶν ἐρευνητικῶν δεδομένων γιὰ τὴν ἐξα-
γωγὴ συμπερασμάτων καὶ τὴ διαμόρφωση θεωριῶν, οἱ 
ὁποῖες μποροῦν νὰ γίνουν σεβαστὲς στὸν ἐπιστημονικὸ 
χῶρο. Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἀναπτυχθεῖ ὁποιαδήποτε 
ἐπιστημονικὴ θεωρία, χωρὶς τὴν ἐφαρμογὴ μετρήσιμων, 
ἀντικειμενικῶν καὶ γενικὰ ἀποδεκτῶν ἐρευνητικῶν 
ἀρχῶν. Συναντοῦμε πολλὲς φορὲς θεωρίες ἐξαρτημέ-
νες ἀπὸ ὑποκειμενικὰ στοιχεῖα-ἀπόψεις τοῦ ἐρευνητῆ, 
τὰ ὁποῖα εἶναι χαρακτηριστικὰ τῆς προσωπικῆς του 
ταυτότητας καὶ δηλώνουν ἐξάρτηση ἀπὸ τὴν παιδεία, 
τὸ φύλο, τὴν ἡλικία, τὴν ἰδεολογία, τὴν ἐθνικότητα ἢ 
τὴν θρησκεία καὶ τὴν πίστη του. Εἶναι βέβαια κατανο-
ητὸ ὅτι ἀκόμη καὶ ὁ πιὸ ἀντικειμενικὸς ἐρευνητὴς δὲν 
εἶναι δυνατὸν νὰ μὴν ἐπηρεά ζεται ἀπὸ τὸ περιεχόμενο 
τῆς προσωπικότητάς του, τὸ ὁποῖο ἔχει σχέση μὲ τὸ 

4. Αντισθενουσ, Ἀποφθέγματα διάφορα 37α: «καὶ τίς ἐστιν 
ὁ γεγραφὼς ὅτι “ἀρχὴ παιδεύσεως ἡ τῶν ὀνομάτων ἐπίσκεψις”; 
Σωκράτης δ’ οὐ λέγει; καὶ περὶ τίνος γράφει Ξενοφῶν ὅτι ἤρχετο 
ἀπὸ τῆς τῶν ὀνομάτων ἐπισκέψεως, τί σημαίνει ἕκαστον;»
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πολιτισμικὸ περιβάλλον καὶ τὶς ἀρχές, μέσα στὸ ὁποῖο 
καὶ μὲ τὶς ὁποῖες ἀναπτύχθηκε καὶ ὁλοκληρώθηκε. 

Μποροῦμε λοιπὸν νὰ διαπιστώσουμε σὲ ἀρκετὲς 
περιπτώσεις ὅτι διατυπωμένες θεωρίες ἐξελίσσονται 
καὶ καταλήγουν διαφοροποιημένες ἀπὸ τὴν ἀρχική 
τους δυναμική. Αὐτό εἶναι μία φυσικὴ πορεία, διότι 
προκύπτουν συνεχῶς νέα δεδομένα καὶ ὁ ἀνθρώπινος 
νοῦς ἔχει τὴν δυνατότητα νὰ κρίνει, νὰ ἀποφασίζει καὶ 
νὰ βελτιώνει θέσεις καὶ ἀπόψεις.

Στὴν ἑλληνικὴ γλώσσα, ἀπὸ τοὺς ἀρχαίους χρόνους 
μέχρι πρόσφατα, γιὰ τὸ ζήτημα τῆς ὁμοφυλοφιλίας, 
χρησιμοποιοῦνταν οἱ ὅροι «κίναιδος» καὶ «ἀρσενο-
κοίτης». Ὁ ὅρος «ὁμοφυλοφιλία» εἶναι πρόσφατος 
καὶ διατυπώθηκε σὲ βιβλίο ποὺ ἐκδόθηκε τὸ 1886, μὲ 
τίτλο Sexual Psychopathy: A Clinical-Forensic Study, ἀπὸ 
τὸν Αὐστρογερμανὸ ψυχίατρο Richard Freiherr von 
Krafft-Ebing5. Αὐτὸς μελέτησε τὴ σεξουαλικότητα τῶν 
ἀνθρώπων ποὺ εἶχαν τὴν τάση πρὸς τὸ ἴδιο φύλο καὶ 
ἀντικατέστησε τὸ μέχρι τότε χρησιμοποιούμενο λεξι-
λόγιο, ποὺ ἀναφέρονταν στὴ σεξουαλικὴ ἀσυδοσία, 
τὴν ἀκολασία, τὴ λαγνεία, τὴν αἰσχρότητα, τὴν ἀνω-
μαλία, τὴ διαστροφή. Στὴ συνέχεια, καὶ μὲ τὴν ἐξέλιξη 
τῶν ἐρευνῶν καὶ τῶν προσεγγίσεων, δημιουργήθηκαν 

5. Ἡ πρώτη ἔκδοση ἔγινε στὴ Γερμανικὴ γλώσσα μὲ τὸν τίτλο 
Psychopathia Sexualis, Eine Klinisch Forensische Studie, Stutgart 1886. 
Ἀποτέλεσε ἕναν κλασικὸ ὁδηγὸ γιὰ τὴ μελέτη τῆς σεξουαλικότη-
τας γιὰ τὴν ἐποχή του καὶ μεταφράστηκε σὲ ἑπτὰ γλῶσσες κατὰ 
τὴ διάρκεια ποὺ ζοῦσε ὁ συγγραφέας.
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ποικίλες ἐκφράσεις ποὺ ἀναφέρονται στὴν σεξουαλι-
κότητα καὶ τὸ φαινόμενο τῆς ὁμοφυλοφιλίας. Ὅπως 
ὅμως καὶ νὰ ἔχει τὸ ζήτημα τῆς ὁρολογίας σήμερα, 
μποροῦμε μὲ βεβαιότητα νὰ ποῦμε ὅτι ἀπέχει ἀπὸ τὶς 
σημασιοδοτήσεις τῶν ἀρχαίων. 

Πρὸς τὸν σκοπὸ μιᾶς συνολικῆς καὶ συνθετικῆς ἀντι-
μετώπισης τοῦ θέματος, ἐπιστημονικά, ἐρευνητικὰ καὶ 
συγχρονιστικά, ἡ μελέτη μας διαρθρώνεται σὲ πέντε 
κεφάλαια ὡς ἑξῆς:

Στὸ πρῶτο κεφάλαιο ἐξετάζεται συνοπτικὰ ἡ ἱστο-
ρικὴ διαδρομὴ τοῦ ἐρευνωμένου ζητήματος στοὺς λα-
οὺς γύρω ἀπὸ τὴ Μεσόγειο. Καταδεικνύεται μέσα ἀπὸ 
τὴν παράθεση πηγῶν-κειμένων ὁ χαρακτήρας τῆς ὁμο-
φυλοφιλίας στοὺς ἀρχαίους λαούς. Μελετᾶται ἡ ἱερὴ 
πορνεία καὶ οἱ τελετὲς ἢ συνήθειες μυήσεως τῶν νέων 
στὴν ἐνήλικη ζωή. Παρουσιάζεται τὸ φαινόμενο τῆς 
παιδεραστίας στὴν Ἀρχαία Ἑλλάδα καὶ ἐπισημαίνεται 
ὁ παιδαγωγικός της χαρακτήρας. Τὰ κείμενα τοῦ Πλά-
τωνα ἀναλύουν μὲ ἐνάργεια τί σημαίνει παιδαγωγικὸς 
ἔρωτας καὶ πώς μπορεῖ νὰ ἐξελιχθεῖ σὲ ἠδονοθηρικὴ 
σεξουαλικὴ πρακτική. Ἡ ρωμαϊκὴ ἐποχὴ ἀποδέχεται, 
μὲ τὶς δικές της ἰδιαιτερότητες, τὴν συνέχεια τῆς πρα-
κτικῆς αὐτῆς καὶ τὸ Βυζάντιο, ὡς αὐτοκρατορία, προ-
σπαθεῖ νὰ ἐλέγξει τὶς παρεκτροπὲς ποὺ ἐμφανίζον ται 
ἐξαιτίας τῆς συνήθειας αὐτῆς. Οἱ νεώτεροι χρόνοι ἐπη-
ρεάζονται ἀπὸ τὶς νέες κοινωνικοπολιτικὲς ἐξελίξεις 
καὶ δίνουν νέα μορφὴ μὲ νέες ὁρολογίες καὶ πρακτικές. 
Ἐπίσης γίνεται λόγος καὶ γιὰ τὴν γυναικεία ὁμοφυλο-
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φιλία, ἡ ὁποία ὅμως εἶναι πιὸ περιορισμένης ἐκτάσεως 
λόγω τῆς ὑποβαθμισμένης θέσεως τῆς γυναίκας στὴν 
καθημερινότητα τῆς κοινωνικῆς ζωῆς.

Στὸ πλαίσιο τῆς ἱστορικῆς ἀναφορᾶς ἐντάσσεται 
καὶ τὸ δεύτερο κεφάλαιο τὸ ὁποῖο ἐξετάζει τὴν Βι-
βλικὴ θεώ ρηση τοῦ θέματος μὲ τὴν συνδρομὴ πατε-
ρικῶν ἑρμηνευτικῶν προσεγγίσεων τῶν σχετικῶν κει-
μένων. 

Τὸ τρίτο κεφάλαιο μᾶς ξεναγεῖ στὶς ψυχοκοινωνικὲς 
παραμέτρους τοῦ φαινομένου, μὲ τὴν διερεύνηση τῆς 
διαμόρφωσης τῆς σεξουαλικῆς ταυτότητας τῶν ὁμοφυ-
λοφίλων καὶ τοῦ καθοριστικοῦ ρόλου τῆς κοινωνικῆς 
στάσης ἀπέναντί τους. 

Στὸ τέταρτο κεφάλαιο θὰ παρουσιαστεῖ ἡ θεολογία 
περὶ τῆς ἑτερότητας, σὲ σχέση μὲ τὴν ὕπαρξη τῶν δύο 
φύλων, τοῦ ἀρσενικοῦ καὶ τοῦ θηλυκοῦ. Ἔχοντας τὴν 
συνδρομὴ τῆς θεολογίας προσεγγίζεται ἡ ἀνθρωπολο-
γικὴ πλευρὰ τοῦ ζητήματος καὶ γίνεται λόγος γιὰ τὴν 
γένεση καὶ τὴ λειτουργία τῶν παθῶν στὸν ἄνθρωπο. 

Τὸ πέμπτο κεφάλαιο ἀποτελεῖ ἐπιστέγασμα τῶν 
ἀναλύσεών μας, καθότι ἀποτελεῖ μία ποιμαντικὴ πρό-
ταση γιὰ τὴν θεώρηση τοῦ προκειμένου ἀκανθώδους 
θέματος. Διαχωρίζει τὸν προσανατολισμὸ ἀπὸ τὴν 
πρακτικὴ ἐξέλιξη καὶ προτείνει τὴν ἀπαραίτητη στά-
ση τῶν ποιμένων πρὸς κατανόηση τοῦ ζητήματος στὸ 
πλαίσιο τῆς ποιμαντικῆς θεραπευτικῆς, σύμφωνα μὲ 
τὴν παράδοση καὶ τὴν ἐκκλησιαστικὴ ὀντολογία. 
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Ἀκροθιγῶς καὶ χωρὶς οὐσιαστικὴ ἀνάλυση ἀναφέρε-
ται τὸ ζήτημα τοῦ γάμου καὶ τοῦ συμφώνου συμβίωσης 
τῶν ὁμοφυλοφίλων, καθότι ἡ συγγραφὴ τῆς ἐργασίας 
χρονικὰ συμπίπτει μὲ τὴν συνεχῆ ἐξέλιξη τοῦ ζητήμα-
τος. Παραμένει ὡς ἕνα πεδίο γιὰ μία νέα ἐρευνητικὴ 
προσπάθεια ἀπὸ τοὺς βουλομένους. 

Τὰ ἀρχαῖα κείμενα ἔχουν ὡς πηγὴ τὶς ἐκδόσεις τῶν 
κειμένων ποὺ περιλαμβάνονται στὴν ψηφιακὴ ἔκδο-
ση Thesaurus Linguae Graecae (TLG) ἀλλὰ καὶ στὴν 
Patrologia Graeca (PG), ἰδιαίτερα τὰ κείμενα τῶν πατέ-
ρων ποὺ εἶναι ἐκεῖ ἐκδεδομένα. Οἱ ἐκδόσεις τῶν ἔργων 
ἐπίσης δὲν ἀναφέρονται ἀναλυτικὰ στὰ παραθέματα 
τῶν παραπομπῶν, εἶναι ὅμως πλήρως καταγεγραμμέ-
να στὸν πίνακα τῆς βιβλιογραφίας.

Δὲν παραθέσαμε στὴν εἰσαγωγή μας ἐν εἴδει κα-
ταλόγου μὲ ἐννοιολογικὴ ἀνάλυση τὴν ποικίλη ὁρολο-
γία, ἀρχαία καὶ νέα, ποὺ ἀναφέρεται στὸ ζήτημα τῆς 
ὁμοφυλοφιλίας καὶ ἡ ὁποία εἶναι ἐκτενέστατη. Ὅμως 
στοὺς οἰκείους τόπους γίνεται ἡ προσήκουσα σχετικὴ 
ἑρμηνευτικὴ προσέγγιση καὶ ἀνάλυση. 
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1. Ὁμοφυλοφιλία καὶ συναφεῖς πρακτικὲς στὴν 
«ἐγγὺς ἀνατολὴ» κατὰ τὴν ἀρχαιότητα.

Εἶναι γνωστὸ ὅτι στοὺς ἀρχαίους λαοὺς ὑπῆρχε 
μεγάλη σύνδεση τῆς ζωῆς μὲ παραδόσεις καὶ τελετὲς 
γονιμότητας, οἱ ὁποῖες περιλάμβαναν διάφορες τελε-
τουργικὲς πράξεις. Κύρια ἔκφραση τῶν τελετῶν αὐτῶν 
στοὺς διάφορους πολιτισμοὺς ἦταν ἡ «ἱερὴ πορνεία» 
μὲ συμμετοχὴ ἀνδρῶν καὶ γυναικῶν. Στὰ κείμενα ἀνα-
φέρεται μὲ τὸν ὅρο ἱερόδουλοι, ἕνα εἶδος ἱερῶν δού-
λων ἢ σκλάβων ποὺ ἔμεναν στοὺς ναούς, ὅπου λατρεύ-
ονταν θεότητες τῆς γονιμότητας, καὶ παρεῖχαν ὑπη-
ρεσίες στοὺς προσκυνητὲς στὸ πλαίσιο λατρευτικῶν 
τελετουργικῶν πράξεων. Χαρακτηριστικὸ εἶναι ὅτι τὸ 
φαινόμενο αὐτὸ ἀπαντᾶται μόνον στὶς εἰδωλολατρικὲς 
κοινωνίες καὶ ἀποτελεῖ συνήθεια, στὴν ὁποία μετέχουν 
ἄνθρωποι καὶ θεότητες σὲ ἐναλλασσόμενους ρόλους 
καὶ δραστηριότητες6.

Ἀπὸ διάφορα κείμενα μεσοποταμιακῶν πηγῶν συν-
άγεται ὅτι τὸ ὁμοερωτικὸ σὲξ δὲν ἦταν οὔτε διαδεδο-
μένο εὐρέως, οὔτε γενικὰ ἀποδεκτὸ στὴν κοινωνία τῶν 
λαῶν τῆς Μεσοποταμίας, δὲν ἦταν ὅμως καὶ ἄγνωστο. 
Ὡστόσο μαρτυρεῖται διαδεδομένο τὸ φαινόμενο τῆς 
ἱερῆς πορνείας, μὲ συμμετοχὴ ἀνδρῶν καὶ γυναικῶν σὲ 

6. Βλέπε σχετικὰ Χρηστου Καραγκουνη, Ὁμοφυλοφιλία, Ἀθήνα 
2005, σσ. 21-22.
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ἐνεργητικὴ καὶ παθητικὴ σεξουαλικὴ δραστηριότητα. 
Στὰ μυθολογικὰ κείμενα τῆς περιοχῆς τῆς Μεσο-

ποταμίας, ἀναφέρεται ἡ πολυσυζητημένη περίπτωση 
τοῦ μύθου-ἔπους τοῦ Γκιλγκαμὲς ἀπὸ τὴν περιοχὴ τῆς 
Βαβυλωνίας (3η χιλιετία π.Χ.)7. Σὲ αὐτὸν ἀναφέρεται 
ἡ ἱστορία τῆς φιλικῆς σχέσης μεταξὺ Γκιλγκαμὲς καὶ 
Ἐνκίντου. Σύμφωνα μὲ τὸ μεταφρασμένο κείμενο, ἐνῶ 

7. Εἶναι ἕνα ἐπικὸ ποίημα καὶ ἀποτελεῖ τὸ ἀρχαιότερο γνωστὸ 
λογοτεχνικὸ ἔργο ποὺ ἀνάγεται στὴν Ἀσσυρο-Βαβυλωνιακὴ φι-
λολογία. Εἶναι συλλογὴ θρύλλων καὶ ποιημάτων τῶν Σουμερίων 
σχετικὰ μὲ τὸν βασιλιὰ τῆς Οὐρούκ, Γκιλγκαμές. Προῆλθε ἀπὸ 
προφορικὴ παράδοση ἀρχικὰ καὶ ἀποτέλεσε τὴ βάση γιὰ ἕναν 
ποιητικὸ κύκλο στὴ γλώσσα τῶν Σουμερίων. Οἱ μεταγενέστεροι 
ποιητὲς τοῦ Ἀκκὰδ ἐμπνεύστηκαν ἕνα ἔπος, τὸ ὁποῖο στὴν πλη-
ρέστερη μορφή του (ὅπως ἔχει διασωθεῖ) περιεῖχε δώδεκα ἄσμα-
τα. Τὸ ἔπος αὐτὸ περιλαμβάνει καὶ τὸν περίφημο μύθο τοῦ Κα-
τακλυσμοῦ τῶν Σουμερίων, μὲ ἥρωα τὸν Οὐτναπιστίμ. Ἡ βασικὴ 
ἱστορία περιστρέφεται γύρω ἀπὸ τὴ σχέση φιλίας ποὺ ἀναπτύσ-
σεται ἀνάμεσα στὸ βασιλιὰ Γκιλγκαμὲς καὶ τὸν Ἐνκίντου, ἕναν 
ἡμιάγριο ἄνθρωπο ποὺ γίνεται φίλος τοῦ βασιλιᾶ καὶ μαζὶ ἀνα-
λαμβάνουν ριψοκίνδυνες ἀποστολές, ἐνῶ δίνει μεγάλη σημασία 
καὶ στὸ συναίσθημα ἀπώλειας ποὺ διακατέχει τὸν Γκιλγκαμὲς 
μετὰ τὸ θάνατο τοῦ Ἐνκίντου. Τὸ Ἔπος τοῦ Γκιλγκαμὲς ἔχει 
παρουσιαστεῖ ἀπὸ πολλοὺς συγγραφεῖς εἴτε ὡς μετάφραση εἴτε 
ὡς μυθιστορηματικὴ ἀφήγηση τοῦ πρωτότυπου κειμένου. Βλέπε 
σχετικὰ Γρηγοριου Ζιακα, Θρησκειολογία: Ἡ Θρησκεία τῶν Προϊ-
στορικῶν Κοινωνιῶν καὶ τῶν Ἀρχαίων Λαῶν, Θεσσαλονίκη 1996, 
σσ. 218-223. Ἐπίσης Stephanie Dalley, Myths from Mesopotamia: 
Creation, The Flood, Gilgamesh and others, Oxford University Press 
1989, σσ. 39-153. Ἐπίσης Simo Parpola, The standard Babylonian 
Epic of Gilgamesh: Cuneiform Text, Transliteration, Glossary, Indices 
and Sign List, State Archives of Assyria Guneiform Texts 1. Helsinki 
1997, σσ. 50-125.
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οἱ δύο ἄνδρες εἶχαν περισσὴ ἑτεροσεξουαλικὴ δραστη-
ριότητα, δὲν ὑπάρχει οὔτε μία ἀναφορὰ ὅτι μεταξύ 
τους ὑπῆρξε ὁποιαδήποτε σεξουαλικὴ ἐπικοινωνία8. 

Οὐγαριτικὰ κείμενα δὲν παρουσιάζουν οὔτε μία 
ἁπλὴ ἀναφορὰ σὲ ξεκάθαρη ὁμοερωτικὴ πράξη, ἐνῶ 
νομοθετικὰ κείμενα Χετιτικῶν πηγῶν ἀναφέρονται σὲ 
ποινὲς ποὺ ἀφοροῦν σὲ σεξουαλικὲς πράξεις μεταξὺ 
ἀνδρῶν ἢ σὲ μοιχεῖες καὶ ἄλλες σεξουαλικὲς δραστη-
ριότητες9.

Ἄλλες βαβυλωνιακὲς πηγὲς μᾶς πληροφοροῦν ὅτι, 
στὴν ἀρχαία Μεσοποταμία, οἱ κοινοὶ πόρνοι καὶ οἱ ἱε-
ρόδουλοι ἦταν φαινόμενο πολὺ διαδεδομένο10. Ὁ Ἠρό-
δοτος καταγράφει τὸ ἔθιμο τῆς ἱερῆς πορνείας στὴ Βα-
βυλώνα, ὅπου κάθε γυναίκα πρόσφερε τὸν ἑαυτό της, 
ὑποχρεωτικὰ μία φορὰ στὴ ζωή της, σὲ σαρκικὴ συνεύ-
ρεση προσκαρτερώντας στὸν ναὸ τῆς θεᾶς τῆς γονιμό-
τητας. Μὲ τὸν τρόπο αὐτὸ ἐκτελοῦσε τὸ καθῆκον τῆς 
σωματικῆς της κάθαρσης καὶ ταυτόχρονα συντελοῦσε 
στὴν αὔξηση τῶν ἐσόδων τοῦ ναοῦ. Μετὰ τὴν πράξη 
αὐτὴ ἐπέστρεφε στὸ σπίτι της καὶ συνέχιζε κανονικὰ 

8. Βλέπε σχετικὰ στὴν ἐργασία τοῦ Martτi Nissinen, Homoeroti-
cism in the Biblical World, A Historical Perspective, Minneapolis 1998, 
σσ. 20-24, ὅπου καὶ πλούσια σχετικὴ βιβλιογραφία. Πρόκειται 
γιὰ σπουδαία ἐργασία, ἡ ὁποία ἀναφέρεται μὲ σοβαρότητα στὴν 
ἱστορία τοῦ θέματος, ἀξιοποιώντας σωστὰ τὶς πηγές.

9. Ὅπ. παρ., σ. 20.
10. J. B. Pritchard (Ed), Ancient Near Eastern Texts, Princeton 

1969, σ. 595 καὶ T. W. Thomas (Ed), Documents of Old Testament 
Times, N. York 1958, σ. 106 ἑξ.
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τὴν ὑπόλοιπη ζωή της11. Στὴ Βαβυλώνα ἐπίσης μαρτυ-
ροῦνται καὶ ἄνδρες ἱερόδουλοι, ἂν καὶ δὲν ὑπάρχουν 
σαφεῖς ἀποδείξεις12.

Ἄλλες πηγὲς περιγράφουν τὴν ἴδια πρακτικὴ καὶ 
στὴν Συρία13 καθὼς καὶ στὴν Πάφο τῆς Κύπρου14. 
Στὸ Κίτιον, στὴν Κύπρο, ὑπῆρχε σημιτικὸς ναός, ὅπου 
ἀσκοῦνταν ἡ ἀνδρικὴ πορνεία σύμφωνα μὲ ἐπιγρα-
φικὲς μαρτυρίες15. Στὴ Μικρὰ Ἀσία, κατὰ τὴν λατρεία 
τῆς Κυβέλης καὶ τοῦ Ἄττιδος, ἔπαιρναν μέρος εὐνου-

11. Ηροδοτου, Ἱστορία, Ι, 199: «Ὁ δὲ δὴ αἴσχιστος τῶν νόμων 
ἐστὶ τοῖσι Βαβυλωνίοισι ὅδε· δεῖ πᾶσαν γυναῖκα ἐπιχωρίην ἱζομέ-
νην ἐς ἱρὸν Ἀφροδίτης ἅπαξ ἐν τῇ ζόῃ μιχθῆναι ἀνδρὶ ξείνῳ. Πολ-
λαὶ δὲ καὶ οὐκ ἀξιούμεναι ἀναμίσγεσθαι τῇσι ἄλλῃσι, οἷα πλούτῳ 
ὑπερφρονέουσαι, ἐπὶ ζευγέων ἐν καμάρῃσι ἐλάσασαι πρὸς τὸ 
ἱρὸν ἑστᾶσι, θεραπηίη δέ σφι ὄπισθε ἕπεται πολλή. Αἱ δὲ πλέονες 
ποιεῦσι ὧδε· ἐν τεμένει Ἀφροδίτης κατέαται στέφανον περὶ τῇσι 
κεφαλῇσι ἔχουσαι θώμιγγος πολλαὶ γυναῖκες· αἱ μὲν γὰρ προσέρ-
χονται, αἱ δὲ ἀπέρχονται».

12. G. A. Barton, «Hierodouloi (Semitic and Egyptians)», στὸ 
J. Hastings (Ed), Encyclopaedia of Religion and Ethics, τ. 6, σ. 673 ἑξ.

13. Λουκιανου, Περὶ τῆς Συρίης θεοῦ, 6 καὶ ἐπίσης Ευσεβιου, 
Βίος Κωνσταντίνου ΙΙΙ, «Σχολή τις ἦν αὕτη κακοεργίας πᾶσιν 
ἀκολάστοις, πολλῇ τε ῥᾳστώνῃ διεφθορόσι τὸ σῶμα. Γύνιδες γοῦν 
τινες ἄνδρες οὐκ ἄνδρες, τὸ σεμνὸν τῆς φύσεως ἀπαρνησάμε-
νοι, θηλείᾳ νόσῳ τὴν δαίμονα ἱλεοῦντο· γυναικῶν τ᾽ ὦ παράνομοι 
ὁμιλίαι, κλεψίγαμοι θ᾽ ὁμιλίαι, ἄρρητοί τε καὶ ἐπίρρητοι πράξεις, 
ὡς ἐν ἀνόμῳ καὶ ἀπροστάτῃ χώρῳ κατὰ τόνδε τὸν νεὼν ἐπεχει-
ροῦντο», ΝΕ´, PG 20, 1120CD.

14. Η. Ηροδοτου, Ἱστορία Ι, 199 καὶ Κλημεντοσ Αλε ξαν δρεωσ, 
Προτρεπτικὸς ΙΙ, PG 8, 63-121, ὅπου περιγράφονται αἰσχρότητες 
ποὺ ἀπέδιδαν οἱ ἀρχαῖοι στοὺς θεούς.

15. . Corpus Inscriptionum Semiticarum τ. 1, Inscriptiones Phoeniciae, 
Παρίσι 1887-1890, Ι, 86.
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χισμένοι ἀρσενικοὶ ὑπηρέτες τοῦ ναοῦ, οἱ ὁποῖοι φο-
ροῦσαν γυναικεῖα ροῦχα καὶ ἐπιδίδονταν σὲ ὁμοφυλο-
φιλικὲς πράξεις16.

Σχετικὰ μὲ τὴν ἱερὴ πορνεία ἀναφέρει ἐπίσης καὶ ὁ 
Στράβων ὅτι στὰ Κόμανα τῆς Μικρᾶς Ἀσίας ὑπῆρχαν 
περισσότεροι ἀπὸ 6.000 ἱερόδουλοι, ἄνδρες καὶ γυ-
ναῖκες, ποὺ ἦταν ἀφιερωμένοι στὸ ναὸ τῆς θεᾶς Μά, 
καθὼς καὶ στὴ Βενάσα, ἄλλη πόλη τῆς Καπαδοκίας, 
περίπου 3.000 ἱερόδουλοι καὶ σοδομίτες σὲ πλήρη 
δραστηριότητα17.

Ἡ ἱερὴ πορνεία εἶναι γνωστὴ καὶ στὴν Αἴγυπτο, ὅπως 
συνάγεται ἀπὸ Αἰγυπτιακὲς καὶ Ἑλληνικὲς πηγές. Ὁ 
Στράβων ἀναφέρει κάποιο παρόμοιο ἔθιμο τῶν Θηβῶν 
τῆς Ἄνω Αἰγύπτου, κατὰ τὸ ὁποῖο κάθε μήνα κάποια 
ὡραία παρθένος ἀπὸ ἀριστοκρατικὴ οἰκογένεια, ἀφι-
ερωμένη στὸν θεὸ Ἄμμωνα Δία, ἐκδίδονταν στὴν ἱερὴ 
πορνεία μὲ συντρόφους τῆς δικῆς της ἐπιλογῆς, προ-
κειμένου νὰ ἐξαγνιστεῖ τὸ σῶμα της καὶ μετὰ ἐλεύθερη 
νὰ ἐπιστρέψει στὸ σπίτι της γιὰ νὰ ὑπανδρευθεῖ18.

Στὸ Αἰγυπτιακὸ Βιβλίο τῶν νεκρῶν (15ος αἰ. π.Χ.) 
στὸ τμῆμα ποὺ ἀναφέρεται στὶς ἐξομολογήσεις τῶν 
νεκρῶν γιὰ τὴ νεανική τους ζωή, περιλαμβάνεται ὁμο-
λογία ἄνδρα ὅτι «δὲν εἶχε σεξουαλικὴ σχέση μὲ ἀγό-
ρι». Ἐπίσης ἕνα ἄλλο κείμενο ἀπὸ τὴν Αἰγυπτια κὴ μυ-

16. Βλέπε σχετικὰ . Βλέπε σχετικὰ Χρηστου Καραγκουνη, Ὁμοφυλοφιλία, Ἀθήνα 
2005, σ. 23.

17. Σ. Στραβωνοσ, Γεωγραφικὰ XII, ii,3,6.
18. Ὅπ. παρ., Γεωγραφικὰ XVII, i, 46
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θολογία περιλαμβάνει μύθο, ποὺ διηγεῖται τὴν ἐξουσι-
αστικὴ διαμάχη μεταξὺ δύο θεῶν τῶν Horus καὶ Seth. 
Τὸ γεγονὸς δὲν ἔχει καμία σχέση μὲ ἐρωτικὴ ἢ ἡδονικὴ 
σεξουαλικὴ ἀναζήτηση, ἀλλὰ λαμβάνει χώρα ὡς πράξη 
ταπείνωσης τοῦ ἀντιπάλου γιὰ τὴν ἐπιβεβαίωση ἐξου-
σίας19. Σὲ ἄλλα Αἰγυπτιακὰ κείμενα αὐτῆς τῆς περι-
όδου δὲν ὑπάρχουν ἀναφορὲς ποὺ νὰ δηλώνουν προ-
φανεῖς σεξουαλικὲς σχέσεις μεταξὺ ἀτόμων τοῦ ἰδίου 
φύλου μὲ τὴν ἔννοια τῆς σημερινῆς ὁμοφυλοφιλίας. 

Μὲ τὴ μικρὴ αὐτὴ ἀναφορὰ στὸ φαινόμενο τῆς ὁμο-
φυλοφιλίας στοὺς λαοὺς τῆς ἐγγὺς Ἀνατολῆς ποὺ κα-
τοικοῦσαν γύρω ἀπὸ τὸν ἐκλεκτὸ λαὸ τοῦ Θεοῦ, τοὺς 
Ἰσραηλίτες, μποροῦμε νὰ ποῦμε ὅτι «ἦταν διαδεδο-
μένες παράνομες σεξουαλικὲς δραστηριότητες κι ὅτι 
αὐτὲς ἐμφανίζονταν μὲ τὴ μορφὴ τῆς κοινῆς πορνείας 
τῶν γυναικῶν, τῆς ἱερῆς πορνείας τῶν γυναικῶν καὶ 
τῆς ἱερῆς ἀνδρικῆς πορνείας ἢ ὁμοφυλοφιλίας»20.

Μὲ τὴν ἕως τώρα ἀναφορά μας συν άγεται ὅτι τὸ 
ὁμοερωτικὸ σὲξ δὲν ἦταν οὔτε διαδεδομένο εὐρέως, 
οὔτε κοινὰ ἀποδεκτὸ στὶς κοινωνίες τῶν λαῶν τῆς Μέ-
σης καὶ Ἐγγὺς Ἀνατολῆς, δὲν ἦταν ὅμως καὶ ἄγνωστο. 

19. Βλέπε σχετικὰ Martτi Nissinen, Homoeroticism in the Biblical 
World, A Historical Perspective, Minneapolis 1998, σ. 19.

20. Χρηστου Καραγκουνη, Ὁμοφυλοφιλία, σ. 24, ὅπου καὶ βι-
βλιογραφικὴ ἀναφορά. F. A. Marglin, «Hierodouleia», στὴν The 
Encyclopaedia of Religion, ἔκδ. M. Eliade, New York 1987, τ. 6,  
σ. 309: «στὶς περισσότερες ἀγροτικὲς περιοχὲς τῆς ἀρχαίας Δυ-
τικῆς Ἀσίας ἠσκεῖτο μία μορφὴ σεξουαλικῆς δραστηριότητος ἀπὸ 
ὑπηρέτες τῶν ναῶν ἀμφοτέρων τῶν φύλων».
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Παρατηροῦμε λοιπὸν ὅτι κοινωνικὲς καὶ ἠθικὲς ἀρχές, 
ποὺ ρύθμιζαν τὴν καθημερινότητα τῶν λαῶν αὐτῶν καὶ 
οἱ ὁποῖες καταγράφονται στὰ κείμενα τῶν πηγῶν μᾶς 
ὁδηγοῦν στὸ συμπέρασμα ὅτι δὲν μπορεῖ νὰ παραλλη-
λίζεται τὸ φαινόμενο τῆς συγκεκριμένης ὁμοερωτικῆς 
σχέσης, μὲ αὐτὴ ποὺ παρατηρεῖται στὶς σύγχρονες κοι-
νωνίες21. 

2. Ἀρχαία Ἑλλάδα.

Ἔχει ἀναλωθεῖ πολὺ χαρτὶ καὶ μελάνι, γιὰ τὴν πε-
ριγραφὴ τῆς σεξουαλικῆς συμπεριφορᾶς τῶν ἀρχαίων 
Ἑλλήνων ἀπὸ Ἕλληνες καὶ ξένους συγγραφεῖς. Ἔχει 
δημιουργηθεῖ μάλιστα ἡ αἴσθηση ὅτι ἡ ἀρχαία Ἑλλάδα 
ἦταν ἕνας τόπος, ὅπου οἱ κάτοικοί του ἀσχολοῦνταν, σὲ 
εὐρεία κλίμακα στὴν καθημερινότητά τους, μὲ σεξουα-
λικὲς δραστηριότητες κάθε μορφῆς, προβάλλοντας ἰδι-
αίτερα τὴν ἀνδρικὴ ὁμοφυλοφιλία ὡς κοινὰ ἀποδεκτὴ 
πρακτική. Παρέχονται ὡς πηγὲς ἀρχαῖα κείμενα, τὰ 
ὁποῖα εἴτε χρησιμοποιοῦνται ἀποσπασματικὰ εἴτε 
παρερμηνεύονται κατὰ τὴν μετάφραση, λόγω καὶ τῆς 
γλωσσικῆς διαφορετικότητάς τους. Νηφαλιότερη ὅμως 
καὶ ἀντικειμενικότερη προσέγγιση τῶν κειμένων μᾶς 
δίνει πολὺ διαφορετικὴ εἰκόνα τοῦ φαινομένου. 

Οἱ γενετήσιες σχέσεις στὴν ἀρχαία Ἑλλάδα ἀφο-
ροῦσαν τὶς ἐρωτικὲς συνήθειες τῶν ἀρχαίων Ἑλλήνων 
καὶ τὸν τρόπο μὲ τὸν ὁποῖο ἀναπτύσσονταν μέσα στὴν 

21. . Martτi Nissinen, ὅπ. παρ., σ. 36.
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κοινωνική τους καθημερινότητα. Ἡ ἔκφραση τῆς σε-
ξουαλικότητάς τους ἀναφέρεται στὸ γάμο, στὴν πορ-
νεία καὶ στὴν παιδεραστία. Εἶναι γνωστὲς οἱ θρη-
σκευτικὲς τελετὲς ποὺ σχετίζονται μὲ τὴ γονιμότητα, 
τὴ λατρεία τοῦ φαλλοῦ, τὶς διονυσιακὲς καὶ βακχικὲς 
ἑορτές, καθὼς καὶ ἄλλες τελετουργίες στὰ εἰδωλεῖα 
καὶ τὰ ἱερὰ τῆς ἀρχαιότητας. 

Ὁ ἰδιαίτερος θεσμὸς τῆς ἱεροδουλείας ἀνδρῶν καὶ 
γυναικῶν ὑπῆρχε καὶ στοὺς ἑλληνικοὺς ναούς.

Πρέπει νὰ σημειωθεῖ ὅτι οἱ πηγὲς κυρίως ἀναφέρον-
ται στὴν ἀνδρικὴ σεξουαλικὴ δραστηριότητα, καθόσον 
ἡ γυναίκα δὲν ἦταν σὲ θέση νὰ ἐκφράζεται δημόσια, 
λόγω τοῦ μειωτικοῦ τρόπου μὲ τὸν ὁποίο τὴν ἀντιμε-
τώπιζαν οἱ ἄνδρες. Ἡ ὑποβαθμισμένη θέση τῆς γυναί-
κας στὴν ἀρχαία κοινωνικὴ πραγματικότητα, δὲν ἔδινε 
ἀντίστοιχες διεξόδους στὴ γυναικεία σεξουαλικότητα, 
ὅπως στὴν ἀνδρική. Ἡ γυναίκα, ἡ ὁποία δὲν ἦταν παν-
τρεμένη, δὲν εἶχε δικαίωμα στὴν ἐρωτικὴ ζωή, γιατὶ 
παρέμενε κατὰ κύριο λόγο κλεισμένη στὴν οἰκία, χωρὶς 
δυνατότητα εὐρύτερης ἐπικοινωνίας. Γιὰ αὐτὴν δὲν 
ὑπῆρχε καμία ἀνεκτικότητα ἐλεύθερης ἰδιωτικῆς σε-
ξουαλικῆς δραστηριότητας, σὲ ἀντίθεση μὲ τὸν ἄνδρα, 
μέχρι τὴν ἡλικία τοῦ γάμου. Ὅταν ὁ ἄνδρας σύναπτε 
γάμο ἐπιβάλλονταν νὰ παραιτεῖται ἀπὸ ἐξωσυζυγικὲς 
σχέσεις, εἴτε αὐτὲς ἀφοροῦσαν δημόσιες πόρνες εἴτε 
παιδεραστικὴ σεξουαλικὴ ἐπικοινωνία. 

Ἡ εὐρέως διαδεδομένη ἀνδρικὴ ὁμοερωτικὴ σχέση 
στὴν ἀρχαία Ἑλλάδα εἶναι γνωστὴ κυρίως μὲ τὸν ὅρο 
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παιδεραστία. Μία πρακτικὴ ποὺ ἔχει ὡς βάση τὴν ἐρω-
τικὴ σχέση –ὄχι σεξουαλικὴ κατὰ τεκμήριο– ἑνὸς ἐνή-
λικου ἄνδρα καὶ παίδων ἢ παιδός. Ἡ λέξη παῖς στὴν 
ἀρχαία Ἑλληνικὴ γλώσσα ἀναφέρεται στὴν ἐφηβικὴ 
ἡλικία τῶν 12-18 ἐτῶν. Γιὰ αἰῶνες ἡ παιδεραστία ἀπο-
τελοῦσε ἀποδεκτὴ συμπεριφορὰ στὶς ἀρχαιοελληνικὲς 
πόλεις, μὲ διάφορες παραλλαγές, ἀνάλογα μὲ τὸν χρό-
νο καὶ τὴν περιοχή. Ἰδιαίτερα ἀναπτύχθηκε κατὰ τὸν 
5ο π.Χ. αἰώνα κυρίως στὶς μεγάλες πόλεις τῶν Ἀθηνῶν 
καὶ τῆς Σπάρτης, ἀλλὰ καὶ σὲ ἄλλες γνωστὲς πόλεις 
τῆς ἑλληνικῆς ὑπαίθρου. Στὶς πηγὲς ἀναφέρεται καὶ σὲ 
προγενέστερους χρόνους ἀλλὰ καὶ σὲ μεταγενέστερες 
ἐποχὲς φτάνοντας μέχρι τὴν Ἑλληνιστικὴ περίο δο22. Οἱ 
περισσότερες πληροφορίες ποὺ ἀναφέρονται στὴν παι-
δεραστία τῶν ἀρχαίων Ἑλλήνων προέρχονται ἀπὸ τὴν 
Ἀθήνα καὶ τὴ Σπάρτη τῶν κλασσικῶν χρόνων, ἀλλὰ 
ἰσχυρὴ παράδοση παιδεραστίας μαρτυρεῖται καὶ στὴν 
Κρήτη.

Ὁ Πλάτων ἐπίσης ἀναφέρει ὅτι στὴν Ἡλεία καὶ τὴ 
Βοιωτία ἡ παιδεραστία ἦταν πλήρως ἀποδεκτή, σὲ 
ἀντίθεση μὲ τὶς πόλεις τῆς Ἰωνίας, οἱ ὁποῖες δὲν τὴν 
ἀνεχόταν23. Γιὰ τὴν Ἀθήνα ὁ Πλάτωνας ἀναφέρει ὅτι 

22. . Martτi Nissinen, ὅπ. παρ., σ. 57.
23. Πλατωνοσ, Συμπόσιον, 182Α-Β. «Καὶ δὴ καὶ ὁ περὶ τὸν 

ἔρωτα νόμος ἐν μὲν ταῖς ἄλλαις πόλεσι νοῆσαι ῥᾴδιος, ἁπλῶς γὰρ 
ὥρισται· ὁ δ’ ἐνθάδε καὶ ἐν Λακεδαίμονι ποικίλος. ἐν Ἥλιδι μὲν 
γὰρ καὶ ἐν Βοιωτοῖς, καὶ οὗ μὴ σοφοὶ λέγειν, ἁπλῶς νενομοθέτη-
ται καλὸν τὸ χαρίζεσθαι ἐρασταῖς, καὶ οὐκ ἄν τις εἴποι οὔτε νέος 
οὔτε παλαιὸς ὡς αἰσχρόν, ἵνα οἶμαι μὴ πράγματ’ ἔχωσιν λόγῳ 
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ἡ κατάσταση σχετικὰ μὲ τὴν παιδεραστία ἦταν πολὺ 
περίπλοκη. Αὐτὸ συνέβαινε γιατὶ μὲ τὸ ζήτημα ἀσχο-
λοῦνταν πολλοὶ καὶ μὲ διάφορες προσεγγίσεις φιλο-
σοφικές, πολιτικές, ἰδεολογικὲς ἢ κοινωνικὰ ταξικές, 
οἱ ὁποῖες πολλὲς φορὲς δὲν ἀνταποκρίνονταν καὶ 
ἀκριβῶς στὶς γενικὲς καὶ κοινὰ ἀποδεκτὲς ἀντιλήψεις 
καὶ πρακτικές.

Κάποιοι ἀπὸ τοὺς σύγχρονους ἐρευνητὲς ἀναφέρον-
ται στὴν παιδεραστία ὡς ἕνα τοπικὸ καὶ ἰδιαίτερο φαι-
νόμενο ποὺ ἐμφανίστηκε στὴν συγκεκριμένη ἱστορικο-
κοινωνικὴ ἀνάπτυξη τῶν Ἑλληνικῶν πόλεων καὶ τῶν 
εὐρύτερων περιοχῶν, ὡς ἔκφραση μιᾶς ἀρχαϊκῆς ὁμο-
ερωτικῆς παράδοσης ἢ ὡς παράγωγο τελετῶν μύησης 
τῶν ἀρρένων ἐφήβων στὶς πρωτόγονες κοινωνίες ἢ ὡς 
πρακτικὴ ποὺ πέρασε στὶς κοινωνίες κατὰ μίμηση τῶν 
θεῶν τους24. Στὴν Ἑλληνικὴ μυθολογία ὑπάρχει ἄφθο-
νο ὑλικό, ποὺ ἀναφέρεται σὲ ὁμοερωτικὲς σεξουα λικὲς 
σχέσεις μεταξύ τῶν θεῶν καὶ τῶν ἀνθρώπων. 

Μία πρώτη ἀναφορά ποὺ ἐπικαλοῦνται οἱ ὑποστη-
ρικτὲς τῆς ὁμοφυλοφιλίας εἶναι ὁ μύθος τοῦ Γανυμήδη, 
γιοῦ τοῦ Τρώα, βασιλιᾶ τῆς Τροίας, καὶ τῆς Καλλιρ-
ρόης, καὶ ἡ σχέση του μὲ τὸν Δία25. Ἡ ἁρπαγὴ τοῦ 

πειρώμενοι πείθειν τοὺς νέους, ἅτε ἀδύνατοι λέγειν· τῆς δὲ Ἰωνί-
ας καὶ ἄλλοθι πολλαχοῦ αἰσχρὸν νενόμισται, ὅσοι ὑπὸ βαρβάροις 
οἰκοῦσιν. τοῖς γὰρ βαρβάροις διὰ τὰς τυραννίδας αἰσχρὸν τοῦτό 
γε καὶ ἥ γε».

24. . Martτi Nissinen, ὅπ. παρ., σ. 58.
25. Ὁ Γανυμήδης ἦταν θεοποιημένος μυθικὸς νέος, περίφη-
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Γανυμήδη ἀπὸ τὸν (ἀετὸ) Δία, τὸν πατέρα τῶν θεῶν 
τοῦ Ὀλύμπου, ἔγινε γιὰ νὰ μεταφερθεῖ στὸν Ὄλυμπο ὁ 
περίφημος γιὰ τὴν ὀμορφιά του νέος πρίγκηπας, προ-
κειμένου νὰ παραμείνει ἐκεῖ καὶ νὰ εἶναι ὁ οἰνοχόος 
τῶν θεῶν καὶ ἰδιαίτερα τοῦ Δία. Γιὰ τὸν μύθο αὐτὸ 
ἔχουν διατυπωθεῖ διάφορες ἑρμηνεῖες. Ὁ Ὅμηρος στὴν 
Ἰλιάδα ἀναφέρει ὅτι ὁ Γανυμήδης, ἕνας ἀπό τοὺς τρεῖς 
γυιοὺς τοῦ βασιλιᾶ τῶν Τρώων, ἦταν ὁ ὡραιότερος 
ἄνθρωπος ποὺ γεννήθηκε ποτὲ [ὁ ἀντίθεος (=ἰσόθε-
ος)]. Αὐτὸν τράβηξαν «πρὸς τὰ ἄνω» (ἀνηρείψαντο-
ἀνερέπτω=ἀνελκύω, τραβῶ πρὸς τὰ ἐπάνω) οἱ θεοί, 

μος γιὰ τὴν ὀμορφιά του, ἀπὸ τὴν Τρωάδα. Ἦταν πρίγκηπας 
τῆς Τροίας, γιὸς τοῦ βασιλιᾶ Τρώα ἀπὸ τὴ Δαρδανία καὶ τῆς 
Καλλιρρόης, κόρης τοῦ θεοῦ-ποταμοῦ Σκάμανδρου. Ὁ Δίας με-
ταμορφώθηκε σὲ ἀετὸ καί, ἁρπάζοντάς τον, τὸν μετέφερε στὸν 
Ὄλυμπο, ὅπου τοῦ ἔδωσε ἀθανασία καὶ ἔζησε αἰώνια ἐκεῖ ὡς 
οἰνοχόος τῶν θεῶν. Ὡς ἀποζημίωση ὁ Δίας πρόσφερε στὸν Τρώα, 
πατέρα τοῦ Γανυμήδη, ἕνα ζευγάρι ἄλογα γοργοπόδαρα σὰν τὸν 
ἄνεμο. Τὸν Γανυμήδη οἱ ἀρχαῖοι τὸν ταύτισαν μὲ τὸ θεὸ τῶν 
πηγῶν τοῦ Νείλου καὶ τὸν ἔκαναν ἀστερισμό. Εἶναι ὁ Ὑδροχόος 
τοῦ ζωδιακοῦ κύκλου καὶ προσωποποιεῖ τὸ ἀνεξάντλητο νερὸ τῶν 
σύννεφων ποὺ γονιμοποιεῖ τὴ γῆ. Ἡ γλυπτικὴ τέχνη, ἡ ποίηση, ἡ 
ζωγραφικὴ καὶ ἡ κωμωδία ἀσχολήθηκαν μὲ τὸ μύθο τοῦ Γανυμή-
δη. Σήμερα σώζονται σὲ διάφορα μουσεῖα συμπλέγματα μὲ κύριο 
ἥρωα τὸ Γανυμήδη καθὼς καὶ τοιχογραφίες ποὺ ἀνακαλύφθηκαν 
στὴν Πομπηία μὲ αὐτὸ τὸ θέμα. Καὶ νεότεροι καλλιτέχνες, ὅπως 
ὁ Τιτσιάνο, ὁ Μιχαὴλ Ἄγγελος καὶ ὁ Κορρέτζιο, ἀσχολήθηκαν μὲ 
τὸ γοητευτικὸ μύθο τῆς ἁρπαγῆς τοῦ πανώριου νέου. Τὸ στεφάνι 
τῆς Δάφνης ὅπως ἀναφέρει ὁ Πεισίστρατος τοῦ τὸ παραχώρησε ὁ 
Δίας γιὰ τὶς ὑπηρεσίες ποὺ τοῦ προσέφερε τὸ ὄμορφο βοσκόπου-
λο ἀπὸ τὴν Τροία. https://el.wikipedia.org/wiki/Γανυμήδης_(μυθο-
λογία) [5-10-15].
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γιὰ νὰ προσφέρει στὸν Δία κρασί λόγω τῆς ὀμορφιᾶς 
του, καὶ νὰ ζεῖ ἀνάμεσα στοὺς ἀθανάτους26. Ὁ Πλάτω-
νας στοὺς Νόμους παραθέτει καὶ τὴν ἄποψη γιὰ τὸν 
μύθο τοῦ Γανυμήδη, ὅτι οἱ Κρῆτες γιὰ νὰ δικαιολογή-
σουν τὴν ἱκανοποίηση καὶ αὐτῆς τῆς ἡδονῆς ἀπέδωσαν 
στὸν Δία τὴν ἀρχή27. Ὁ Πορφύριος (3ος αἰ.), ἀναφε-
ρόμενος στὰ Ὁμηρικὰ ἀπορήματα εἰς τὴν Ἰλιάδα28, 
ἐξηγεῖ ὡς ἑξῆς τὴν παρουσία τοῦ Γανυμήδη ἀνάμεσα 
στοὺς Ὀλυμπίους θεοὺς ὡς ἀποκλειστικὸ οἰνοχόο τοῦ 
Δία: « Γιὰ ποιό λόγο ὁ Γανυμήδης ὑπηρετεῖ μόνο τὸν 
Δία; […] Ὁ Γανυμήδης ὑπηρετεῖ μόνο τὸν Δία, διότι ὁ 
Ζεὺς εἶναι ὁ πρῶτος νοῦς καὶ ὁ μόνος νοῦς ποὺ ἔχει 
οἰκεία τὴ χαρὰ νὰ λάμπει ἀπὸ τὶς σκέψεις του· αὐτὸ 

26. «Τρῶα δ᾽ Ἐριχθόνιος τέκετο Τρώεσσιν ἄνακτα· | Τρωὸς δ᾽ 
αὖ τρεῖς παῖδες ἀμύμονες ἐξεγένοντο | Ἶλός τ᾽ Ἀσσάρακός τε καὶ 
ἀντίθεος Γανυμήδης, | ὃς δὴ κάλλιστος γένετο θνητῶν ἀνθρώπων· 
| τὸν καὶ ἀνηρείψαντο θεοὶ Διὶ οἰνοχοεύειν | κάλλεος εἵνεκα οἷο ἵν᾽ 
ἀθανάτοισι μετείη». Ομηρου, Ἰλιὰς γ, 230-235.

27. «πάντες δὲ δὴ Κρητῶν τὸν περὶ Γανυμήδη μῦθον κατηγο-
ροῦμεν ὡς λογοποιησάντων τούτων· ἐπειδὴ παρὰ Διὸς αὐτοῖς οἱ 
νόμοι πεπιστευμένοι ἦσαν γεγονέναι, τοῦτον τὸν μῦθον προστε-
θηκέναι κατὰ τοῦ Διός, ἵνα ἑπόμενοι δὴ τῷ θεῷ καρπῶνται καὶ 
ταύτην τὴν ἡδονήν. τὸ μὲν οὖν τοῦ μύθου χαιρέτω, νόμων δὲ πέρι 
διασκοπουμένων ἀνθρώπων ὀλίγου πᾶσά ἐστιν ἡ σκέψις περί τε 
τὰς ἡδονὰς καὶ τὰς λύπας ἔν τε πόλεσιν καὶ ἐν ἰδίοις ἤθεσιν», 
Πλατωνοσ, Νόμοι, 635.

28. «διὰ τί δὲ καὶ μόνῳ τῷ Διὶ Γανυμήδης ὑπηρετεῖ; […] Γα-
νυμήδης δὲ ὑπηρετεῖ μόνῳ τῷ Διί, ὅτι ὁ μὲν Ζεὺς ὁ πρῶτός ἐστι 
νοῦς, μόνος δὲ νοῦς οἰκεῖον ἔχει τὸ τοῖς μήδεσι γάνυσθαι· τοῦτο 
γὰρ ὁ Γανυμήδης».  Πορφυριου, Ὁμηρικὰ ἀπορήματα εἰς τὴν 
Ἰλιά δα, 4.2.22 - 4.2.27
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εἶναι ὁ Γανυμήδης». Τὸ ὄνομα Γανυμήδης, μᾶς λέγει 
ὁ Πορφύριος, ἐτυμολογεῖται ἀπὸ τὸ γάνυσθαι μήδεσι, 
ποὺ σημαίνει λάμπω ἀπὸ τὶς σκέψεις καὶ τοὺς συλλο-
γισμούς29. 

Στὴν περίπτωση τοῦ μύθου αὐτοῦ, προσεγγίζοντας 
τὰ ἐπὶ μέρους στοιχεῖα, δὲν μποροῦμε νὰ ἀναγνωρί-
σουμε ὁμοερωτικὴ σχέση μὲ ἀποκλειστικὰ σεξουαλικὸ 
περιεχόμενο. Ἀντίθετα ἡ ὑπηρεσία τοῦ Γανυμήδη πρὸς 
τὸ Δία θεωρεῖται ὡς ἡ προσφορὰ τοῦ νέκταρος στοὺς 
θεούς, τὸ ὁποῖο συμβολίζει τὴν γενεσιουργὸ αἰτία γιὰ 
τὴν πρόνοιά τους πρὸς τὰ κατώτερα ὄντα, ὅπως μᾶς 
ἑρμηνεύει ἐπίσης ὁ Πρόκλος30 καὶ ὁ Ἑρμείας31.

29. . Τὴν ἴδια ἐτυμολογία τοῦ ὀνόματος ἀναφέρει καὶ τὸ Μέγα 
Ἐτυμολογικὸ Λεξικό: «Γανυμήδης: Ὁ ἥρως ὁ οἰνοχόος· παρὰ τὸ 
γάνος μήδεσθαι τῷ Διῒ, ὅπερ ἐστὶ τὸ πόμα τὸ λαμπρόν. Εὐριπίδης, 
Ὅπου βότρυος ἐν δαιτὶ γίνεται γάνος. Ἢ παρὰ τὸ γάννυσθαι τοῖς 
μήδεσι συνετός, ὡς Εὐμήδης». “Etymologicum magnum”, Ed. Gais-
ford, T. Oxford: Oxford University Press, 1848, Repr. 1967, σ 221.

30.  «Δεῖ γὰρ αὐτοὺς ἐκ μὲν τῆς ἀμβροσίας μένειν ἐν τοῖς 
κρείττοσι σταθερῶς καὶ ἀκλινῶς, διὰ δὲ τοῦ νέκταρος προνοεῖν 
τῶν δευτέρων ἀτρέπτως. [...] Οὐκοῦν τὸ μὲν ἄφετον τῆς προνοίας 
καὶ τὸ εὔλυτον καὶ τὸ ἐπὶ πάντα προϊὸν ἀχράντως ἡ τοῦ νέκτα-
ρος δηλοῖ τροφή, τὸ δὲ μόνιμον καὶ τὸ στερεῶς ἱδρυμένον ἐν τοῖς 
κρείττοσιν ἡ τῆς ἀμβροσίας· [...] μένοντες προΐασι καὶ ἐν τοῖς πρὸ 
αὐτῶν ἱδρυμένοι προνοοῦσι τῶν δευτέρων ἀχράντως. Νέκταρ οὖν 
καὶ ἀμβροσία θεῶν τελειότητες ᾗ θεοί». Προκλου, Περὶ τῆς κατὰ 
Πλάτωνα Θεολογίας, 4.46.20 – 4.47.7.

31. «Τὸ δὲ νέκταρ τῇ ὑγρᾷ τροφῇ ἀναλογεῖ· δηλοῖ δὲ τὴν θείαν 
τῶν θεῶν πρόνοιαν τὴν εἰς τὰ δεύτερα (δηλαδὴ πρὸς τοὺς ἀνθρώ-
πους)». Ερμειου, Ὑπόμνημα εἰς τὸν Φαῖδρον Πλάτωνος, 156,24-25.
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3. Ἡ παιδεραστία καὶ ἡ ἠθικὴ διαπαιδαγώγηση.

Ἕνα ἔθιμο, τὸ ὁποῖο διέκρινε τοὺς Ἕλληνες ἀπὸ 
τοὺς βαρβάρους καὶ ἀποτελοῦσε γι᾽ αὐτοὺς λόγο καυ-
χήσεως ἀνώτερου πολιτισμικοῦ ἐπιπέδου, ἦταν ἡ γυ-
μνότητα κατὰ τὴν ἄθληση καὶ ἡ παιδεραστία, ὅπως 
μαρτυροῦν Ἰουδαϊκὲς καὶ Ρωμαϊκὲς πηγές32. Παρότι 
φαίνεται τὸ ἔθιμο αὐτὸ νὰ ἀπουσιάζει στὸν Ὅμηρο, 
μάλλον ἀποτελεῖ φαινόμενο προγενεστέρων χρόνων 
καὶ εἶναι συνδεδεμένο μὲ μία καθαρὰ ἑλληνικὴ πα-
ράδοση ποὺ ἐπιβεβαιώνεται στὶς δωρικὲς πόλεις. Τὰ 
Δωρικὰ φύλα πιστεύεται ὅτι, κατὰ τὴν κάθοδό τους 
στὴν ἠπειρωτικὴ Ἑλλάδα, μετέφεραν τὴν συνήθεια τῶν 
ἀνδρικῶν ἐρώτων στὶς διάφορες πόλεις ποὺ ἐγκατα-
στάθηκαν, ὅπως στὴν Ἡλεία, στὴ Θήβα τὴ Βοιωτία καὶ 
ἄλλες. Ἦταν ἀδιανόητο στὴν ἀνδροκρατούμενη κοινω-
νία τῆς ἐποχῆς ἕνας ἄνδρας νὰ παίρνει κατὰ τὴ συνου-
σία τὸν ταπεινωτικὸ ρόλο τῆς γυναίκας καὶ μάλιστα 
νὰ γίνεται ἕνα σεξουαλικὸ ἀντικείμενο γιὰ καθαρὰ 
ἡδονικὴ χρήση. Στὶς πόλεις τῆς Ἰωνίας δὲν ὑπῆρχε ἡ 
παιδεραστία, γιατὶ αὐτὲς ἐπηρεασμένες ἀπὸ τὰ Ἀσια-
τικὰ φύλα, μὲ τὰ ὁποῖα ἦταν γείτονες, τὴ συνήθεια τῶν 
γυμνῶν σωμάτων καὶ τὴν ἐλευθεριότητα τῶν ἠθῶν τὶς 
θεωροῦσαν ἀπαγορευμένες πρακτικές.

32. . Henri Irenee Marrou, Ἱστορία τῆς Ἐκπαιδεύσεως κατὰ 
τὴν Ἀρχαιότητα, μτφ. ἐκ τῆς ε´ ἐκδόσεως Θ. Φωτεινοπούλου, 
Ἀθῆναι 51961, σ. 56.
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Οἱ κοινωνικὲς διακρίσεις στὴν ἀρχαία Ἑλλάδα τῶν 
πόλεων κρατῶν εἶχαν διαμορφώσει ἀντίστοιχα καὶ τὶς 
κοινωνικὲς συμπεριφορὲς τῶν πολιτῶν της. Ἐὰν ἀνα-
φερθοῦμε στὴν ἀρχαία Ἀθήνα καὶ τὴ Σπάρτη, σχετικὰ 
μὲ τὴν πρακτικὴ τῆς παιδεραστίας33, θὰ παρατηρήσου-
με ὅτι ἦταν μία ὑπόθεση καθορισμένη ἀπὸ κανόνες, 
οἱ ὁποῖοι τὴν ξεχώριζαν ἀπὸ τὴν κοινὴ πρακτικὴ τῆς 
δημόσιας πορνείας. Ἡ παιδεραστία ἦταν συνυφασμέ-
νη κατ᾽ ἐξοχὴν μὲ τὴν ὑπόθεση τῆς ἀγωγῆς καὶ ὄχι μὲ 
τὴν ἔννοια τῆς σεξουαλικῆς ἡδονῆς. Ἡ ἀγωγὴ συνήθως 
δὲν παρέχονταν, πάντοτε καὶ σὲ ὅλες τὶς ἀρχαῖες πό-
λεις κράτη, σὲ δημόσια σχολεῖα. Τὸ ἔργο αὐτὸ τὸ ἀνα-
λάμβαναν ἰδιῶτες, ποὺ εἴτε διατηροῦσαν σχολὲς εἴτε 
ἐμπλέκονταν στὴν ὑπόθεση αὐτὴ μέσω τῆς παιδερα-
στίας. Ἐξαίρεση ἀποτελεῖ ἴσως ἡ Σπάρτη, ὅπως ἀνα-
φέρθηκε πρίν, ἡ ὁποία λειτουργοῦσε δημόσια σχολεῖα 
μὲ τὴν εὐθύνη τῆς πόλεως. Ἡ ἐνηλικίωση τῶν νέων 
γινόταν στὰ 17 καὶ ἡ δημόσια ἐπαφὴ μεταξὺ ἑνὸς ἐνή-
λικου ἄνδρα (ἐραστὴ) καὶ ἑνὸς προεφήβου (ἐρωμένου) 
ξεκινοῦσε ἀπὸ τὴν ἡλικία τῶν δώδεκα ἐτῶν.

Ὁ ἐραστὴς ἔπαιζε τὸν ρόλο τοῦ παιδαγωγοῦ καὶ εἶχε 
τὴν ὑποχρέωση νὰ διδάξει στὸν ἐρώμενο/παιδαγωγού-

33. Ὁ ὅρος παιδεραστία προέρχεται ἀπὸ τὶς δύο λέξεις παῖς 
[=παιδὶ] καὶ ἐρᾶν [=ἀγαπῶ, ἔχω ἔρωτα, ἐρωτεύομαι, καθοδηγῶ, 
διαπαιδαγωγῶ] καὶ φυσικὰ ὁ ὅρος παῖς ἀναφέρεται καὶ στὰ δύο 
φύλα. Στὴν ἐποχὴ τῆς ἀρχαίας Ἑλλάδας ὅμως ἀφορᾶ μόνον στὰ 
ἀγόρια καὶ εἰδικότερα στοὺς ἐφήβους καὶ δὲν ἔχει καμία σχέση 
μὲ τὴ σημερινὴ ἑρμηνεία τοῦ ὅρου ποὺ ἐκφράζει τὴ «σεξουαλικὴ 
ἕλξη ἑνὸς ἐνηλίκου πρὸς ἕνα μικρὸ παιδί».
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μενο ὅ,τι ἦταν ἀπαραίτητο γιὰ νὰ γίνει καλὸς κἀγαθὸς 
πολίτης. Ὑπάρχει πληθώρα ἀναφορῶν, οἱ ὁποῖες δὲν 
ἐπιτρέπουν καμία ἀμφιβολία, γιὰ τὸν παιδαγωγικὸ 
ρόλο τῆς παιδεραστίας. Ἡ σχέση τῶν δύο ἐραστῶν εἶχε 
ὡς κύριο στόχο τὴν μετάδοση ἀγωγῆς ἀπὸ τὸν ὥριμο 
πολίτη ἄνδρα στὸν ἀνώριμο ἔφηβο, ὁ ὁποῖος ἔπρεπε νὰ 
ἀποκτήσει ἕνα ἀξιακὸ ὑπόβαθρο ἀγω γῆς, ἀπαραίτητο 
γιὰ ἕναν μελλοντικὸ ἐνήλικα πο λί τη34. Τὸ περιεχόμενο 
τῆς φράσης καλὸς κἀγαθὸς ἐμπεριεῖχε τὶς ἔννοιες τοῦ 
ὡραίου, τῆς ἀνδρείας καὶ τῆς δικαιοσύνης, παράλληλα 
μὲ τὴ μόρφωση καὶ τὴν ἠθικὴ ἀκεραιότητα στὰ δεδο-
μένα τῆς ἐποχῆς35. Ἡ ἔννοια τοῦ ἀλείπτη τῶν νέων ἢ 
τοῦ μέντορα ἦταν μία ἰδιότητα τιμῆς γιὰ ὅποιον τὴν 
ὑπηρετοῦσε μὲ συνέπεια, ἀκολουθώντας τοὺς ὅρους 
τῆς ἀγωγῆς. Στὶς περιπτώσεις ποὺ παραμεριζόταν ὁ 
παιδαγωγικὸς ἔρωτας καὶ μεσολαβοῦσε σαρκικὴ σε-

34. Γιὰ τὸν παιδαγωγικὸ χαρακτήρα τοῦ «παιδικοῦ ἔρωτος 
τῶν Ἑλλήνων» μᾶς πληροφορεῖ καὶ ὁ Ἰ. Συκουτρῆς στὴν ἐκτε-
νέστατη εἰσαγωγὴ στὸ ἔργο τοῦ Πλάτωνα Συμπόσιον, λέγοντας 
χαρακτηριστικὰ τὰ ἑξῆς: «Ἀλλ᾽ ὄχι μόνον διὰ τὸν πόλεμον· διὰ 
κάθε εἴδους κοινωνικὴν δρᾶσιν εἶχεν ἀναχθῇ ὁ παιδικὸς ἔρως εἰς 
σημαντικὸν παράγοντα ἀγωγῆς σωματικῆς καὶ ψυχικῆς (ἦσαν 
τότε ἀκόμη ἀχώριστα καὶ τὰ δύο). Καὶ ἀκριβῶς ὁ παιδαγωγικὸς 
χαρακτὴρ τοῦ παιδικοῦ ἔρωτος τῶν Ἑλλήνων ἀποτελεῖ τὴν θεμε-
λιώδη διαφοράν του ἀπὸ ἀνάλογα ὁμοφυλικὰ φαινόμενα ἄλλων 
ἐθνῶν καὶ ἄλλων ἐποχῶν». Βλέπε περισσότερα, Ι. Συκουτρη, Πλά-
τωνος Συμπόσιον, κείμενον, μετάφρασις καὶ ἑρμηνεία, Σειρὰ 
Ακαδημια Αθηνων-Ελληνικη Βιβλιοθηκη, ἐκδ. Ἰ. Κολλάρος καὶ ΣΙΑ, 
Ἀθῆναι 21949, σ. 47.

35. Βλέπε σχετικὰ ὅπ. παρ., σ. 49.
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ξουαλικὴ δραστηριότητα, τότε ἡ σχέση αὐτὴ ἀποτε-
λοῦσε τὴν κατάπτυστη παρὰ φύσιν ἀσέλγεια ἢ τὴν 
κοινὴ πορνεία καὶ τιμωροῦνταν πολὺ αὐστηρά36. Ἡ νο-
μοθεσία εἶναι ἀρκετὰ σαφής, γιὰ τὶς συνέπειες ποὺ θὰ 
ἔχει ὁ Ἀθηναῖος πολίτης ἂν παραβεῖ τοὺς κανόνες καὶ 
συνάψει σεξουαλικὴ ὁμοφυλοφιλικὴ σχέση ἢ προβεῖ σὲ 
βιασμὸ ἐλευθέρου ἐφήβου. Ἡ ποινὴ ἦταν ἀκόμη καὶ 
θάνατος37. Τὸ κείμενο τοῦ νόμου ἐπίσης ἀναφέρεται 

36. «Ἐάν τις Ἀθηναίων ἐλεύθερον παῖδα ὑβρίσῃ, γραφέσθω ὁ . «Ἐάν τις Ἀθηναίων ἐλεύθερον παῖδα ὑβρίσῃ, γραφέσθω ὁ 
κύριος τοῦ παιδὸς πρὸς τοὺς θεσμοθέτας, τίμημα ἐπιγραψάμενος. 
Οὗ <δ’> ἂν τὸ δικαστήριον καταψηφίσηται, παραδοθεὶς τοῖς 
ἕνδεκα τεθνάτω αὐθημερόν. Ἐὰν δὲ εἰς ἀργύριον καταψηφισθῇ, 
ἀποτεισάτω ἐν ἕνδεκα ἡμέραις μετὰ τὴν δίκην, ἐὰν μὴ παραχρῆμα 
δύνηται ἀποτίνειν· ἕως δὲ τοῦ ἀποτεῖσαι εἱρχθήτω. Ἔνοχοι δὲ 
ἔστωσαν ταῖσδε ταῖς αἰτίαις καὶ οἱ εἰς τὰ οἰκετικὰ σώματα 
ἐξαμαρτάνοντες». Αισχινη, Ἔργα, Κατὰ Τιμάρχου 16.1. 

37. «Ἐάν τις Ἀθηναῖος ἑταιρήσῃ, μὴ ἐξέστω αὐτῷ τῶν ἐννέα 
ἀρχόντων γενέσθαι, μηδ᾽ ἱερωσύνην ἱεράσασθαι, μηδὲ συνδικῆσαι 
τῷ δήμῳ, μηδὲ ἀρχὴν ἀρχέτω μηδεμίαν, μήτε ἔνδημον μήτε ὑπερό-
ριον, μήτε κληρωτὴν μήτε χειροτονητήν, μηδ᾽ ἐπὶ κηρυκείαν ἀπο-
στελλέσθω, μηδὲ γνώμην λεγέτω, μηδ᾽ εἰς τὰ δημοτελῆ ἱερὰ εἰσί-
τω, μηδ᾽ ἐν ταῖς κοιναῖς στεφανηφορίαις στεφανούσθω, μηδ’ ἐντὸς 
τῶν τῆς ἀγορᾶς περιραντηρίων πορευέσθω. Ἐὰν δέ τις ταῦτα 
ποιῇ, καταγνωσθέντος αὐτοῦ ἑταιρεῖν θανάτῳ ζημιούσθω». Αι-
σχινη, Ἔργα, Κατὰ Τιμάρχου 20. Δηλαδή, «ἂν κάποιος Ἀθηναῖος 
πολίτης συνάψει ἐρωτικὴ (σεξουαλικὴ) σχέση μὲ ἄλλον: Δὲν τοῦ 
ἐπιτρέπεται νὰ γίνει μέλος τῶν 9 ἀρχόντων. Δὲν τοῦ ἐπιτρέπεται 
νὰ ἐκλεγεῖ ἱερέας. Δὲν τοῦ ἐπιτρέπεται νὰ εἶναι συνήγορος τοῦ 
λαοῦ. Δὲν τοῦ ἐπιτρέπεται νὰ ἀσκήσει κάποια ἐξουσία, ἐντὸς ἢ 
ἐκτὸς τῆς χώρας, κληρωτὴ ἢ χειροτονητή. Δὲν τοῦ ἐπιτρέπεται νὰ 
σταλεῖ ὡς κήρυκας πολέμου. Δὲν τοῦ ἐπιτρέπεται νὰ ἐκθέσει τὴ 
γνώμη του. Δὲν τοῦ ἐπιτρέπεται νὰ εἰσέλθει στοὺς δημόσιους να-
ούς. Δὲν τοῦ ἐπιτρέπεται νὰ στεφανωθεῖ στὶς δημόσιες στεφανο-
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καταδικαστικὰ καὶ στὴν περίπτωση ποὺ θὰ συνέβαινε 
σεξουαλικὸς βιασμὸς καὶ σὲ δούλους. Ἡ πρόθεση τοῦ 
νομοθέτη ἦταν ὄχι νὰ νομοθετήσει ὑπὲρ τῶν δούλων, 
ἀλλὰ νὰ προλάβει τὴ συνήθεια ποὺ μποροῦσε νὰ δημι-
ουργηθεῖ καὶ ἡ ὁποία εὔκολα θὰ ὁδηγοῦσε σὲ ἐκτροπὲς 
μὴ ἀποδεκτὲς σὲ μιὰ εὐνομούμενη πολιτεία38.

Ὁ ἐραστὴς ἀποτελοῦσε γιὰ τὸν ἔφηβο ἕνα ἰδανικὸ 
πρότυπο ζωῆς, τὸ ὁποῖο ὁ ἔφηβος ἔπρεπε νὰ μιμηθεῖ 
καὶ νὰ φανεῖ ἀντάξιος τοῦ γοήτρου καὶ τῆς κοινωνικῆς 
του θέσης. Ὅταν προέκυπτε περιστατικὸ ἐπιλογῆς κά-
ποιου πολυθαύμαστου ἀγοριοῦ μὲ πολλοὺς ὑποψηφί-
ους ἐραστές, συνήθως ἐπιλέγονταν ἀπὸ τὸν ἐρώμενο 
νέο ὁ πλέον ἰσχυρὸς κοινωνικὰ ἄνδρας. 

Εἶναι γεγονὸς βέβαια ὅτι ὑπῆρχαν καὶ ἐκτροπὲς 
μεταξὺ τῶν ἐρωμένων, ὅταν ἀντὶ τῆς παιδαγωγίας 
ἐπιδιώκονταν ἡ σύναψη σεξουαλικῆς σχέσης, ἡ ὁποία 
ὅμως ἦταν καταδικαστέα ἰδιαίτερα γιὰ τὸ παθητικὸ 
μέλος39. Αὐτὸ γίνεται φανερὸ ὄχι μόνον ἀπὸ τὴ νομο-

φορίες. Δὲν τοῦ ἐπιτρέπεται νὰ παίρνει μέρος στοὺς περιπάτους 
ποὺ γίνονται στὴν ἀγορά. Ὅποιος λοιπόν, ἐνῶ ἔχει καταδικαστεῖ 
ὡς ἐρωτικὸς σύντροφος ἄλλου, ἐνεργήσει ἀντίθετα ἀπὸ τὶς διατά-
ξεις τοῦ νόμου, νὰ τιμωρεῖται μὲ θάνατο».

38. «Τοῦτο δὲ ἐὰν σκοπῆτε, ὦ ἄνδρες Ἀθηναῖοι, εὑρήσετε ὅτι 
πάντων ἄριστα ἔχει· οὐ γὰρ ὑπὲρ τῶν οἰκετῶν ἐσπούδασεν ὁ 
νομοθέτης, ἀλλὰ βουλόμενος ὑμᾶς ἐθίσαι πολὺ ἀπέχειν τῆς τῶν 
ἐλευθέρων ὕβρεως, προσέγραψε μηδ’ εἰς τοὺς δούλους ὑβρίζειν. 
Ὅλως δὲ ἐν δημοκρατίᾳ τὸν εἰς ὁντινοῦν ὑβριστήν, τοῦτον οὐκ 
ἐπιτήδειον ἡγήσατο εἶναι συμπολιτεύεσθαι». Αισχινη, Ἔργα, Κα-
τὰ Τιμάρχου 14. 

39 Πλουταρχου, Ἀποφθέγματα Λακωνικά, 7.237C «Ἐρᾶν τῶν 



43

θεσία ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὶς προσβλητικὲς ἐκφράσεις μὲ τὶς 
ὁποῖες τὰ κείμενα χαρακτηρίζουν τὰ πρόσωπα αὐτά. 
Στὴν ἀττικὴ κωμωδία, οἱ προσβλητικὲς λέξεις: κίναι-

τὴν ψυχὴν σπουδαίων παίδων ἐφεῖτο· τὸ δὲ πλησιάζειν αἰσχρὸν 
νενόμιστο, ὡς τοῦ σώματος ἐρῶντας ἀλλ’ οὐ τῆς ψυχῆς· ὁ δ’ 
ἐγκληθεὶς ὡς ἐπ’ αἰσχύνῃ πλησιάζων ἄτιμος διὰ βίου ἦν». Δηλα-
δή: «Ὁ ψυχικὸς δεσμὸς μεταξὺ τῶν νέων δὲν εἶχε σχέση μὲ σωμα-
τικὴ ἐπαφὴ καὶ αὐτὸς ποὺ κατηγοροῦνταν γιὰ προσπάθεια ἀσέλ-
γειας στεροῦνταν τὰ πολιτικά του δικαιώματα γιὰ ὅλη του τὴ 
ζωή». Ἐπίσης ὁ Αἰλιανὸς στὴν ποικίλη ἱστορία μᾶς λέει: Κλαυδιου 
Αιλιανου, Ποικίλη ἱστορία, 3,12, «Οὔκ εἰσι θρυπτικοὶ πρὸς τοὺς 
ἐραστὰς οἱ ἐν Λακεδαίμονι καλοὶ οὐδὲ ἀλαζόνες, ἐπεὶ τοὐναντί-
ον ἢ παρὰ τοῖς ἄλλοις ὡραίοις τὰ ἐκ τούτων καταμαθεῖν ἐστιν. 
αὐτοὶ γοῦν δέονται τῶν ἐραστῶν εἰσπνεῖν αὐτοῖς· Λακεδαιμονίων 
δέ ἐστιν αὕτη ἡ φωνή, ἐρᾶν δεῖν λέγουσα. Σπαρτιάτης δὲ ἔρως 
αἰσχρὸν οὐκ οἶδεν· εἴτε γὰρ μειράκιον ἐτόλμησεν ὕβριν ὑπομεῖναι 
εἴτε ἐραστὴς ὑβρίσαι, ἀλλ’ οὐδετέροις ἐλυσιτέλησε τῇ Σπάρτῃ 
ἐγκαταμεῖναι· ἢ γὰρ τῆς πατρίδος ἀπηλλάγησαν ἢ καὶ τὸ ἔτι θερ-
μότερον τοῦ βίου αὐτοῦ». «Ὁ Σπαρτιάτικος ἔρωτας δὲν εἶχε κάτι 
αἰσχρὸ ἐὰν ποτὲ κάποιος ἔφηβος τόλμησε νὰ ἀσελγήσει σὲ ἄλλον, 
δὲ συνέφερε σὲ κανέναν ἀπὸ τοὺς δύο νὰ ντροπιάσουν τὴ Σπάρτη 
καὶ εἴτε ἐξορίστηκαν ἀπὸ τὴν πατρίδα εἴτε τὸ ἀκόμη χειρότερο, 
ἔχασαν τὴ ζωή τους». Ἐπίσης, Μαξιμου Τυριου, Διαλέξεις, 20,8 
«Κρητικῷ μειρακίῳ αἰσχρὸν ἐραστὸν εἶναι, Κρητικῷ νεανίσκῳ 
αἰσχρὸν προσάψασθαι παιδικῶν. Ὤ νόμου κεκραμένου καλῶς 
σωφροσύνῃ καὶ ἔρωτι. Τὰ δὲ Ἡλείων οὐ λέγω, τὰ δὲ Λακεδαι-
μονίων λέγω· ἐρᾷ Σπαρτιάτης ἀνὴρ μειρακίου Λακωνικοῦ, ἀλλ’ 
ἐρᾷ μόνον ὡς ἀγάλματος καλοῦ· καὶ ἑνὸς πολλοί, καὶ εἷς πολλῶν. 
Ἡ μὲν γὰρ ἐξ ὕβρεως ἡδονὴ ἀκοινώνητος πρὸς ἀλλήλους· ὁ δὲ ἐξ 
ὀφθαλμῶν ἔρως κοινωνικὸς μόνον, καὶ ἐπὶ πάσας ἐξικνούμενος 
φύσεις ἐρωτικάς». Δηλαδή: «Θαυμάζει κάποιος ἄνδρας Σπαρτιά-
της ἕναν ἔφηβο Λάκωνα, ἀλλὰ τὸν θαυμάζει μόνο σὰν ἕνα ὡραῖο 
ἄγαλμα καὶ ὁ ἕνας τοὺς πολλοὺς καὶ οἱ πολλοὶ τὸν ἕνα. Γιατὶ ἡ 
σωματικὴ ἀπόλαυση ποὺ προέρχεται ἀπὸ ὕβρη δὲν ἐπιτρέπεται 
μεταξύ τους».
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δος, καταπύγων, εὐρύπρωκτος καὶ πολλὲς ἄλλες, μὲ 
τὶς ὁποῖες χαρακτήριζαν τοὺς παθητικοὺς σεξουαλι-
κοὺς συντρόφους40, ἦταν ἐξαιρετικὰ μειωτικές41. 

40. Αριστοφανη, Θεσμοφοριάζουσαι 201, {ΑΓ.} Ἔπειτα πῶς 
οὐκ αὐτὸς ἀπολογεῖ παρών; {ΕΥ.} Ἐγὼ φράσω σοι. Πρῶτα μὲν 
γιγνώσκομαι· ἔπειτα πολιός εἰμι καὶ πώγων’ ἔχω, σὺ δ’ εὐπρόσω-
πος, λευκός, ἐξυρημένος, γυναικόφωνος, ἁπαλός, εὐπρεπὴς ἰδεῖν.
{ΑΓ.} Εὐριπίδη {ΕΥ.} Τί ἐστιν; {ΑΓ.} Ἐπόησάς ποτε· «Χαίρεις 
ὁρῶν φῶς, πατέρα δ’ οὐ χαίρειν δοκεῖς;» {ΕΥ.} Ἔγωγε. {ΑΓ.} 
Μὴ νῦν ἐλπίσῃς τὸ σὸν κακὸν ἡμᾶς ὑφέξειν. Καὶ γὰρ ἂν μαινοί-
μεθ’ ἄν. Ἀλλ’ αὐτὸς ὅ γε σόν ἐστιν οἰκείως φέρε. Τὰς συμφορὰς 
γὰρ οὐχὶ τοῖς τεχνάσμασιν φέρειν δίκαιον, ἀλλὰ τοῖς παθήμα-
σιν. {ΚΗ.} Καὶ μὴν σύ γ’, ὦ κατάπυγον, εὐρύπρωκτος εἶ οὐ τοῖς 
λόγοισιν, ἀλλὰ τοῖς παθήμασιν. {ΕΥ.} Τί δ’ ἐστὶν ὅτι δέδοικας 
ἐλθεῖν αὐτόσε; {ΑΓ.} Κάκιον ἀπολοίμην ἂν ἢ σύ.

41. Αριστοφανη. Νεφέλαι 1083. Ὁ Ἀριστοφάνης, στὸ ἔργο του 
Νεφέλες, ἀναφέρει συνεχῶς ὑποτιμητικὰ τὴ λέξη «εὐρύπρωκτος» 
καὶ βάζει τὸν Στρεψιάδη νὰ βρίζει τὸ γυιό του, ἐπειδὴ τὸν χτύ-
πησε λέγοντάς τον «λακκόπρωκτον». «{Κρ.} τί δ’ ἢν ῥαφανι-
δωθῇ πιθόμενός σοι τέφρᾳ τε τιλθῇ; ἕξει τινὰ γνώμην λέγειν τὸ 
μὴ εὐρύπρωκτος εἶναι; {Ητ.} ἢν δ’ εὐρύπρωκτος ᾖ, τί πείσεται 
κακόν; {Κρ.} τί μὲν οὖν ἂν ἔτι μεῖζον πάθοι τούτου ποτέ; {Ητ.} 
τί δῆτ’ ἐρεῖς, ἢν τοῦτο νικηθῇς ἐμοῦ; {Κρ.} σιγήσομαι. τί δ’ ἄλλο; 
{Ητ.} φέρε δή μοι φράσον, συνηγοροῦσιν ἐκ τίνων; {Κρ.} ἐξ εὐρυ-
πρώκτων. {Ητ.} πείθομαι. τί δαί; τραγῳδοῦσ’ ἐκ τίνων; {Κρ.} ἐξ 
εὐρυπρώκτων. {Ητ.} εὖ λέγεις. δημηγοροῦσι δ’ ἐκ τίνων; {Κρ.} 
ἐξ εὐρυπρώκτων. {Ητ.} ἆρα δῆτ’ ἔγνωκας ὡς οὐδὲν λέγεις;». καὶ 
βάζει τὸν Στρεψιάδη νὰ βρίζει τὸν γυιό του, ἐπειδὴ τὸν βάρεσε 
λέγοντάς τον «λακκόπρωκτον». «{Στ.} ὦ μιαρὲ καὶ πατραλοῖα 
καὶ τοιχωρύχε. {Φε.} αὖθίς με ταὐτὰ ταῦτα καὶ πλείω λέγε. ἆρ’ 
οἶσθ’ ὅτι χαίρω πόλλ’ ἀκούων καὶ κακά; {Στ.} ὦ λακκόπρωκτε. 
{Φε.} πάττε πολλοῖς τοῖς ῥόδοις. {Στ.} τὸν πατέρα τύπτεις; {Φε.} 
κἀποφανῶ γε νὴ Δία ὡς ἐν δίκῃ σ’ ἔτυπτον. {Στ.} ὦ μιαρώτατε, 
καὶ πῶς γένοιτ’ ἂν πατέρα τύπτειν ἐν δίκῃ;».
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Στὴν Κρήτη καὶ στὴ Σπάρτη διατηροῦνταν ἀρχα-
ϊστικοὶ θεσμοί, οἱ ὁποῖοι συνέχιζαν τὴν παράδοση 
τῆς στρατιωτικῆς ὀργάνωσης τῆς ζωῆς τῶν κατοίκων 
τους, διευκολύνοντας τὴν παιδεραστία ὡς ἀγωγή. 
Αὐτὴ ἀποκτοῦσε ἰδιαίτερη σημασία, καθότι δημιουρ-
γοῦσε τὴ συναδελφικότητα τῶν πολιτῶν πολεμιστῶν. 
Ἕνας κλειστὸς κύκλος ἀνδρῶν, ὅπως χαρακτηρίζονται 
οἱ στρατιωτικὲς κοινωνίες, διευκολύνει τὴν ἀνάπτυξη 
«φιλίας», ὡς ἰσχυρὸ μέσο ἄμιλλας καὶ ἀγωνιστικότη-
τας τῶν μελῶν του. Ἡ παντελὴς ἀπουσία τῶν γυναικῶν 
εὐνοεῖ τὴν ἐρωτικὴ ἔκφραση μεταξὺ τῶν ἀνδρῶν, ἡ 
ὁποία δὲν πρέπει νὰ προσδιοριστεῖ ἀποκλειστικὰ στὴν 
σεξουαλικότητα, ἀλλὰ μᾶλλον στὴν καλλιέργεια ἑνὸς 
καθαρὰ συντροφικοῦ ἀνδρικοῦ φρονήματος, ποὺ ἀπο-
δίδεται ὡς ἀνδρεία, ρώμη καὶ πίστη μεταξύ τους42.

Ἡ συναναστροφὴ τοῦ ἐνήλικα ἐραστῆ μὲ τὸν ἔφη-
βο ἐρώμενο ἀποτελοῦσε παιδαγωγικὴ σχέση, κατὰ 
τὴν ὁποία μεταδίδονταν ἡ πείρα τῆς ζωῆς ἀπὸ τὸν 
ἐμπειροπόλεμο ἐνήλικα στὸν ἀπαλὸ καὶ ἄπειρο ἔφη-
βο. Ὁ νέος ἐκπαιδευόταν στὶς πολεμικὲς τέχνες καὶ 
μυοῦνταν στὶς στρατιωτικὲς ἀρετὲς τῆς ἀνδρείας καὶ 
τῆς ἀφοσίωσης στὴν πατρίδα43. Οἱ ἀπαιτήσεις αὐτῆς 

42. Πλατωνοσ, Συμπόσιον 178, «εἰ οὖν μηχανή τις γένοιτο, 
ὥστε πόλιν γενέσθαι ἢ στρατόπεδον ἐραστῶν τε καὶ παιδικῶν, 
οὐκ ἔστιν ὅπως ἂν ἄμεινον οἰκήσειαν τὴν ἑαυτῶν ἢ ἀπεχόμενοι 
πάντων τῶν αἰσχρῶν καὶ φιλοτιμούμενοι πρὸς ἀλλήλους, καὶ μα-
χόμενοί γ’ ἂν μετ’ ἀλλήλων οἱ τοιοῦτοι νικῷεν ἂν ὀλίγοι ὄντες ὡς 
ἔπος εἰπεῖν πάντας ἀνθρώπους».

43. . Martτi Nissinen, μνημ. ἔργ., σ. 58.
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τῆς σκληρῆς ἀγωγῆς δὲν ἄφηναν περιθώρια γιὰ τὴν 
ἀνάπτυξη μαλθακῶν χαρακτήρων καὶ ἀδύναμων τρυ-
φηλῶν σωμάτων. Προφανῶς ἡ ἀδυναμία τῆς ἀνθρώ-
πινης φύσης θὰ παρέσυρε κάποιους καὶ σὲ ἀνήθικες 
ἐνέργειες καὶ πράξεις, ἀλλὰ θὰ πρέπει νὰ τονιστεῖ ὁ 
καθαρὰ παιδαγωγικὸς στόχος καὶ χαρακτήρας τοῦ πε-
ριεχομένου τῆς παιδεραστίας. Ἄλλωστε οἱ νόμοι ποὺ 
διασώθηκαν καὶ ἀφοροῦν τὴν παιδεραστία στὴν Σπάρ-
τη καὶ τὴν Ἀθήνα εἶναι πολὺ αὐστηροὶ καὶ ἀπαγόρευαν 
ρητὰ τὶς σεξουαλικὲς πράξεις μεταξὺ τῶν ἐραστῶν καὶ 
τῶν ἐρωμένων. 

Στὴν Κρήτη τὰ πράγματα ἦταν διαφορετικά, ἐπι-
κρατοῦσε ἐκεῖ μία ἰδιαίτερη συνήθεια μύησης τῶν ἐφή-
βων στὴν ἐνήλικη ζωή. Αὐτὴ ἡ μύηση δὲν ἦταν θέμα 
γιὰ τὸ ὁποῖο ἔπρεπε νὰ πεισθεῖ ὁ ἔφηβος γιὰ νὰ τὸ 
δεχθεῖ, ἀλλὰ ἀποτελοῦσε κοινωνικὸ ἔθος. Ὁ ἐνήλικας 
(ἐραστὴς) προειδοποιοῦσε, γιὰ τὴν ἁρπαγὴ τοῦ ἐφή-
βου, τρεῖς μέρες πρὶν τοὺς φίλους του, οἱ ὁποῖοι τὸ 
κρατοῦσαν μυστικό. Ἐὰν οἱ γονεῖς δὲν ἐπέτρεπαν τὴν 
ἁρπαγὴ καὶ ἔκρυβαν τὸν νέο, θεωροῦνταν μεγάλη ἀτι-
μία. Ἂν τελικὰ μετὰ ἀπὸ διαπραγματεύσεις παραδί-
δονταν ὁ ἔφηβος, ἀναχωροῦσε μὲ τὸν ἐραστὴ καὶ τοὺς 
συντρόφους του στὸ δάσος. Τὸ κριτήριο τῆς παράδο-
σης ἦταν ὄχι τόσο ἡ ὡραιότητα τοῦ ἐραστῆ, ἀλλὰ ἡ 
ἀνδρεία καὶ ἡ κοσμιότητά του, τὴν ὁποία ἔπρεπε νὰ 
μεταδώσει στὸν ἔφηβο. Ἐπὶ δύο μῆνες, μακριὰ ἀπὸ 
τὸ σπίτι (δὲν ἐπιτρεπόταν περισσότερο), ὁ ἔφηβος μυ-
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οῦνταν στὶς δραστηριότητες καὶ τὴ ζωὴ τῶν ἐνηλίκων 
ἔχοντας ὡς καθοδηγητὴ τὸν ἐραστή του.

Μάθαινε τὴν χρήση τῶν ὅπλων στὸ κυνήγι, τὴ σκλη-
ρότητα τῆς ἐπιβίωσης καὶ τῆς διαβίωσης στὶς δύσκο-
λες συνθῆκες στὸ δάσος, καθὼς καὶ τὶς διαπροσωπικὲς 
σχέσεις ἐκτὸς οἰκογένειας. Τὸ ζητούμενο ἦταν ὁ ἔφη-
βος νὰ ἀποκτήσει τὰ ἐφόδια ἑνὸς ἐνήλικα, ὥστε ἐπι-
στρέφοντας στὴν πόλη νὰ μπορεῖ νὰ συμπεριφέρεται 
ὄχι πλέον ὡς ἔφηβος ἀλλὰ ὡς ἰσότιμος ἐνήλικας πολί-
της. Μετὰ τοὺς δύο μῆνες ἐπέστρεφαν στὴν πόλη καὶ 
γινόταν μεγάλη ἑορτή, στὴν ὁποία ὁ ἐραστὴς πρόσ-
φερε πολύτιμα δῶρα στὸν ἔφηβο καὶ τὸν παρουσίαζε 
στὸ κοινό. Ὁ νέος στὸ σημεῖο αὐτὸ εἶχε δικαίωμα νὰ 
καταγγείλει τὸν ἐραστή, ἐὰν χρησιμοποίησε βία κατὰ 
τὴν συναναστροφή τους, γεγονὸς ποὺ τιμωροῦνταν καὶ 
ἀποτελοῦσε μεγάλη ταπείνωση γιὰ τὸν ἐραστὴ καὶ 
τοὺς ἀπογόνους του. Στὸ τέλος ὁ ἐνήλικας πλέον νέος 
ἀπολάμβανε τὶς τιμὲς τοῦ ἐνήλικα πολίτη, φοροῦσε τὰ 
λαμπρὰ ἐνδύματα ποὺ τοῦ εἶχε δωρήσει ὁ φιλήτωρ 
(ἐραστὴς) καὶ ὀνομαζόταν κλεινός44. 

44. «Ἴδιον δ’ αὐτοῖς τὸ περὶ τοὺς ἔρωτας νόμιμον· οὐ γὰρ πει-
θοῖ κατεργάζονται τοὺς ἐρωμένους ἀλλ’ ἁρπαγῇ· προλέγει τοῖς 
φίλοις πρὸ τριῶν ἢ πλειόνων ἡμερῶν ὁ ἐραστὴς ὅτι μέλλει τὴν 
ἁρπαγὴν ποιεῖσθαι· τοῖς δ’ ἀποκρύπτειν μὲν τὸν παῖδα ἢ μὴ ἐᾶν 
πορεύεσθαι τὴν τεταγμένην ὁδὸν τῶν αἰσχίστων ἐστίν, ὡς ἐξομο-
λογουμένοις ὅτι ἀνάξιος ὁ παῖς εἴη τοιούτου ἐραστοῦ τυγχάνειν· 
συνιόντες δ’, ἂν μὲν τῶν ἴσων ἢ τῶν ὑπερεχόντων τις ᾖ τοῦ παιδὸς 
τιμῇ καὶ τοῖς ἄλλοις ὁ ἁρπάζων, ἐπιδιώκοντες ἀνθήψαντο μόνον 
μετρίως τὸ νόμιμον ἐκπληροῦντες, τἆλλα δ’ ἐπιτρέπουσιν ἄγειν 
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Στὴν ἀρχαία Σπάρτη τοῦ Η´ καὶ τοῦ Ζ´ π.Χ. αἰώνα 
διαπιστώνουμε μία ἀναπτυγμένη εἰκόνα τῆς πόλεως 
στὴν ὁποία, παρὰ τὴ στρατιωτικὴ φυσιογνωμία της, κυ-
ριαρχεῖ ἕνας ὑψηλὸς πολιτισμὸς μὲ πολλὲς ἐκδηλώσεις 
καὶ ἀκμαῖο καὶ ὑψηλό ἠθικὸ φρόνημα. Θὰ μποροῦσε 
νὰ χαρακτηριστεῖ ὡς ἡ μητρόπολις τοῦ Ἑλληνικοῦ 
πολιτισμοῦ, στὴν ὁποία συνέρρεαν πολλοὶ καλλιτέχνες 

χαίροντες· ἂν δ’ ἀνάξιος, ἀφαιροῦνται· πέρας δὲ τῆς ἐπιδιώξεώς 
ἐστιν ἕως ἂν ἀχθῇ ὁ παῖς εἰς τὸ τοῦ ἁρπάσαντος ἀνδρεῖον. ἐρά-
σμιον δὲ νομίζουσιν οὐ τὸν κάλλει διαφέροντα, ἀλλὰ τὸν ἀνδρείᾳ 
καὶ κοσμιότητι ... καὶ δωρησάμενος ἀπάγει τὸν παῖδα τῆς χώρας 
εἰς ὃν βούλεται τόπον· ἐπακολουθοῦσι δὲ τῇ ἁρπαγῇ οἱ παρα-
γενόμενοι, ἑστιαθέντες δὲ καὶ συνθηρεύσαντες δίμηνον (οὐ γὰρ 
ἔξεστι πλείω χρόνον κατέχειν τὸν παῖδα) εἰς τὴν πόλιν κατα-
βαίνουσιν. ἀφίεται δ’ ὁ παῖς δῶρα λαβὼν στολὴν πολεμικὴν καὶ 
βοῦν καὶ ποτήριον. ταῦτα μὲν τὰ κατὰ τὸν νόμον δῶρα ... καὶ 
ἄλλα πλείω καὶ πολυτελῆ, ὥστε συνερανίζειν τοὺς φίλους διὰ 
τὸ πλῆθος τῶν ἀναλωμάτων. τὸν μὲν οὖν βοῦν θύει τῷ Διὶ καὶ 
ἑστιᾷ τοὺς συγκαταβαίνοντας, εἶτ’ ἀποφαίνεται περὶ τῆς πρὸς 
τὸν ἐραστὴν ὁμιλίας εἴτ’ ἀσμενίζων τετύχηκεν εἴτε μή, τοῦ νόμου 
τοῦτ’ ἐπιτρέψαντος, ἵν’ εἴ τις αὐτῷ βία προσενήνεκται κατὰ τὴν 
ἁρπαγήν, ἐνταῦθα παρῇ τιμωρεῖν ἑαυτῷ καὶ ἀπαλλάττεσθαι. τοῖς 
δὲ καλοῖς τὴν ἰδέαν καὶ προγόνων ἐπιφανῶν [αἰσχρὸν] ἐραστῶν 
μὴ τυχεῖν, ὡς διὰ τὸν τρόπον τοῦτο παθοῦσιν. ἔχουσι δὲ τιμὰς οἱ 
παρασταθέντες (οὕτω γὰρ καλοῦσι τοὺς ἁρπαγέντας)· ἔν τε γὰρ 
τοῖς χοροῖς καὶ τοῖς δρόμοις ἔχουσι τὰς ἐντιμοτάτας χώρας, τῇ 
τε στολῇ κοσμεῖσθαι διαφερόντως τῶν ἄλλων ἐφίεται τῇ δοθείσῃ 
παρὰ τῶν ἐραστῶν, καὶ οὐ τότε μόνον ἀλλὰ καὶ τέλειοι γενόμενοι 
διάσημον ἐσθῆτα φέρουσιν, ἀφ’ ἧς γνωσθήσεται ἕκαστος κλεινὸς 
γενόμενος· τὸν μὲν γὰρ ἐρώμενον καλοῦσι κλεινὸν τὸν δ’ ἐραστὴν 
φιλήτορα. ταῦτα μὲν τὰ περὶ τοὺς ἔρωτας νόμιμα». Στραβωνοσ 
Γεωγραφικά 10,4. Ἐπίσης σχολιάζει τὸ παράδειγμα καὶ ὁ Ἰ. Συ-
κουτρῆς στὴν εἰσαγωγή του στὸ Συμπόσιον, ὅπ. παρ., σ. 43.
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καὶ μετανάστες, γιὰ νὰ βροῦν κατάλληλο κοινὸ ποὺ θὰ 
μποροῦσε νὰ παρακολουθήσει τὶς παραστάσεις τους 
καὶ νὰ βροῦν ἐργασία καὶ ἀγορὰ γιὰ τὰ προϊόντα τους. 
Οἱ Σπαρτιάτες πρὸς τοῦτο ἦταν ἀνεκτικοὶ καὶ πρό-
θυμοι νὰ τοὺς δέχονται καὶ νὰ δημιουργοῦν σχέσεις 
μαζί τους45. Ἡ ἀγωγὴ τοῦ Σπαρτιάτη νέου, ἐνῶ παρέ-
μενε στρατιωτική, ὑπέστη μία ἐξέλιξη σὲ σχέση μὲ τὰ 
Ὁμηρικὰ χρόνια. Δὲν εἶναι πλέον ἡ ἀγωγὴ ἑνὸς ἱππότη 
ἀλλὰ ἑνὸς στρατιώτη. Δὲν προβάλλεται πλέον τὸ πρό-
τυπο τοῦ ἄρχοντα ἢ τοῦ ἥρωα τῆς βασιλικῆς συνοδί-
ας, ἀλλὰ καλλιεργεῖται στὸ ἑξῆς ἕνα ὁμαδικὸ ἰδεῶδες 
πρότυπο, ὁ πολίτης ποὺ ἀνήκει στὴν πόλη του46. Αὐτὴ 
ἡ ἀγωγὴ –γιὰ τοὺς Σπαρτιάτες– «ἀποτελεῖ πλέον τὸ 
βασικὸ πλαίσιο τῆς ἀνθρώπινης ζωῆς, μέσα στὴν ὁποία 
ἐκτυλίσσεται καὶ πραγματοποιεῖται ἡ πάσης φύσεως 
πνευματικὴ δραστηριότης»47. Τὸ νέο ἰδεῶδες δὲν ἔχει 
ὡς σκοπὸ τὴν διάκριση μεμονωμένων γενναίων ἡρώ-
ων, ἀλλὰ τὴ δημιουργία μιᾶς ὁλόκληρης πόλης ἡρώων 
στρατιωτῶν, ποὺ εἶναι ἕτοιμοι νὰ θυσιαστοῦν γιὰ τὴν 
πατρίδα48.

Ἡ ἀγωγὴ αὐτὴ ὅμως δὲν περιοριζόταν μόνον στὴν 
ἐκμάθηση τῆς στρατιωτικῆς τέχνης, ἀλλὰ περιλάμβα-

45. Henri Irenee Marrou, Ἱστορία τῆς Ἐκπαιδεύσεως κατὰ 
τὴν Ἀρχαιότητα, μτφ. ἐκ τῆς ε´ ἐκδόσεως Θ. Φωτεινοπούλου, 
Ἀθῆναι 51961, σ. 39.

46. Βλέπε σχετικὰ . Βλέπε σχετικὰ Πλατωνοσ, Συμπόσιον, 192Α. Νόμοι, 7:804D.
47. Henri Irenee Marrou, ὅπ. παρ., σ. 40.
48. . Martτi Nissinen, μνημ. ἔργ., σ. 59.
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νε καὶ ἄλλες πτυχές, ὅπως ἱππικοὺς καὶ ἀθλητικοὺς 
ἀγῶνες, τέχνες, ὅπως μουσικὴ καὶ χορό, κατὰ τὰ προ-
ηγούμενα ἀρχαῖα πρότυπα. Ὑπῆρχαν διάφορες θρη-
σκευτικὲς τελετὲς συνδεδεμένες μὲ θυσίες στοὺς προ-
στάτες θεούς, στὶς ὁποῖες συμμετεῖχαν νέοι καὶ τῶν 
δύο φύλων μὲ θαυμαστὲς ἐπιδόσεις49. Παρ᾽ ὄλα αὐτὰ 
κυρίαρχη ἦταν ἡ ἐκπαίδευση καὶ ἡ ἐκγύμναση τοῦ 
στρατιώτη ὁπλίτη, στὴν ὁποία στηρίχτηκε ἡ ὑπεροχὴ 
τῶν Σπαρτιατῶν στοὺς Πελοποννησιακοὺς πολέμους.

Ὁ ἔλεγχος τῶν νέων στὴ Σπάρτη ἄρχιζε ἀπὸ τὴ γέν-
νησή τους καὶ διατηροῦνταν μέχρι τὸ τέλος τῆς ζωῆς 
τους. Εἶναι γνωστὴ ἡ ἐπιλογὴ τῶν ὑγιῶν μόνον νεογεν-
νήτων, γιὰ νὰ συνεχίσουν τὴ ζωή, ἐφ᾽ ὅσον τὰ ἐλαττω-
ματικὰ ἀπορρίπτονταν στοὺς ἀποθέτες50. 

Τὸ παιδὶ ἕως ἑπτὰ ἐτῶν παρέμενε νὰ ἀνατραφεῖ 
στὴν οἰκογένεια. Στὴ συνέχεια, ἀπὸ ἑπτὰ ἕως  εἴκοσι 
παραδινόταν στὴν ἄμεση ἐποπτεία τῶν παιδονόμων51. 

49. . Henri Irenee Marrou, ὅπ. παρ., σσ. 42-43.
50. «Τὸ δὲ γεννηθὲν οὐκ ἦν κύριος ὁ γεννήσας τρέφειν, ἀλλ’ 

ἔφερε λαβὼν εἰς τόπον τινὰ λέσχην καλούμενον, ἐν ᾧ καθήμενοι 
τῶν φυλετῶν οἱ πρεσβύτατοι καταμαθόντες τὸ παιδάριον, εἰ μὲν 
εὐπαγὲς εἴη καὶ ῥωμαλέον, τρέφειν ἐκέλευον, κλῆρον αὐτῷ τῶν 
ἐνακισχιλίων προσνείμαντες· εἰ δ’ ἀγενὲς καὶ ἄμορφον, ἀπέπεμ-
πον εἰς τὰς λεγομένας Ἀποθέτας, παρὰ Ταΰγετον βαραθρώδη τό-
πον, ὡς οὔτε αὐτῷ ζῆν ἄμεινον ὂν οὔτε τῇ πόλει τὸ μὴ καλῶς 
εὐθὺς ἐξ ἀρχῆς πρὸς εὐεξίαν καὶ ῥώμην πεφυκός». Πλουταρχου, 
Βιογραφίαι, Λυκούργου 16.

51. «οὐ μὴν ἀλλὰ καὶ παιδονόμος ἐκ τῶν καλῶν καὶ ἀγαθῶν 
ἀνδρῶν ἐτάττετο, καὶ κατ’ ἀγέλας αὐτοὶ προΐσταντο τῶν λεγο-
μένων εἰρένων ἀεὶ τὸν σωφρονέστατον καὶ μαχιμώτατον. Πλου-
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Ἀπομακρυνόταν ἀπὸ τὴν οἰκογένειά του καὶ ἐντασσό-
ταν στὴν κοινὴ ζωὴ μὲ τοὺς συνομιλήκους του, σὲ ἕνα 
καθορισμένο ἀπὸ τοὺς νόμους τῆς πολιτείας πλαίσιο. 
Ἡ ἀγωγὴ προσφερόταν βαθμιαῖα. Κατὰ τὰ πρῶτα 
στάδια τὸ παιδὶ συμμετεῖχε περιοδικὰ σὲ παιδιὲς καὶ 
σωματικὲς ἀσκήσεις, ἐνῶ στὴ συνέχεια παρέμενε μόνι-
μα στὸ στρατώνα, ὅπου μαθήτευε καὶ τελειοποιοῦνταν 
στὴ στρατιωτικὴ ζωὴ τῶν Σπαρτιατῶν. Αὐτὴ περιλάμ-
βανε διάφορες δραστηριότητες, ἀλλὰ κυρίως χειρισμὸ 
ὅπλων καὶ ἐκμάθηση τακτικῆς μάχης.

Δοκιμάζονταν οἱ ἔφηβοι στὴν ὑπακοὴ στοὺς ἀνω-
τέρους καὶ τὴν πειθαρχία στοὺς νόμους. Οἱ ὑπεύθυ-
νοι φρόντιζαν νὰ ἐξασκοῦν τεχνιέντως τοὺς νέους στὴν 
ὑποκρισία, τὴν κλοπὴ καὶ τὸ ψέμα, προκειμένου νὰ 
τοὺς κάνουν ἱκανότερους καὶ ἀποτελεσματικοὺς στὶς 
πολεμικὲς ἐπιχειρήσεις γιὰ τὸ συμφέρον τῆς πολιτείας. 
Ὑπῆρχε συνεχὴς ἐπίβλεψη ἀπὸ τὸν παιδονόμο ἢ τὸν 
βουαγὸ μὲ τὴ συνοδία τῶν μαστιγοφόρων, ὥστε νὰ 
ἐπιβάλλεται ἡ πειθαρχία καὶ ἡ πλήρης ἐφαρμογὴ τῶν 
κανόνων καὶ τοῦ νόμου52. 

ταρχου, Βιογραφίαι, Λυκούργου 17. Βλέπε ἐπίσης, Henri Irenee 
Marrou, ὅπ. παρ., σ. 46.

52. «ὁ δὲ Λυκοῦργος, ἀντὶ  μὲν τοῦ ἰδίᾳ ἕκαστον παιδαγω-
γοὺς δούλους ἐφιστάναι,  ἄνδρα ἐπέστησε κρατεῖν αὐτῶν ἐξ ὧνπερ 
αἱ μέγισται ἀρχαὶ  καθίστανται, ὃς δὴ καὶ παιδονόμος καλεῖται, 
τοῦ τον δὲ  κύριον ἐποίησε καὶ ἀθροίζειν τοὺς παῖδας καὶ ἐπισκο-
ποῦντα,  εἴ τις ῥᾳδιουργοίη, ἰσχυρῶς κολάζειν.  ἔδωκε δ’  αὐ τῷ 
καὶ  τῶν ἡβώντων μαστιγοφόρους, ὅπως τιμωροῖεν ὁπότε δέοι,  
ὥστε πολλὴν μὲν αἰδῶ, πολλὴν δὲ πειθὼ ἐκεῖ  συμπαρεῖ ναι», Ξενο-
φωντοσ, Ἱστορία, Ἡ πολιτεία τῶν Σπαρτιατῶν 2.
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Ἡ ἀγωγὴ αὐτὴ στὴ Σπάρτη, διαφορετικὴ ἀπὸ ἄλλες 
πόλεις, δὲν ἀφοροῦσε μόνον τοὺς ἄνδρες ἀλλὰ καὶ τὶς 
γυναῖκες. Καὶ οἱ γυναῖκες ἐπιδίδονταν στὴ γυμναστικὴ 
καὶ στοὺς ἀγῶνες προκειμένου νὰ ἀποκτήσουν ρωμα-
λέα σώματα γιὰ τὴν καλύτερη τεκνοποιΐα, ἀπαραίτη-
τη προϋπόθεση ὑγιῶν καὶ ρωμαλέων στρατιωτῶν-πο-
λιτῶν. Συμμετεῖχαν καὶ αὐτὲς σὲ γυμνικοὺς ἀγῶνες 
κατὰ τὶς ἑορτὲς καὶ συναγωνίζονταν ὅπως οἱ ἄνδρες 
στὰ αθλήματα. Ὁ στόχος τῆς πολιτείας ἦταν νὰ ξεφύ-
γουν ὡς μητέρες ἀπὸ τὶς συναισθηματικὲς ἀδυναμίες 
τῆς γυναικείας φύσης καὶ νὰ φέρονται μὲ αὐτοθυσία 
γιὰ τὴν πατρίδα Σπάρτη53.

Στὴν Ἀθήνα τὸ φαινόμενο τῆς παιδεραστίας εἶχε 
ἄλ λη χροιά. Ἐπιπλέον τοῦ παιδαγωγικοῦ του χαρα-
κτήρα, ἡ θέα τῶν γυμνῶν σωμάτων τῶν ἐφήβων ἀπὸ 
τοὺς ἐνηλίκους ἀλλὰ καὶ ἡ ἄμετρη ἀγάπη τῶν Ἀθηναί-
ων γιὰ τὸ σωματικὸ κάλλος συνετέλεσαν καθοριστικὰ 

53. «ἀπῄει μεγαλυνόμενος ὑπὸ τῶν ἐπαίνων· αἱ δὲ μετὰ παι-
διᾶς καὶ σκωμμάτων δήξεις οὐδὲν ἀμβλύτεραι τῶν μετὰ σπουδῆς 
νουθετημάτων ἦσαν, ἅτε δὴ πρὸς τὴν θέαν ὁμοῦ τοῖς ἄλλοις πολί-
ταις καὶ τῶν βασιλέων καὶ τῶν γερόντων συμπορευομένων. Ἡ δὲ 
γύμνωσις τῶν παρθένων οὐδὲν αἰσχρὸν εἶχεν, αἰδοῦς μὲν παρού-
σης, ἀκρασίας δὲ ἀπούσης, ἀλλ’ ἐθισμὸν ἀφελῆ καὶ ζῆλον εὐεξίας 
ἐνειργάζετο, καὶ φρονήματος τὸ θῆλυ παρέγευεν οὐκ ἀγεννοῦς, 
ὡς μηδὲν ἧττον αὐτῷ καὶ ἀρετῆς καὶ φιλοτιμίας μετουσίαν οὖσαν. 
ὅθεν αὐταῖς καὶ λέγειν ἐπῄει καὶ φρονεῖν οἷα καὶ περὶ Γοργοῦς 
ἱστόρηται τῆς Λεωνίδου γυναικός. εἰπούσης γάρ τινος, ὡς ἔοικε, 
ξένης πρὸς αὐτὴν ὡς “Μόναι τῶν ἀνδρῶν ἄρχετε ὑμεῖς αἱ Λάκαι-
ναι,” “Μόναι γάρ,” ἔφη, “τίκτομεν ἄνδρας”. Πλουταρχου, Βιογρα-
φίαι, Λυκούργου 14.3. 
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στὴν ἀνάπτυξη τῆς παιδεραστίας στὴν Ἀθήνα. Δὲν 
ὑπάρχει ἀμφιβολία, ὅσο καὶ ἂν πολλοὶ προσπαθοῦν νὰ 
ἐξωραΐσουν τὸ γεγονός, ὅτι αὐτὴ ἐκδηλωνόταν στοὺς 
ἀθλητικοὺς καὶ τοὺς δημόσιους χώρους, ὅπου ἐκτυ-
λίσσονταν ἡ καθημερινότητα τῶν Ἀθηναίων. Φυσικὰ 
δὲν μποροῦμε νὰ ἰσχυρισθοῦμε ὅτι τὸ γεγονὸς αὐτὸ 
ἦταν γενικευμένο σὲ ὅλους τοὺς Ἀθηναίους πολίτες. 
Περισσότερο θὰ λέγαμε ὅτι ἀποτελοῦσε ἕνα χαρακτη-
ριστικὸ τῆς ἐλὶτ τῆς ἀθηναϊκῆς κοινωνίας, ἡ ὁποία εἶχε 
καὶ τὴν οἰκονομικὴ ἀλλὰ καὶ τὴν πολιτικὴ δυνατότητα. 
Αὐτὸ ἀποδεικνύει καὶ μέρος τῆς Ἀθηναϊκῆς νομοθεσί-
ας. Ὑπάρχει νόμος στὴ νομοθεσία τοῦ Σόλωνα (594 
π.Χ.), ὁ ὁποῖος ἀπαγόρευε τὴν παιδεραστία μὲ σεξου-
αλικὸ περιεχόμενο καὶ ἀφοροῦσε ὄχι μόνο τοὺς ἐλεύ-
θερους ἐφήβους ἀλλὰ ἀκόμη καὶ τοὺς δούλους. Καθό-
ριζε αὐστηρὲς ποινὲς γιὰ ὅσους ἐκμεταλλεύον ταν τοὺς 
νέους μὲ κίνητρο τὸ χρηματισμὸ καὶ σκοπὸ τὴν ἱκα-
νοποίηση τῶν σεξουαλικῶν ἐπιθυμιῶν τους54. Ὑποχρέ-
ωνε τοὺς γονεῖς νὰ διαθέτουν πάντοτε γιὰ τὰ παιδιά 
τους κάποιον ἔμπιστο δοῦλο παιδαγωγὸ ὡς συνοδό, 
προκειμένου οἱ νέοι νὰ προστατεύονται κατὰ τὴν με-
τάβασή τους στὰ γυμνάσια καὶ τὰ μαθήματα. Αὐτὸς ὁ 
νόμος ἀποτελοῦσε θετικὸ βῆμα γιὰ τὸν ἔλεγχο τῆς παι-
δεραστίας καὶ τῆς λειτουργίας της ὡς ἀγωγῆς. Ἦταν 
αὐστηρὰ καθορισμένος ὁ τρόπος τῆς λειτουργίας τῶν 

54. Βλέπε σχετικὰ ὑποσημείωση 36, σ. 41. . Βλέπε σχετικὰ ὑποσημείωση 36, σ. 41. Βλέπε σχετικὰ ὑποσημείωση 36, σ. 41. Αισχινησ, Λόγος 
κατὰ Τιμάρχου 16.1.
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γυμναστηρίων γιὰ τὴ διασφάλιση τῶν μαθητῶν, ὥστε 
νὰ ἀποφεύγονται παρεκτροπὲς καὶ καταχρήσεις55.

Τὰ φαινόμενα παρέκκλισης, ποὺ μοιραῖα προέ-
κυπταν, ἦταν μεμπτὰ καὶ καταδικαστέα. Οἱ ἐπιρρε-
πεῖς Ἀθηναῖοι προσπαθοῦσαν νὰ καλύπτουν τὶς ἀνή-
θικες παρεκτροπές τους κάτω ἀπὸ τὴν πρόθεση τῆς 
ἠθικῆς διαπαιδαγώγησης. Ὁ ἐνήλικας ἄνδρας, δηλαδὴ 
ὁ ἐραστὴς ὅπως ὀνομάζεται στὰ ἀρχαῖα κείμενα, θε-
ωροῦνταν ὅτι καθοδηγοῦσε τὸν ἔφηβο-ἐρωμένο, κα-
θώς ἀνέπτυσσε μαζί του φιλοσοφικὲς ἢ ἄλλες ἰδέες 
ἢ ἐνδεχομένως τὸν συμβούλευε γιὰ διάφορα θέματα 
ποὺ τυχὸν τὸν ἀπασχολοῦσαν. Ἡ μεταξύ τους φιλία 
ἀποσκοποῦσε ἀπὸ τὴν πλευρὰ τοῦ ἐνήλικα στὴν προ-
στασία καὶ στὴ διαμόρφωση τοῦ χαρακτήρα τοῦ νέου, 
ἐνῶ ἀπὸ τὴν ἄλλη πλευρὰ χαρακτηριζόταν ἀπὸ θαυ-
μασμὸ καὶ εὐγνωμοσύνη τοῦ νέου πρὸς τὸν ἄνδρα56. 
Σὲ πολλὲς λοιπὸν περιπτώσεις μορφωμένοι ἐνήλικοι 
ἄνδρες ἀναλάμβαναν τὴν ἠθικὴ διαμόρφωση τοῦ χα-

55. «Οἱ δὲ τῶν παίδων διδάσκαλοι ἀνοιγέτωσαν μὲν τὰ δι-Οἱ δὲ τῶν παίδων διδάσκαλοι ἀνοιγέτωσαν μὲν τὰ δι-
δασκαλεῖα μὴ πρότερον ἡλίου ἀνιόντος, κλειέτωσαν δὲ πρὸ ἡλίου 
δύνοντος. Καὶ μὴ ἐξέστω τοῖς ὑπὲρ τὴν τῶν παίδων ἡλικίαν οὖσιν 
εἰσιέναι τῶν παίδων ἔνδον ὄντων, ἐὰν μὴ υἱὸς διδασκάλου ἢ 
ἀδελφὸς ἢ θυγατρὸς ἀνήρ· ἐὰν δέ τις παρὰ ταῦτ’ εἰσίῃ, θανάτῳ 
ζημιούσθω. Καὶ οἱ γυμνασιάρχαι τοῖς Ἑρμαίοις μὴ ἐάτωσαν 
συγκαθιέναι μηδένα τῶν ἐν ἡλικίᾳ τρόπῳ μηδενί· ἐὰν δὲ ἐπιτρέπῃ 
καὶ μὴ ἐξείργῃ τοῦ γυμνασίου, ἔνοχος ἔστω ὁ γυμνασιάρχης τῷ 
τῆς ἐλευθέρων φθορᾶς νόμῳ. Οἱ δὲ χορηγοὶ οἱ καθιστάμενοι 
ὑπὸ τοῦ δήμου ἔστωσαν τὴν ἡλικίαν ὑπὲρ τετταράκοντα ἔτη». 
Αισχινησ, Λόγος κατὰ Τιμάρχου 12.1. 

56. . Martτi Nissinen, μνημ. ἔργ., σ. 59.
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ρακτήρα τῶν νέων τῆς ἐποχῆς, ὑπὸ τὸ πρίσμα τοῦ 
ἔρωτα, ὁ ὁποῖος ἀναπτυσσόταν μεταξύ τους. Ἂς μὴν 
παραθεωρεῖται τὸ γεγονὸς ὅτι αὐτὸ συνέβαινε σὲ μία 
κοινωνία, στὸ πλαίσιο τῆς ὁποίας ὁ πατέρας καὶ ἡ μη-
τέρα ἦταν οὐσιαστικὰ ἀπόντες ἀπὸ τὴν ἀνατροφὴ τῶν 
παιδιῶν τους57. 

Οἱ δεσμοὶ ποὺ δημιουργοῦνταν μεταξὺ τῶν δύο 
ἀνδρῶν δὲν σταματοῦσαν μὲ τὴ λήξη τῆς παιδευτικῆς 
αὐτῆς περιόδου, ἀλλὰ συνέχιζαν καὶ μετὰ τὴν ἐνηλι-
κίωση τοῦ ἐφήβου καὶ ἀποτελοῦσαν λόγους ἢ αἰτίες 
πολιτικῶν καὶ στρατιωτικῶν ἐπιλογῶν. 

Εἶναι πολυσυζητημένη ἡ περίπτωση τοῦ Ἱεροῦ Λό-
χου τῶν Θηβῶν, ποὺ ἀποτελοῦνταν ἀπὸ 150 ζευγάρια 
ἐραστῶν καὶ ἐρωμένων ἀνδρῶν καὶ ὁ ὁποῖος ὑπῆρξε 
ἀήττητος σὲ πολλὲς μάχες58. Τελικὰ στὴ μάχη τῆς Χαι-

57. Βλέπε σχετικὰ . Βλέπε σχετικὰ Ι. Συκουτρη, μνημ. ἔργ., σσ. 49-52.
58. Ἦταν δεδομένο ὅτι ἡ σχέση αὐτὴ ἦταν πολὺ ἰσχυρὴ καὶ . Ἦταν δεδομένο ὅτι ἡ σχέση αὐτὴ ἦταν πολὺ ἰσχυρὴ καὶ 

αὐτὸ εἶχε μία ἐπιπλέον ἱστορικὴ ἐφαρμογὴ μὲ τὸν περίφημο Ἱερὸ 
Λόχο τῶν Θηβῶν, ὅπου στρατολογοῦνταν ἀποκλειστικὰ τέτοια 
ζευγάρια. «Τὸν δ’ ἱερὸν λόχον ὥς φασι συνετάξατο Γοργίδας 
πρῶτος ἐξ ἀνδρῶν ἐπιλέκτων τριακοσίων, οἷς ἡ πόλις ἄσκησιν 
καὶ δίαιταν ἐν τῇ Καδμείᾳ στρατοπεδευομένοις παρεῖχε. καὶ 
διὰ τοῦθ’ ὁ ἐκ πόλεως λόχος ἐκαλοῦντο· τὰς γὰρ ἀκροπόλεις 
ἐπιεικῶς οἱ τότε πόλεις ὠνόμαζον· ἔνιοι δέ φασιν ἐξ ἐραστῶν καὶ 
ἐρωμένων γενέσθαι τὸ σύστημα τοῦτο, [.......] οὐ γὰρ ἔφη τακτικὸν 
εἶναι τὸν Ὁμήρου Νέστορα, κελεύοντα κατὰ φῦλα καὶ φρήτρας 
συλλοχίζεσθαι τοὺς Ἕλληνας (Il. 2, 363), –ὡς φρήτρη φρήτρηφιν 
ἀρήγῃ, φῦλα δὲ φύλοις,– δέον ἐραστὴν παρ’ ἐρώμενον τάττειν. 
φυλέτας μὲν γὰρ φυλετῶν καὶ φρατόρων <φράτορας> οὐ πολὺν 
λόγον ἔχειν ἐν τοῖς δεινοῖς, τὸ δ’ ἐξ ἐρωτικῆς φιλίας συνηρμοσμένον 
στῖφος ἀδιάλυτον εἶναι καὶ ἄρρηκτον, ὅταν οἱ μὲν ἀγαπῶντες 
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ρώνειας ἔπεσαν μέχρις ἑνὸς ἀπὸ τὴν πολεμικὴ ὑπεροχὴ 
τῆς Μακεδονικῆς Φάλαγγας τοῦ Φιλίππου. Ὁ νικητὴς 
Φίλιππος ἐπιθεωρώντας τὸ πεδίο τῆς μάχης καὶ βλέ-
ποντας σὲ συγκεκριμένο σημεῖο ὅλους μαζὶ τοὺς πε-
σόντες τριακόσιους νεκροὺς εἶπε δακρυσμένος, «ἀπό-
λοιντο κακῶς οἱ τούτους τι ποιεῖν ἢ πάσχειν αἰσχρὸν 
ὑπονοοῦντες»59. Δηλαδή, νὰ θανατωθοῦν σκληρὰ ὅσοι 
θεωροῦν ὅτι αὐτοὶ (οἱ τριακόσιοι) ἦταν ἐμπλεκόμενοι 
σὲ σεξουαλικὲς αἰσχρότητες καὶ ἡδονές. Καὶ φυσικὰ 
πῶς εἶναι δυνατὸν στρατιῶτες ποὺ ἐκφυλλίζονται, μὲ 
ἡδονικὲς σαρκικὲς μίξεις μεταξύ τους, νὰ εἶναι νηφά-
λιοι καὶ ἀποτελεσματικοὶ στὴ μάχη60.

τοὺς ἐρωμένους, οἱ δ’ αἰσχυνόμενοι τοὺς ἐρῶντας, ἐμμένωσι τοῖς 
δεινοῖς ὑπὲρ ἀλλήλων. καὶ τοῦτο θαυμαστὸν οὐκ ἔστιν, εἴγε δὴ 
καὶ μὴ παρόντας αἰδοῦνται μᾶλλον ἑτέρων παρόντων, ὡς ἐκεῖνος 
ὁ τοῦ πολεμίου κείμενον αὐτὸν ἐπισφάττειν μέλλοντος δεόμενος 
καὶ ἀντιβολῶν διὰ τοῦ στέρνου διεῖναι τὸ ξίφος, “ὅπως” ἔφη “μή 
με νεκρὸν ὁ ἐρώμενος ὁρῶν κατὰ νώτου τετρωμένον αἰσχυνθῇ». 
Πλουταρχου, Βίοι παράλληλοι, Πελοπίδας 18. Ἐπίσης, «ὁ δὲ 
παρὰ Θηβαίοις ἱερὸς λόχος καλούμενος συνέστηκεν ἐξ ἐραστῶν 
καὶ ἐρωμένων τὴν τοῦ θεοῦ σεμνότητα ἐμφαίνων, ἀσπαζομένων 
θάνατον ἔνδοξον ἀντ’ αἰσχροῦ καὶ ἐπονειδίστου βίου». Αθηναιου, 
Δειπνοσοφισταὶ 13.12.

59. «ὡς δὲ μετὰ τὴν μάχην ἐφορῶν τοὺς νεκροὺς ὁ Φίλιππος 
ἔστη κατὰ τοῦτο τὸ χωρίον, ἐν ᾧ συνετύγχανε κεῖσθαι τοὺς τρι-
ακοσίους, ἐναντίους ἀπηντηκότας ταῖς σαρίσαις ἅπαντας ἐν τοῖς 
[στενοῖς] ὅπλοις καὶ μετ’ ἀλλήλων ἀναμεμειγμένους, θαυμάσαντα 
καὶ πυθόμενον, ὡς ὁ τῶν ἐραστῶν καὶ τῶν ἐρωμένων οὗτος εἴη 
λόχος, δακρῦσαι καὶ εἰπεῖν· “ἀπόλοιντο κακῶς οἱ τούτους τι ποι-
εῖν ἢ πάσχειν αἰσχρὸν ὑπονοοῦντες”». Πλουταρχου, Βίοι παράλλη-
λοι, Πελοπίδας 18. 

60. Βλέπε σχετικὴ συζήτηση μὲ βάση τὶς πηγές, David Leitao, 
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4. Ἔρως καὶ τὸ πλαίσιο ἀνάπτυξης ἢ ἐκτροπῆς 
τῆς παιδεραστικῆς σχέσης κατὰ τὸν Πλάτωνα.

Ἕνας ὁδηγός, γιὰ τὴν κατανόηση τῆς παιδεραστίας 
στὴν ἀρχαία Ἑλλάδα, μπορεῖ νὰ εἶναι οἱ ἀπόψεις τοῦ 
Πλάτωνα. Στὰ ἔργα τοῦ Πλάτωνα συναντοῦμε στοιχεῖα 
ποὺ φανερώνουν μία ἐξέλιξη σχετικὰ μὲ τὴν παιδερα-
στία καὶ τὸν ἔρωτα. Στὰ πρώιμα ἔργα του, προβάλ-
λεται ἡ παιδεραστία ὡς κατάλληλη καὶ ἀπαραίτητη 
πρακτικὴ γιὰ τὴν ἀγωγὴ τῶν ἐφήβων, προκειμένου νὰ 
ἀποκτήσουν τὶς προϋποθέσεις καὶ τὴν ὡριμότητα τῶν 
ἐνηλίκων πολιτῶν μέσα ἀπὸ τὴ συναναστροφή τους μὲ 
τοὺς ἐνήλικες ἐραστές. Αὐτὸ φυσικὰ ἀφοροῦσε τοὺς 
ἐφήβους ποὺ ἦταν ἐλεύθεροι καὶ ὄχι δοῦλοι.

Ὁ Πλάτων ὁρίζει τὸν ἔρωτα ὡς μία δυνατὴ ἐπιθυμία, 
ἡ ὁποία κυβερνάει καὶ καθοδηγεῖ τὶς πράξεις μας, ὅταν 
μᾶς κυριεύσει. Καὶ ἐπειδὴ ἀκριβῶς αὐτὴ ἡ ἐπιθυμία 
ἔχει μεγάλη δύναμη, ὀνομάστηκε ἔρως. Εἶναι φανερὸ 
ὅτι σὲ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους, ἀκόμη καὶ σ᾽ αὐτοὺς ποὺ 
δὲν ἀγαποῦν, τοὺς ἀρέσουν καὶ ἐπιθυμοῦν τὰ ὡραῖα61. 
Διακρίνει μέσα στὸν ἄνθρωπο δύο ἔμφυτες τάσεις σχε-
τικὰ μὲ τὸν ἔρωτα, οἱ ὁποῖες τὸν ἐπηρεάζουν καὶ τὸν 
ὁδηγοῦν σὲ διάφορες πράξεις-δραστηριότητες. Ἡ μία 

“The Legend of the Sacred Band” στο Martha C. Nussbaum, & 
Juha Sihvola,  (ἐπιμ.), The sleep of reason: erotic experience and sexual 
ethics in ancient Greece and Rome, University of Chicago Press, Lon-
don 2002, σσ. 143-170.

61. . Πλατωνοσ, Φαῖδρος 237D.
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εἶναι ἡ ἔμφυτη ἐπιθυμία πρὸς τὶς ἡδονές. Ἡ ἄλλη εἶναι 
μία ἐσωτερικὴ κατάσταση, ποὺ καλλιεργεῖται ἀπὸ τὴν 
ἀγωγὴ καὶ δίνει στὸν ἄνθρωπο τὴν ἐπιθυμία γιὰ τὸ 
ἄριστο καὶ τὸ ἀγαθό. 

Αὐτὲς οἱ δύο δυνάμεις πότε ὁμονοοῦν μέσα μας 
καὶ πότε συγκρούονται. Κάποιες φορὲς νικάει ἡ μία 
καὶ ἄλλες ἡ ἄλλη. Ὅταν ἡ λογικὴ ἐκτίμηση ὁδηγεῖ τὸν 
ἄνθρωπο στὸ ἄριστο καὶ τὸ ἀγαθὸ καὶ τὸν κυριεύει 
ὁλοκληρωτικά, αὐτὴ ἡ κατάκτηση ὀνομάζεται σωφρο-
σύνη καὶ ὁδηγεῖ τὸν ἄνθρωπο σὲ ἀνώτερα πνευματικὰ 
ἐπίπεδα. Ὅταν ὅμως ἡ παράλογη ἐπιθυμία πρὸς τὶς 
σωματικὲς ἡδονὲς κυριεύει τὸν ἄνθρωπο, τότε ἔχουμε 
τὸ φαινόμενο τῆς ὕβρεως. Αὐτὴ ἡ ὕβρις ἔχει πολλὲς 
μορφές, καὶ ἀνάλογα μὲ τὸ ποιά θὰ ὑπερισχύσει, δίνει 
καὶ τὸ ὄνομά της στὸν κάτοχο. Αὐτὸ εἶναι προσβολὴ 
γιὰ αὐτὸν ποὺ τὴν ἔχει62. Αὐτὸς ὁ ἔρωτας ποὺ ἀπευ-
θύνεται κυρίως στὴν ἡδονὴ πρὸς τὸ σωματικὸ κάλλος 
εἶναι μία παράλογη ἐπιθυμία ποὺ ἐπισκιάζει τὴν ἀνα-
ζήτηση τοῦ ὄντος ἀληθινοῦ κάλλους, ἐνισχύεται καὶ 
ἀπὸ τὶς ἄλλες σωματικὲς ἡδονὲς καὶ καταδυναστεύ-
ει τὸν ἄνθρωπο63. Γι᾽ αὐτὸ καταλήγει ὅτι τὰ θύματα 
τοῦ σωματικοῦ ἔρωτα, ὅταν στὴν πορεία κορέσουν τὴν 
ἐπιθυμία τους, μετανοοῦν γιὰ τὰ ὅσα θυσίασαν στὸ 
ἀντικείμενο τοῦ πάθους τους64. Στὸ Συμπόσιό του ὁ 

62. . Ὅπ. παρ., 238Α.
63. . Ὅπ. παρ., 238Β.
64. . Ὅπ. παρ., 264Α.
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Πλάτων, διὰ στόματος τοῦ Σωκράτη, δηλώνει ὅτι ὁ 
ἔρωτας πρέπει νὰ εἶναι μία δημιουργικὴ δύναμη γιὰ 
τὴν ἀναγωγὴ τοῦ ἀνθρώπου πρὸς τὸ καλό, δὲν εἶναι 
ὅμως ὁ ἔρωτας τὸ καλό, καὶ ὡς ἐκ τούτου δὲν ἀποτελεῖ 
σὲ καμία περίπτωση αὐτοσκοπό65. 

Στὸν διάλογο τοῦ Πλάτωνα Φαῖδρος ἀναπτύσσονται 
οἱ σκέψεις του περὶ τοῦ ἔρωτα στὶς διάφορες ἐκδοχές 
του. Ἐπειδὴ ἡ ὁμοφυλοφιλικὴ σεξουαλικὴ πρακτικὴ 
προσιδιάζει περισσότερο μὲ τὸν ἡδονοθηρικὸ ἔρωτα, 
θεωροῦμε ὅτι εἶναι σημαντικὸ νὰ ἀναφερθοῦμε στὶς 
ἀπόψεις τοῦ Πλάτωνα, γιὰ τὸ πῶς περιγράφει τὴν ψυ-
χικὴ κατάσταση τῶν ἐμπλεκομένων στὴ σχέση αὐτή. 

Ὁ ἐραστής, λέγει, ἐμφορούμενος κυρίως ἀπὸ τὶς 
ἐπιθυμίες τοῦ σαρκικοῦ ἔρωτα καὶ τὴ φιληδονία, 
ἔχει προσδοκία καὶ ἀπαιτεῖ νὰ εἰσπράττει τὴν μέγι-
στη ἡδονὴ ποὺ μπορεῖ νὰ τοῦ παρασχεθεῖ ἀπὸ τὸν 
ἀγαπώ μενο, γιατὶ εἶναι κυριευμένος ἀπὸ τὸ πάθος καὶ 
ἔχει γίνει δοῦλος τῆς ἡδονῆς. Ὅπως συμβαίνει μὲ τὸν 
ἄρρωστο, νὰ δέχεται μὲ εὐχαρίστηση κάθε τί ποὺ δὲν 
τοῦ δημιουργεῖ ἐμπόδια καὶ δυσκολία καὶ νὰ θεωρεῖ 
ἐναντίον του ὅτι τὸν ὑπερβαίνει ἢ τὸν ἀνταγωνίζεται. 
Ἔτσι συμβαίνει καὶ μὲ τὸν ἐραστή, ὁ ὁποῖος ἐπιδιώ-
κει σχεδὸν πάντοτε νὰ κρατάει σὲ χαμηλότερο ἐπίπεδο 
τὸν ἐρώμενο ὥστε νὰ μὴ τὸν ξεπεράσει66.

65. . Πλατωνοσ, Συμπόσιον, 201. Ἐπίσης βλέπε περισσότερα 
στὴν εἰσαγωγὴ τοῦ Ι. Συκουτρη, στὸ Συμπόσιο, μνημ. ἐργασία, 
σ. 45 ἑξ.

66. . Φαῖδρος 238C-239A.
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Ὅταν ὁ ἐραστὴς βλέπει νὰ ὑπάρχουν ἀδυναμίες καὶ 
πάθη στὸν ἐρώμενο νέο, δὲν τὸν ἐπιπλήττει οὔτε τὸν 
διορθώνει (γιὰ νὰ μὴ στενοχωρηθεῖ καὶ τὸν ἐγκαταλεί-
ψει), γιὰ νὰ μὴ χάσει τὶς ἡδονὲς ποὺ τοῦ προσφέρει ὁ 
νέος μὲ τὸ νὰ παραμείνει κοντά του καὶ μᾶλλον τὸν 
καλοπιάνει γιὰ νὰ παραμείνει βυθισμένος σ᾽ αὐτές. 

Ὁ φθόνος ποὺ ἀναπτύσσεται μέσα του (στὸν 
ἐραστὴ) ἐμποδίζει τὸν νέο νὰ ἔχει ἄλλες συναναστρο-
φές, ποὺ πιθανὸν θὰ τὸν βοηθοῦσαν νὰ ὡριμάσει καὶ 
νὰ γίνει ἐνάρετος, καὶ μὲ τὸν τρόπο αὐτὸ τὸν κατα-
στρέφει ἀπομακρύνοντάς τον ἀπὸ κάθε ἄλλη ὠφέλιμη 
σχέση. Στὸν ἄνθρωπο (ἐραστή), ποὺ θὰ κυριευθεῖ ἡ 
διάνοιά του ἀπὸ τὸν σαρκικὸ ἔρωτα, δὲν εἶναι δυνατὸν 
νὰ ὑπάρξει καλὴ διάθεση γιὰ σωστὴ ἀγωγὴ καὶ παι-
δεία πρὸς τὸν ἐρώμενο νέο. Δὲν μπορεῖ νὰ ὑπάρξει 
σωστὴ φιλία καὶ μετάδοση ἀγωγῆς67. Αὐτὴ ἡ τάση νὰ 
καλλιεργεῖται περισσότερο τὸ σῶμα, γιὰ νὰ ἀποδίδει 
στὴν ἡδονή, καταστρέφει τὸ ἐνδιαφέρον τοῦ νέου γιὰ 
τὰ ὠφέλιμα καὶ ἁρμόζοντα στὴν ἡλικία του, ὥστε νὰ 
γίνει καλὸς κἀγαθός. Ἔτσι ὁ ἐραστὴς θὰ ἐπιδιώκει 
νὰ σχετίζεται ὄχι μὲ εὔρωστο ἢ σκληραγωγημένο νέο, 
ἀλλὰ μὲ μαλθακὸ καὶ ἄπειρο στὶς σωματικὲς ἀσκήσεις, 
ὥστε νὰ μὴν ἀντιστέκεται στὶς ἐπιθυμίες του. Θεωρεῖ 
ἐδῶ ἀνάξια λόγου νὰ ἀσχολεῖται μὲ αὐτὰ ὁ Πλάτων, 
γιατὶ τὰ θεωρεῖ γνωστὰ στοὺς περισσοτέρους. Τονίζει 
μόνον ὅτι τέτοιους πλαδαροὺς νέους οἱ μὲν ἐχθροὶ δὲν 

67. . Ὅπ. παρ., 239C.
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τοὺς φοβοῦνται καθόλου, οἱ δὲ φίλοι καὶ οἱ ἐραστές 
τους τοὺς ἀντιμετωπίζουν μὲ φόβο, ὡς πολὺ εὐαίσθη-
τους, γιὰ νὰ μὴν πάθουν τίποτε κακό.

Ἡ ἐρωτικὴ μανία δημιουργεῖ στὸν ἐραστὴ ἐπιπλέον 
φθόνο, γιὰ τὶς ὅποιες σχέσεις μπορεῖ νὰ ἔχει ὁ ἐρώμε-
νος. Δηλαδὴ θέλει νὰ τὸν ἀποξενώσει ἀκόμη καὶ ἀπὸ 
τοὺς γονεῖς καὶ τοὺς συγγενεῖς, γιὰ νὰ μὴν παρεμβαί-
νουν καὶ νὰ ἐπικρίνουν αὐτὴ τὴν ἀνάρμοστη σχέση. 
Ἐπίσης προτιμάει ὁ ἐραστὴς νὰ μὴν ἔχει περιουσία 
καὶ χρήματα ὁ ἐρώμενος, προκειμένου νὰ τὸν ὑπο-
τάσσει καὶ νὰ τὸν κυβερνᾶ εὐκολότερα. Τὸν ζηλεύει 
καὶ λυπᾶται, ὅταν ἔχει περιουσία, ἐνῶ χαίρεται, ὅταν 
τὴν χάσει. Εὔχεται νὰ μείνει ἄγαμος ἢ ἄτεκνος ἢ ἀνή-
μπορος, γιὰ νὰ μπορεῖ νὰ παρατείνει μία κυριαρχικὴ 
σχέση, ποὺ θὰ τοῦ ἐξασφαλίζει τὴν ἱκανοποίηση τῆς 
σαρκικῆς ἡδονῆς68. 

Ἄλλο ἀρνητικὸ στοιχεῖο τῆς σχέσης ἐραστῆ-ἐρωμένου 
εἶναι ἡ συνεχὴς καθημερινὴ ἀναστροφή, ἡ ὁποία δημι-
ουργεῖ πολλὲς φορὲς πλήξη καὶ ἀηδία. Ὁ νέος ἐπιζητεῖ 
καὶ ἔχει ἀνάγκη φιλίας μὲ συνομηλίκους του, γιατὶ μὲ 
αὐτοὺς ἔχει τὰ ἴδια ἐνδιαφέροντα καὶ τὶς ἴδιες ἀνά-
γκες. Ἂν καὶ σ᾽ αὐτὴν ἀκόμη τὴν περίπτωση μονότονες 
καὶ διαρκεῖς σχέσεις δημιουργοῦν κόπωση καὶ πλήξη. 
Ἀλλά, ὅπως εἶναι γνωστό, σὲ κάθε σχέση, ὅ,τι γίνεται 
καταναγκαστικὰ εἶναι βασανιστικὸ καὶ βαρὺ πράγμα. 

68. . Ὅπ. παρ., 239E-240A.
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Ἐκτὸς ἀπὸ τὴ δυσκολία τῆς διαφορᾶς τῆς ἡλικίας, 
ὁ ἐραστὴς ἔχει καὶ ἄλλο ἄγχος σὲ σχέση μὲ τὸν ἐρώ-
μενο. Πιέζεται, γιατὶ πρέπει συνεχῶς νύκτα καὶ ἡμέρα 
νὰ ἄγεται καὶ νὰ φέρεται ἀπὸ τὴν μανία τῆς ἐρωτικῆς 
ἐπιθυμίας, προκειμένου νὰ ἱκανοποιηθεῖ καὶ νὰ ἱκανο-
ποιήσει κάθε ἀπαίτηση τῆς σαρκικῆς ἡδονῆς69. 

Κουραστικὴ καὶ ἀνυπόφορη καταντάει ἡ σχέση, 
ὅταν προστίθενται καὶ πολλὰ ἀπὸ τὰ συμπτώματα 
τῆς ἡλικίας, σωματικὴ ἀδυναμία, ἀλλοίωση ὄψεως καὶ 
ἄλλα, ποὺ δὲν μπορεῖ κανεὶς νὰ τὰ βλέπει ἢ νὰ τὰ 
ἀκούει χωρὶς ἀηδία. Πῶς θὰ παρηγορηθεῖ ὁ ἀγαπώμε-
νος, ὅταν συνεχῶς ἐπιτηρεῖται μὲ μία καχύποπτη ζηλο-
τυπία, ποὺ τὸν καταδικάζει νὰ ἀντιμετωπίζει συνεχῶς 
ἀντιφατικὲς συμπεριφορὲς ἀνάλογα μὲ τὴν διάθεση 
τοῦ ἐραστῆ του, οἱ ὁποῖες εἶναι γεμάτες μὲ φορτικὴ 
αὐθάδεια, ἀηδία καὶ ἀδιαντροπιά70. 

Ἡ πρόοδος τῆς ἡλικίας εἶναι συνυφασμένη καὶ μὲ 
τὴν ὑποχώρηση τοῦ πάθους. Ἡ ἐρωτικὴ ὁρμὴ ὑποχω-
ρεῖ καὶ ἀλλοιώνει τὶς σχέσεις αὐτὲς φέρνοντας ἀπρό-
σμενα στὸ προσκήνιο νέες ψυχοσωματικὲς καταστά-
σεις. Ὁ ἐραστὴς πλέον ἀρχίζει νὰ γίνεται ἄπιστος στὶς 
ὑποσχέσεις του πρὸς τὸν ἐρώμενο, μὲ τὶς ὁποῖες ἕως 
τώρα τὸν κρατοῦσε κοντά του δίνοντάς του ὑποσχέ-
σεις καὶ ἐλπίδες γιὰ τὸ μέλλον. Ὁ ἐρώμενος τὸν καλεῖ 
νὰ ἐκπληρώσει τοὺς ὅρκους καὶ τὶς ὑποσχέσεις ποὺ 

69. . Ὅπ. παρ. 240BC.
70. . Ὅπ. παρ. 240DE.
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τὸν συγκρατοῦσαν, γιὰ νὰ ὑποφέρει μιὰ κακὴ συμπε-
ριφορά, ἐλπίζοντας ὅτι θὰ ἔχει μιὰ καλὴ ἐξέλιξη ὡς 
αὐριανὸς πολίτης. 

Ὅμως ὁ ἐραστὴς πλέον βρίσκεται στὸ στάδιο, ποὺ 
μέσα του ἀναπτύσσεται ἡ σωφροσύνη καὶ ἡ σοβαρό-
τητα τῆς ἡλικίας, ὥστε νὰ λησμονεῖ τὴν προηγούμενη 
σχέση του μὲ τὸν ἐρώμενο ἢ πλέον τὴν τοποθετεῖ σὲ 
ἄλλη βάση.

Ἔρχεται τώρα ὁ ἀγαπώμενος νέος νὰ ἀπαιτεῖ καὶ 
νὰ πιέζει τὸν ἐραστὴ γιὰ τὴν ἀνταπόδοση τῶν ὅσων τοῦ 
προσέφερε, ὑπενθυμίζοντας τὰ λόγια καὶ τὶς πράξεις 
τοῦ ἐραστῆ του, χωρὶς νὰ ἔχει ἀντιληφθεῖ τὴν ἀλλαγὴ 
καὶ νομίζοντας ὅτι μιλάει στὸν ἴδιο ἄνθρωπο ποὺ μέχρι 
πρότινος ἦταν μαζί του71.

Kλείνοντας αὐτὴ τὴν παράγραφο ὁ Πλάτωνας συμ-
περασματικὰ ἐξηγεῖ ὅτι ὁ νέος (ὁ ἐρώμενος) δὲν θὰ 
πρέπει νὰ παρασύρεται ἀπὸ τὴν ἐκρηκτικὴ μανία τοῦ 
φιλήδονου σωματικοῦ ἔρωτα, προκειμένου νὰ ἐπιλέξει 
τὸν ἐραστή του, ἀλλὰ νὰ ἀφήνεται σὲ νηφάλιο ἐραστὴ 
(μὴ ἀγαπῶντα)72, ὁ ὁποῖος νὰ ἔχει τὴ δυνατότητα νὰ 
λογικεύεται.

Προφανῶς ἐδὼ ὁ Πλάτων θέλει νὰ κάνει τὴν ἀντιδια-
στολὴ μεταξὺ τοῦ σαρκικοῦ καὶ τοῦ ἰδεατοῦ ἔρωτα, 
γιατὶ διαπιστώνει ὅτι αὐτὴ ἡ θεϊκὴ δύναμη ποὺ ἔχει 
ὁ ἄνθρωπος νὰ ἀγαπᾶ καὶ νὰ ἐρωτεύεται μπορεῖ νὰ 

71. . Ὅπ. παρ., 241A.
72. Ἐννοεῖ ἐδῶ τὸν ἐραστὴ ποὺ δὲν διακατέχεται ἀπὸ τὸν 

οἶστρο τῆς ἐρωτικῆς μανίας.
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εὐτελιστεῖ, ἐὰν ὁ φορέας της δὲν κάνει σωστὴ διαχεί-
ρηση73. Δὲν εἶναι δυνατὸν μία σαρκικὴ καὶ φιλήδονη 
ζωὴ νὰ εἶναι «τόκος ἐν τῷ καλῷ»74. Εἶναι μία ἐκτροπὴ 
ποὺ φθάνει στὴν ὕβρη μὲ τὸ νὰ παρασύρει ἐραστὴ καὶ 
ἐρώμενο στὴν ἀκόλαστη ζωὴ τῆς ἡδονοθηρίας.

5. Ρωμαϊκοὶ χρόνοι καὶ βυζαντινὴ συνέχεια.

Γιὰ τὴν ἀρχαία Ρώμη, οἱ πηγὲς μᾶς πληροφοροῦν 
ὅτι τὸ ζήτημα τῆς ὁμοφυλοφιλίας εἶναι παρόν, ὅπως 
καὶ στὶς ἄλλες κοινωνίες. Στὸ corpus τῆς ρωμαϊκῆς νο-

73. Ὁ Συκουτρῆς, στὴν εἰσαγωγή του, ἀφοῦ περιγράφει τὸν 
παιδαγωγικὸ ἔρωτα καὶ τὶς παραμέτρους του, συνεχίζει ρεα-
λιστικὰ νὰ ἀναφέρει τὴν πραγματικότητα ὅπως συνέβαινε. «Ἡ 
εἰκὼν τοῦ παιδικοῦ ἔρωτος, ὅπως τὸν περιέγραψ᾽ ἀνωτέρω, ἀντι-
προσωπεύει βεβαίως ἕναν ἰδεώδη τύπον τοῦ φαινομένου, τὸ νόη-
μα καλύτερα, ὅπως ὑπῆρχεν ὡς πρόθεσις μᾶλλον παρὰ ὡς πλήρης 
πραγματοποίησις εἰς τὰς ἐπὶ μέρους αὐτοῦ ἐκδηλώσεις. Εἰς τὴν 
καθαρὰν αὐτὴν μορφὴν ὁ παιδικὸς ἔρως δὲν ἦτο κἂν συχνός, ἰδίως 
εἰς τὰς Ἀθήνας. Διὰ τὴν πλειονότητα τὸ χαρίζεσθαι ἦτο τὸ κύριον 
περιεχόμενόν του, καὶ ἡ ὡραιότης τοῦ σώματος συνέπιπτε πλή-
ρως πρὸς τῆς σαρκὸς τὴν ὡραιότητα. Καὶ ἀντιθέτως ἐκ μέρους 
τοῦ ἐφήβου συχνὰ ὄχι τόσον τῆς τελειοποιήσεως ὁ πόθος, ἀλλὰ 
χρηματικοὶ ἢ πολιτικοὶ ὑπολογισμοί, συχνότερ᾽ ἀκόμη ἡ ἐπιπο-
λαιότης καὶ ἡ ματαιοδοξία ὡδήγουν εἰς τὴν σύναψιν τῶν σχέσεων 
αὐτῶν. Καὶ ἀσφαλῶς ὁ παιδικὸς ἔρως, ὅπως τὸν βλέπομεν εἰς τὰς 
κωμῳδίας τοῦ Ἀριστοφάνους ἢ εἰς ὡρισμένους λόγους τῶν ρητό-
ρων, ἦτο κάτι πολὺ διαφορετικὸν ἀπ᾽ ὅ,τι μᾶς παρουσιάζουν οἱ 
διάλογοι τοῦ Πλάτωνος ἢ ὁ Ἐρωτικὸς τοῦ Πλουτάρχου. Οὔτε ἦτο 
δυνατὸν ἄλλως νὰ γίνῃ· ἀπὸ τὴν στιγμὴν ποὺ ἕνα αἴσθημα γίνεται 
τῆς μάζης συνήθεια, προσιτὸν δηλαδὴ καὶ εἰς ἀνθρώπους χωρὶς 
καμμίαν ἐσωτερικὴν ἀνάτασιν, θὰ τὸ γεμίσουν μὲ τὸ ταπεινὸν 
περιεχόμενον τῆς ἰδικῆς των ψυχῆς». Μνημ. ἔργ., σσ. 61-62.

74. Πλατωνοσ, Συμπόσιον 201.
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μοθεσίας ὑπῆρχαν νόμοι, οἱ ὁποῖοι ἀντιμετώπιζαν μὲ 
δυσμένεια ἢ τοὐλάχιστον μὲ ἐπιφύλαξη τὴν ὁμοφυλο-
φιλία καὶ παρόμοιες πρακτικές, χωρὶς ὡστόσο νὰ τὴν 
χαρακτηρίζουν ὡς ἔγκλημα. Τὸ ἐνδιαφέρον τοῦ Ρω-
μαίου νομοθέτη ἦταν νὰ προλάβει ἢ νὰ ἀπαγορεύσει 
τὶς ὁμοφυλοφιλικὲς σχέσεις ποὺ ἐνδεχομένως θὰ δη-
μιουργοῦσαν κοινωνικὰ σκάνδαλα ἢ θὰ προσέβαλλαν 
κοινωνικοὺς θεσμούς. Ἐπίσης ἤθελε νὰ ἀντιμετωπίσει 
καὶ τὶς περιπτώσεις ἐκεῖνες ποὺ ἡ ὁμοφυλοφιλικὴ συ-
μπεριφορὰ συνδεόταν καὶ μὲ ἄλλες ἐγκληματικὲς πρά-
ξεις75. Μελετητὲς ὑποστηρίζουν ὅτι δὲν ὑπάρχει στὴ 
Ρώμη κάποιο σωματεῖο ἢ κάποια ἀναγνωρισμένη ὁμά-
δα ἀνδρῶν, ἡ ὁποία νὰ αὐτοπροσδιορίζεται ὡς ὁμοφυ-
λόφιλη κοινότητα76.

Οἱ Ρωμαῖοι, ἔχοντας ὡς ἰδανικὸ τὴν ἀνδρεία καὶ τὴ 
δύναμη τῶν σωμάτων, τοποθετοῦνταν ἀρνητικὰ σὲ κάθε 
πράξη ποὺ θὰ ὑποβίβαζε τὸν ἄνδρα σὲ γυναικεῖο ρόλο. 
Θεωροῦσαν ὅτι ἡ ἀπὸ μέρους τους κατάκτηση τῶν λαῶν 
τῆς Μεσογείου καὶ μάλιστα τῶν Ἑλλήνων ἐπιτεύχθηκε, 
γιατὶ δὲν εἶχαν τὶς ἐκφυλιστικὲς γιὰ τὴν κοινωνία παι-
δεραστικὲς καὶ ὁμοφιλοφιλικὲς συνήθειές τους.

75. Βλέπε σχετικὰ Κωνσταντινου Πιτσακη, «Ἡ θέση τῶν ὁμο-
φυλοφίλων στὴ Βυζαντινὴ κοινωνία», στὰ Πρακτικὰ Ἡμερίδας, 
Οἱ περιθωριακοὶ στὸ Βυζάντιο, ὅπου καὶ σχετικὴ βιβλιογραφία, 
Ἵδρυμα Γουλανδρῆ - Χόρν, Ἀθήνα 1993, σ. 179.

76. Καθὼς συμπεραίνει ὁ John R. Clarke, «Representation of 
the Cinaedus in Roman Art: Evidence of ‘Gay’ Subculture», στὸ 
Same-sex Desire and Love in Greco-Roman Antiquity, The Haworth 
Press, Binghamton, NY 2005, σ. 272.
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Στὴν ἐποχὴ τῶν Ρωμαίων αὐτοκρατόρων, οἱ ἀνη-
συχίες σχετικὰ μὲ τὴν ἀπώλεια τῆς πολιτικῆς ἐλευθε-
ρίας καὶ τὴν ὑποταγὴ τοῦ πολίτη στὸν αὐτοκράτορα, 
ἐκφράστηκαν ἀπὸ ἀξιοσημείωτη αὔξηση τῆς ἐκούσι-
ας παθητικῆς ὁμοφυλοφιλικῆς συμπεριφορᾶς μεταξὺ 
ἀνδρῶν. Τὸ φαινόμενο αὐτὸ τεκμαίρεται ἀπὸ στοιχεῖα 
ποὺ μαρτυροῦν πολλὲς ἐκτελέσεις καὶ σωματικὴ τιμω-
ρία πολιτῶν. Φιλολογικὲς πηγὲς ἀποκαλύπτουν ἰδιαί-
τερη συμπεριφορὰ ἀνάμεσα σὲ μία μειοψηφία ἀνδρῶν, 
οἱ ὁποῖοι δείχνουν σεξουαλικὴ προτίμηση πρὸς τὸ ἴδιο 
φύλο μὲ ὁμοφυλικὸ σεξουαλικὸ προσανατολισμό77.

Εἶναι γνωστή ἡ ἀσύδοτη συμπεριφορὰ Ρωμαίων Αὐ-
τοκρατόρων, οἱ ὁποῖοι μετέρχονταν κάθε μέσο προκει-
μένου νὰ ἱκανοποιήσουν τὰ ἀχαλίνωτα πάθη τους καὶ 
νὰ ἀπολαύσουν τὶς ποικίλες σαρκικὲς ἡδονές. Ὁ Νέρων 
π.χ. εἶναι γνωστὸς ὄχι μόνο γιὰ τὶς θηριωδίες του, ἀλλὰ 
καὶ γιὰ τὶς παράλογες καὶ διαστροφικὲς ἐπιθυμίες του, 
τὶς ὁποῖες ἱκανοποιοῦσε, ὅποιο κι ἂν ἦταν τὸ τίμημά 
τους. Εὐνούχισε π.χ. ἕναν νέο μὲ τὴν προοπτικὴ νὰ τὸν 
νυμφευθεῖ καὶ ἔκανε λαμπρὴ τελετὴ γάμου μὲ συμπό-
σια καὶ πανηγυρισμούς78. Καὶ στὸ τέλος συζοῦσε μὲ 

77. Βλέπε σχετικὰ Amy Richlin, «Sexuality in the Roman Em-
pire», στὸ A Companion to the Roman Empire, κεφ. 17, Blackwell, 
2006, σ. 329. Sexua lity in the Roman Empire (pages 327-353) The 
law began to specify harsher punishments for the lower classes 
(humiliores) than for the elite (honestiores). David S. Potter -Amy 
Richlin Published Online: 30-11-2007.

78. «Εὐνούχισε τὸ παιδὶ Σπόρο καὶ ἀποφάσισε νὰ τὸν κάνει 
γυναίκα του. Τέλεσε μαζί του μὲ ὅλη τὴν ἐθιμοτυπία γάμο, μὲ 
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δύο ἄνδρες, τὸν Σπόρο ὡς γυναίκα καὶ τὸν Πυθαγόρα 
ὡς ἄνδρα79. Ἀναφορὲς ἐπίσης πρὸς τὸν αὐτοκράτορα 
Τιβέριο φανερώνουν περίτρανα τὶς ὁμοφυλοφιλικὲς 
ἐπιδόσεις του, οἱ ὁποῖες ἦταν τέτοιες ποὺ συγκλόνιζαν 
ἀκόμα καὶ τοὺς Ρωμαίους εἰδωλολάτρες συγγραφεῖς80. 

προίκα καὶ νυφικὰ πέπλα καὶ τὸν ἐγκατέστησε στὸ σπίτι του 
ἀκολουθούμενος ἀπὸ πλῆθος λαοῦ». Σουητωνιου, Νέρων 28.

79. Κασσιου Δίων, Ρωμαϊκὴ Ἱστορία, Βιβλίο 62,28. «καὶ οὕτω 
γε αὐτὴν ὁ Νέρων ἐπόθησεν ὥστε μετὰ <τὸν> θάνατον αὐτῆς 
τὰ μὲν πρῶτα γυναῖκά τινα προσφερῆ οἱ μαθὼν οὖσαν μετε-
πέμψατο καὶ ἔσχεν, ἔπειτα καὶ παῖδα ἀπελεύθερον, ὃν Σπόρον 
ὠνόμαζεν, ἐκτεμών, ἐπειδὴ καὶ αὐτὸς τῇ Σαβίνῃ προσεῴκει, τά 
τε ἄλλα ὡς γυναικὶ αὐτῷ ἐχρῆτο καὶ προϊόντος τοῦ χρόνου καὶ 
ἔγημεν αὐτόν, καίπερ Πυθαγόρᾳ τινὶ ἐξελευθέρῳ γεγαμημένος, 
καὶ προῖκα αὐτῷ κατὰ συγγραφὴν ἔνειμε, καὶ τοὺς γάμους σφῶν 
δημοσίᾳ οἵ τε ἄλλοι καὶ αὐτοὶ οἱ Ῥωμαῖοι ἑώρτασαν». Ἐπίσης, 
Βιβλίο 69,11 «ὁ γὰρ Ἀντίνοος ἦν μὲν ἐκ Βιθυνίου πόλεως Βιθυνί-
δος, ἣν καὶ Κλαυδιούπολιν καλοῦμεν, παιδικὰ δὲ αὐτοῦ ἐγεγόνει, 
καὶ ἐν τῇ Αἰγύπτῳ ἐτελεύτησεν, εἴτ’ οὖν ἐς τὸν Νεῖλον ἐκπεσών, 
ὡς Ἁδριανὸς γράφει, εἴτε καὶ ἱερουργηθείς, ὡς ἡ ἀλήθεια ἔχει· τά 
τε γὰρ ἄλλα περιεργότατος Ἁδριανός, ὥσπερ εἶπον, ἐγένετο, καὶ 
μαντείαις μαγγανείαις τε παντοδαπαῖς ἐχρῆτο. καὶ οὕτω γε τὸν 
Ἀντίνοον, ἤτοι διὰ τὸν ἔρωτα αὐτοῦ ἢ ὅτι ἐθελοντὴς ἐθανατώθη 
(ἑκουσίου γὰρ ψυχῆς πρὸς ἃ ἔπραττεν ἐδεῖτο), ἐτίμησεν ὡς καὶ 
πόλιν ἐν τῷ χωρίῳ, ἐν ᾧ τοῦτ’ ἔπαθε, καὶ συνοικίσαι καὶ ὀνομάσαι 
ἀπ’ αὐτοῦ».

80. Τακιτου, Χρονικά, VI, 1, «κατέφυγε ἀκόμη μία φορὰ ... 
ἀδιάντροπα στὰ ἁμαρτήματα καὶ στὰ πάθη, ποὺ ἀνεξέλεγκτες 
φωτιὲς τὰ εἶχαν πυροδοτήσει, τόσο ποὺ μὲ τὸ βασιλικό του τρό-
πο μόλυνε μὲ τὶς λαγνεῖες του τὰ παιδιὰ ἐλευθέρων πολιτῶν». 
Ἐπίσης Σουετωνιου, Τιβέριος, 43, «Ὅταν ὁ Τιβέριος ἀποσύρθηκε 
στὸ Κάπρι, ἐπινόησε ἕναν τρόπο ἀπολαύσεως γιὰ τὰ μυστικά 
του ὄργια: ὁμάδες ἀκολάστων καὶ ἀπὸ τὰ δύο φύλα, ἐπιλεγμένοι 
σὰν εἰδικοὶ στὴν ὀργιαστικὴ συνουσία, ἐπιδίδονταν σὲ συνουσία 
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Τὸ παράδειγμα τῶν αὐτοκρατόρων ἀποτελοῦσε τὸν 
προαγωγὸ καὶ στοὺς πολίτες νὰ μιμοῦνται τὴ συμπερι-
φορὰ αὐτὴ ἰδιαίτερα στὶς ἀνώτερες κοινωνικὰ τάξεις.

Ἐπίσης εἶναι γνωστὰ ἀπὸ τὶς πηγὲς τὰ καταγώγια 
τῆς ἀνδρικῆς πορνείας, ὅπου αἰχμάλωτοι καὶ δοῦλοι 
προσφέρονταν γιὰ τὴν ἱκανοποίηση ἀνδρικῶν ἐπιθυ-
μιῶν. Μάλιστα ἡ πολιτεία εἰσέπραττε καὶ φόρους ἀπὸ 
αὐτὲς τὶς δραστηριότητες. Ὑπάρχουν πολλὲς μαρτυ-
ρίες, ὅπως βέβαια πάντα ἀντιφατικές, γιὰ τὸ ἀληθινὸ 
μέγεθος τοῦ φαινομένου τῆς ὁμοφυλοφιλίας καὶ στὴ 
Ρωμαϊκὴ πραγματικότητα. Ἡ νομοθεσία ποὺ ὑπάρχει 
γιὰ τὸ ζήτημα αὐτὸ μᾶς ὁδηγεῖ στὴν ὑπόθεση ὅτι τὸ 
Ρωμαϊκὸ Δίκαιο ἀντιμετώπιζε μὲ «δυσμένεια ἢ τουλά-
χιστον μὲ ἐπιφύλαξη τὴν ὁμοφυλοφιλία καὶ τὶς ὁμοφυ-
λόφιλες γενικὰ πρακτικές, χωρὶς ἐν τούτοις καὶ νὰ τὴν 
ἔχει ἀναγάγει καθ᾽ ἑαυτὴν εἰς ἔγκλημα. Ἐνδιαφέρεται 
ὅμως νὰ ἀσκήσει πρόληψη ἢ καταστολὴ σὲ ὡρισμέ-
νες ἐκδηλώσεις της, ἰδίως σὲ εἰδικὲς μορφὲς σχέσεων 
ἢ σὲ περιπτώσεις ποὺ ἀπὸ τὴ φύση τους μποροῦσαν 
νὰ προκαλέσουν κοινωνικὴ ἀναταραχή, προσβολὴ τῆς 
δημόσιας τάξεως ἢ δημόσιο σκάνδαλο (π.χ. μὲ τὴν χρή-

μπροστά του σὲ τριπλὰ σχήματα γιὰ νὰ ἐξάπτουν τὰ ἄνομα πάθη 
του». Ὁ ἴδιος ἀναφέρει: «Μιὰ φορὰ σὲ κάποια θυσία, γοητευ-
μένος ἀπὸ ἕνα ὄμορφο βοηθό του, ἱερέα, ὁ Τιβέριος ἔχασε τὸν 
αὐτοέλεγχό του καὶ μὴ μπορώντας νὰ περιμένει νὰ τελειώσει ἡ 
τελετή, ὅρμησε ἐπάνω του καὶ διέφθειρε καὶ αὐτὸν καὶ τὸν ἀδελ-
φό του, ποὺ ἔπαιζε φλάουτο· καὶ ὅταν αὐτοὶ παραπονέθηκαν γιὰ 
ὅλη αὐτὴ τὴν προσβολή, διέταξε καὶ τοὺς ἔσπασαν τὰ σκέλη». 
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ση γυναικείων ἐνδυμάτων ἀπὸ ἄνδρες), κλονισμὸ τῆς 
(στρατιωτικῆς π.χ.) πειθαρχίας ἢ ἄλλως τῆς στρατι-
ωτικῆς τιμῆς ἢ ἀρετῆς (pudor militis), καὶ κυρίως σὲ 
περιπτώσεις ὅπου ἡ ἄσκηση τῆς ὁμοφυλοφιλίας συν-
δέεται μὲ τὴν τέλεση ἄλλων ἐγκλημάτων»81. Ἐκεῖνο 
τὸ ὁποῖο καταδικαζόταν καὶ μάλιστα αὐστηρὰ ἦταν 
ἡ ἐπιδίωξη σεξουαλικῆς ὁμοφυλόφιλης σχέσης διὰ τῆς 
βίας82. Ἐπίσης τιμωροῦνταν καὶ ἡ ἑκούσια παθητικὴ 

81. Κωνσταντινου Πιτσακη, μνημ. ἔργ., σ. 179.
82. Στὸν βίο τοῦ Ρωμαίου στρατηγοῦ Γάιου Μάριου, ἀπὸ τὸν 

Πλούταρχο, ἀναφέρεται ἕνα περιστατικό, ποὺ φανερώνει τὴν 
αὐστηρότητα τῶν νόμων πρὸς τοὺς παραβάτες καὶ τὴν ἐπιβρά-
βευση τῶν ἀντιστεκομένων στὴ σεξουαλικὴ βία τῆς ἀρσενοκοι-
τίας. «μάλιστα δ’ ἡ περὶ τὰς κρίσεις ὀρθότης αὐτοῦ τοῖς στρα-
τιώταις ἤρεσκεν· ἧς καὶ τοιόνδε τι δεῖγμα λέγεται. Γάιος Γάιος 
Λούσιος ἀδελφιδοῦς αὐτοῦ τεταγμένος ἐφ’ ἡγεμονίας ἐστρατεύ-
ετο, τἆλλα μὲν ἀνὴρ οὐ δοκῶν εἶναι πονηρός, ἥττων δὲ μειρακίων 
καλῶν. οὗτος ἤρα νεανίσκου τῶν ὑφ’ αὑτῷ στρατευομένων ὄνομα 
Τρεβωνίου, καὶ πολλάκις πειρῶν οὐκ ἐτύγχανε· τέλος δὲ νύκτωρ 
ὑπηρέτην ἀποστείλας μετεπέμπετο τὸν Τρεβώνιον. ὁ δὲ νεανίας 
ἧκε μέν, ἀντειπεῖν γὰρ οὐκ ἐξῆν καλούμενον, εἰσαχθεὶς δ’ ὑπὸ τὴν 
σκηνὴν πρὸς αὐτόν, ἐπιχειροῦντα βιάζεσθαι σπασάμενος τὸ ξίφος 
ἀπέκτεινε. ταῦτ’ ἐπράχθη τοῦ Μαρίου μὴ παρόντος· ἐπανελθὼν 
δὲ προὔθηκε τῷ Τρεβωνίῳ κρίσιν. ἐπεὶ δὲ πολλῶν κατηγορούν-
των, οὐδενὸς δὲ συνηγοροῦντος, αὐτὸς εὐθαρσῶς καταστὰς διη-
γήσατο τὸ πρᾶγμα, καὶ μάρτυρας ἔσχεν ὅτι πειρῶντι πολλάκις 
ἀντεῖπε τῷ Λουσίῳ καὶ μεγάλων διδομένων ἐπ’ οὐδενὶ προήκατο 
τὸ σῶμα. θαυμάσας ὁ Μάριος καὶ ἡσθεὶς ἐκέλευσε τὸν πάτρι-
ον ἐπὶ ταῖς ἀριστείαις στέφανον κομισθῆναι, καὶ λαβὼν αὐτὸς 
ἐστεφάνωσε τὸν Τρεβώνιον, ὡς κάλλιστον ἔργον ἐν καιρῷ πα-
ραδειγμάτων δεομένῳ καλῶν ἀποδεδειγμένον». Πλουταρχου, Βίοι 
παράλληλοι, Μάριος Γάϊος, τ. 3, 14.2.1. Ἐπίσης βλέπε, «Ἐπεὶ δὲ 
Λούσιος ὁ ἀδελφιδοῦς αὐτοῦ τὸ δεύτερον ὑπατεύοντος ἐβιάζετο 
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ὁμοφυλόφιλη πράξη καθὼς καὶ ἡ ἀποπλάνηση ἀνηλί-
κων. Μία μαρτυρία τῶν Εἰσηγήσεων τοῦ Ἰουστινιανοῦ 
ἀναφέρει ὅτι ρωμαϊκὸς νόμος [lex Julia de adulteriis 
(18 π.Χ.)] προέβλεπε θανατικὴ ποινὴ γιὰ τὴν ὁμοφυλο-
φιλία καὶ τὴν χαρακτήριζε ὡς ἔγκλημα. 

Γιὰ τὴν γυναικεία ὁμοφυλόφιλη συμπεριφορὰ δὲν 
γίνεται ἰδιαίτερη μνεία, τουλάχιστον στὴν Ρωμαϊκὴ νο-
μοθεσία, γιὰ εὐνόητους λόγους. Ἡ γυναίκα βρίσκεται 
ἀκόμη σὲ ὑποβιβασμένο ρόλο σὲ σχέση μὲ τὴν ἀνδρικὴ 
ἀξία γιὰ τὴν πρόοδο καὶ τὴν ἀσφάλεια τοῦ κράτους. Ἡ 
ὁποιαδήποτε δραστηριότητα αὐτοῦ τοῦ εἴδους θὰ ἦταν 
περιορισμένη στὰ ἐσωτερικὰ τοῦ οἴκου, χωρὶς νὰ δημι-
ουργεῖ πρόβλημα, διότι οὕτως ἢ ἄλλως ὁ παθητικὸς ρό-
λος τῆς γυναίκας στὴ γενετήσια πράξη δὲν ἀποτελοῦσε 
κίνδυνο γιὰ τὴν πολιτεία. Ἐπίσης δὲν ἐνοχλοῦνταν ἡ 
πολιτεία ἀπὸ τὴν λειτουργία τῶν πορνείων, ὅπου νό-
μιμα παρέχονταν ὑπηρεσίες μὲ τὸ ἀζημίωτο, οἱ ὁποῖες 
φορολογοῦνταν καὶ ἀποτελοῦσαν δημόσιο ἔσοδο83.

Στὴν ἀνατολικὴ Ρωμαϊκὴ αὐτοκρατορία ἀντιμετω-
πίζεται τὸ ζήτημα ἀκολουθώντας τὴν προηγούμενη 
πρακτικὴ καὶ θεσπίζονται νόμοι ποὺ καταδικάζουν τὴν 

τῶν ἐν ὥρᾳ στρατευομένων τινὰ ὀνόματι Τρεβώνιον, ὁ δ’ ἀπέκτει-
νεν αὐτὸν καὶ πολλῶν κατηγορούντων οὐκ ἠρνήσατο κτεῖναι τὸν 
ἄρχοντα, τὴν δ’ αἰτίαν εἶπε καὶ ἀπέδειξε, κελεύσας ὁ Μάριος τὸν 
ἐπὶ ταῖς ἀριστείαις διδόμενον στέφανον κομισθῆναι τῷ Τρεβωνίῳ 
περιέθηκε». Πλουταρχου, Βασιλέων καὶ αὐτοκρατόρων ἀποφθέ-
γματα, στὰ Ἠθικὰ τοῦ Πλουτάρχου, τ. 2, 202.

83. Πιτσακη, ὅπ. παρ., σσ. 199-202.
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ὁμοφυλοφιλία ἀπερίφραστα καὶ ἐπὶ ποινῇ θανάτου84. 
Κατὰ κύριο λόγο καταδικάζεται ἡ παθητικὴ ὁμοφυλο-
φιλία, ἐπειδὴ προσβάλλει τὴν ἀνδρικὴ φύση προσφέ-
ροντας τὸ σῶμα σὲ χρήση γυναικεία.

Ὁ Ἰουστινιανὸς θέσπισε αὐστηροὺς νόμους, οἱ 
ὁποῖοι μὲ ἕνα ἀπόλυτο τρόπο καταδίκαζαν τὴν ὁμοφυ-
λοφιλία. Ἀπὸ τὰ πρῶτα χρόνια τῆς βασιλείας του κή-
ρυξε σφοδρὸ διωγμὸ κατὰ τῶν ὁμοφυλοφίλων. Ἀνεξέ-
λεγκτα παραδίδονται σὲ ἐκτελέσεις καὶ βασανισμούς, 
πολιτικοὶ ἀντίπαλοι, κληρικοὶ καὶ καθένας ποὺ θὰ δι-
ατυπώνονταν ἐναντίον του κατηγορία σχετικὴ μὲ ὁμο-
φυλοφιλικὴ συμπεριφορὰ καὶ δραστηριότητα. Γενικὰ 
ἀπὸ τὶς πηγὲς πληροφορούμαστε ὅτι στὸν βυζαντινὸ 
βίο ὑπῆρξε μία προσπάθεια ἐπιβολῆς τρομοκρατίας 
γύρω ἀπὸ τὸ ζήτημα τῆς ὁμοφυλοφιλίας γιὰ μακρὸ 
χρονικὸ διάστημα. Καὶ ἐνῶ ὁ διωγμὸς αὐτὸς εἶχε πολι-
τικὲς σκοπιμότητες καὶ στρεφόταν στὶς ἀνώτερες κυ-
ρίως τάξεις, ἐπεκτάθηκε κατὰ φυσικὴ νομοτέλεια καὶ 
σὲ ὅλον τὸν πληθυσμό. Αὐτὸ εἶχε ὡς ἀποτέλεσμα τὸ 
ζήτημα νὰ γίνει ταμποὺ καὶ μὲ αὐτὸ τὸν χαρακτήρα νὰ 
ἀντιμετωπίζεται ἔκτοτε στὴν ἀνατολικὴ περιοχὴ τῆς 
αὐτοκρατορίας. 

Τὸ ζήτημα τῆς ὁμοφυλοφιλίας στὸ Βυζάντιο παίρνει 
ἐπὶ μέρους καὶ νέα μορφὴ μὲ τὴν ἐπίσημη ἐμφάνιση 

84. Μάλιστα διατυπώνεται καὶ ὁ τρόπος τῆς ἐκτελέσεως «διὰ 
ξίφους», «διὰ πυρᾶς». Γιὰ τὸ θέμα βλέπε σχετικὰ Κωνσταντινου 
Πιτσακη, μνημ. ἔργ, σ. 181 κ.ἑ.
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τῶν εὐνούχων. Πρόκειται γιὰ πρόσωπα ποὺ ἐκπροσω-
ποῦσαν μία ἄλλη μορφὴ τρίτου φύλου καὶ εἶχαν ἐπί-
σημη παρουσία καὶ δράση στὴν πολιτικὴ καὶ κοινω-
νικὴ ζωή. Οἱ εὐνοῦχοι ἦταν τυπικὰ καὶ νομικὰ ἄνδρες 
ἀναγνωρισμένοι θεσμικὰ ἀπὸ τὴν πολιτεία καὶ μά-
λιστα πολλοὶ ἀπὸ αὐτοὺς κατεῖχαν ἐπίσημες θέσεις 
καὶ ἀξιώματα. Πρόκειται γιὰ μία περίεργη κατηγορία 
ἀτόμων, θεωρητικὰ οὐδέτερη σεξουαλικά, χωρὶς δυνα-
τότητα συνευρέσεως, ἂν καὶ οἱ πηγὲς μαρτυροῦν γιὰ 
περιπτώσεις εὐνούχων ὡς περιζήτητων ἐραστῶν85. 

Μετὰ τὴν ἔνταση τοῦ διωγμοῦ τῶν ὁμοφυλοφίλων 
ἀπὸ τὸν Ἰουστινιανό, δὲν φαίνεται τὸ ζήτημα νὰ ἀπα-
σχόλησε τὴν βυζαντινὴ κοινωνία, καθὼς οἱ πηγές, χωρὶς 
νὰ σιωποῦν ἐντελῶς, εἶναι ἀρκετὰ περιορισμένες86.

Στὴν πορεία τὸ θέμα ἀμβλύνεται καὶ παύει νὰ ἀπα-
σχολεῖ σοβαρὰ τὴν πολιτεία, ἀλλὰ ἀντιμετωπίζεται 
μὲ ποιμαντικὸ ἐνδιαφέρον στὶς μοναστικὲς ἀδελφότη-

85. Κωνσταντινου Πιτσακη, σ. 227. Ἐπίσης βλέπε σχετικά, 
Ελευθεριασ Παπαγιαννη, «Οἱ κληρικοὶ τῶν βυζαντινῶν γυναικείων 
μονῶν καὶ τὸ ἄβατο», Βυζαντιακὰ 6(1986)77-93. Γιὰ τὸ θέμα τῶν 
γενετησίων σχέσεων εὐνούχων μὲ γυναῖκες, κυρίως σελίδες 85-92, 
ὅπου σχετικὴ βιβλιογραφία καὶ ἀναφορὲς πηγῶν. Ἐπίσης ἡ ἀνα-
φορὰ στὴ Σοῦδα S.V. «σπάδων», «... εἰώθασι γάρ, ὡς ἀκριβῶς με-
μαθήκαμεν, οὐ μόνον οἱ σπάδωνες καὶ τὰ μόρια τῆς αἰσχρουργίας 
ποσῶς ἔχοντες ἀσελγαίνειν ἀμέτρως καὶ ἀκολασταίνειν ἀναιδῶς 
καὶ ἀκορέστως, ἀλλά γε καὶ οἱ τέλεον ἀπόκοποι καὶ ἐκτετμημένοι 
ταῦτα, καθάπερ οὖν καὶ οἱ ἐκ γενετῆς ἐστερημένοι ταῦτα, φεῦ 
τῆς ἐσχάτης ἀτοπίας καὶ φρενοβλαβείας, διὰ χειρὸς καὶ δακτύ-
λου φθείρειν τὰς ἀθλίας γυναῖκας καὶ τὴν ἀνοσιουργίαν οὕτως 
ἐμμανῶς οἱ ἀνόσιοι κατεργάζεσθαι».

86. . Κωνσταντινου Πιτσακη, ὅπ. παρ., σ. 225.
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τες καὶ στὸ μυστήριο τῆς ἐξομολογήσεως. Ὑπάρχουν 
ἀρκετὲς ἀναφορὲς σὲ ἐκκλησιαστικὰ κείμενα καὶ ἰδι-
αίτερα σὲ νομοκανονικὲς συλλογές, οἱ ὁποῖες μαρτυ-
ροῦν τὴν ὕπαρξη τῆς ὁμοφυλοφιλίας καὶ τῶν ἄλλων 
συναφῶν παρὰ φύσιν πράξεων, ὅπως κτηνοβασία, 
παιδοφθορία, αἱμομιξία. 

Μία ἀνανέωση τῆς δημόσιας καταδίκης ἐπανέρχε-
ται στὰ τελευταῖα βυζαντινὰ χρόνια, κατὰ τὴν περίο δο 
τῆς Παλαιολόγειας ἀναγέννησης, καθὼς παρατηρεῖται 
μεγαλύτερη ἐλευθερία ἔκφρασης σὲ ὅλους τοὺς τομεῖς 
καὶ στροφὴ στὰ ἀρχαιοελληνικὰ πρότυπα. 

Τὸ πλῆθος τῶν μαρτυριῶν μᾶς ὁδηγεῖ στὸ συμπέ-
ρασμα ὅτι ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο καταδικάζεται νομοθετικὰ 
εἶναι ἡ παθητικὴ ὁμοφυλοφιλία καὶ ἔχει στόχο νὰ πε-
ριορίσει τόσο τὴν ἀνδρικὴ πορνεία ὅσο καὶ τὴν ἐξανα-
γκαστικὴ συμμετοχὴ τῶν δούλων σὲ ἀσελγεῖς πράξεις.

Κατὰ τὸν Πιτσάκη, παρατηροῦμε ὅτι ἡ Πατερικὴ 
προσέγγιση τῆς ὁμοφυλοφιλίας εἶναι διαφορετικὴ ἀπὸ 
τὴν πολιτειακὴ νομοθεσία. Ἂν τὴν πολιτεία ἐνδιέφερε 
νὰ προστατεύσει τὴν ἀνδρικὴ ἀξία ὡς ἔννομο ἀγαθὸ 
πολιτικῆς σημασίας, τοὺς Πατέρες ἐνδιέφερε ἡ μὴ κα-
ταστρατήγηση τοῦ φυσικοῦ νόμου, ἡ φυσικὴ τάξη τῶν 
πραγμάτων, τὸ κατὰ φύσιν. Αὐτὸς εἶναι καὶ ὁ λόγος 
ποὺ τὰ πρώιμα Πατερικὰ κείμενα καταδικάζουν τὴν 
ἐνεργητικὴ ὁμοφυλοφιλία ὡς πράξη στὸ ἀδίκημα τῆς 
«παιδοφθορίας»87. 

87. Βλέπε σχετικὰ Κωνσταντινου Πιτσακη, μνημ. ἔργ., σσ. 191-
193.
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Ἐκκλησιαστικὰ κείμενα τοῦ 12ου-15ου αἰώνα ἀνα-
φέρονται στὶς καταστροφὲς (σεισμούς, λοιμούς, πυρκα-
γιές, αἰχμαλωσίες), τὶς ὁποῖες χαρακτηρίζουν ὡς θεϊ κὲς 
τιμωρίες ἐξ αἰτίας τῆς ἁμαρτίας τῆς  ὁμοφυλοφιλίας88. 

Ἰδιαίτερα στὴν Κύπρο κείμενα ἐκκλησιαστικὰ κα-
ταδικάζουν ἀπερίφραστα τὴν ὁμοφυλοφιλία καὶ τὴ θε-
ωροῦν αἰτία ὅλων τῶν κακῶν, ὡς τιμωρία ἀπὸ τὸν Θεό. 
Ὁ Λεόντιος Μαχαιρᾶς θεωρεῖ τὴν πτώση τῆς Ἀμμοχώ-
στου ὡς τιμωρία τοῦ Θεοῦ γιὰ τὶς ἁμαρτίες· «καὶ ἂν 
θέλεις νὰ σοῦ πῶ πῶς ἡ Ἀμμόχουστο ἐπάρτην, ἦτον 
παραχώρησις Θεοῦ διὰ τὰς ἁμαρτίας μας· ... Καὶ διὰ 
νὰ σᾶς τὸ πῶ φανερά, ... καὶ διὰ τὴν ἀρσενοκοιτίαν, ὅτι 
πολλὰ τὴν ἐγουζιάζαν εἰς τὴν Ἀμμόχουστον»89. Ἐπίσης 

88. Ὅπ. παρ., σ. 262. Βλέπε σχετικὰ μὲ τὸ θέμα, ὅπου καὶ 
ἀναφορές, D. Balfour, Συμεὼν Θεσσαλονίκης, Ἔργα θεολογικὰ 
[Ἀνάλεκτα Βλατάδων 34], Θεσσαλονίκη 1981, σσ. (84-108, 111-
137), 88, 93, 135, 137. «Καὶ ἔστιν ἰδεῖν τοὺς χριστιανοὺς καλουμέ-
νους κατὰ τοὺς ἀσεβεῖς ζῶντας ἐν ἀσελγείαις, ἐν μοιχείαις, ἀρρε-
νομανίαις ... καὶ μυρίοις ἄλλοις χαλεποῖς ἁμαρτήμασι ... Ἀλλὰ τίς 
διαπορήσει ὅλως πῶς ἡμῖν ἐπέρχεται τὰ δεινά, ἢ διατί διωκόμε-
θα καὶ ὡς ἄλογα ζῷα ἀγόμεθα καὶ περιφερόμεθα, εἰς πρᾶσίν τε 
καὶ δουλείαν ἐκδιδόμεθα καθ᾽ ἡμέραν; ... Τὴν τοῦ διαβόλου γὰρ 
οὗτος τάξιν ἔχει καὶ δύναμιν ... ἐπιμαινόμενος ἀλλοτρίαις γυναιξί, 
πορνείαις ἐντρυφῶν καὶ μοιχείαις, ἀρρενομανίαις τε καὶ πάσαις 
ἄλλαις ἀκαθαρσίαις ... Τοὺς δὲ καὶ παρὰ τὴν φύσιν ἐξημαρτηκό-
τας καὶ μολυνθέντας πῶς κατεδίκασεν; Οὐ πῦρ καὶ θεῖον βρέξας 
ἀπ᾽ οὐρανοῦ τούτους κατετέφρωσε; ... Ζῆτε χριστιανικῶς, ἀδελ-
φοί. Φυλάσσετε τὸν ἁγιασμὸν ὑμῶν. Ἀπέχεσθε πάσης ἀκαθαρσί-
ας, μοιχείας, πορνείας, ἀρρενομανίας ...».

89. R. M. Dawkins, Leontios Makhairas: Recital concerning the Sweet 
Land of Cyprus entitled «Chronicle» I, Ὀξφόρδη 1932, σ. 464. Στὸ Κ. 
Σαθασ, Μεσαιωνικὴ Βιβλιοθήκη, τ. 2, Βενετία 1873, σσ. 299-300.
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ὁ ἅγιος Νεόφυτος ὁ Ἔγκλειστος εἶναι ὁ κατ᾽ ἐξοχὴν 
κατήγορος τῆς ὁμοφυλοφιλίας90.

90. Βλέπε σχετικὰ C. Galatariotou, The Making of a Saint: 
The life, times and satisfaction of Neophytos the Recluse, Καίμπριτζ 
1991. Χαρακτηριστικὴ εἶναι ἡ διήγηση ποὺ καταχωρεῖται στὴν 
Πανηγυρικὴ Α´ τοῦ ἁγίου Νεοφύτου τοῦ ἐγκλείστου, προερχομένη 
ἀπὸ τὸ Συναξάριο τῆς Κωνσταντινουπόλεως (στ. 166, 31-34), ἡ 
ὁποία ἀναφέρεται σὲ γεγονότα ποὺ ἀποδίδει ὁ ἅγιος στὴν «δικαίαν 
ὀργήν» τοῦ Θεοῦ, ἐξαιτίας «σοδομιτικῆς μυσαρᾶς πράξεως». 
«Ἐπὶ δὲ τῆς βασιλείας Λέοντος τοῦ μεγάλου, κατὰ τὴν ἕκτην 
καὶ αὖθις τοῦ Ὀκτωβρίου μηνός, παντὸς σεισμοῦ βαρυτέρα ὤφθη 
ἀπειλὴ Θεοῦ καὶ ἀνάγκη· ὤφθησαν γὰρ ἐν τῷ ἀέρι παρασυνήθεις 
πυρφοροῦσαι νεφέλαι καὶ ὁσονούπω πῦρ βρέχειν προσαπειλοῦσαι 
καὶ καταφλέξαι τὴν πόλιν ὡς τὰ Σόδομα πάλαι. Πᾶς δὲ ὁ λαὸς 
ἐν τοῖς ἱεροῖς κατέφευγον ναοῖς τὸ «Κύριε ἐλέησον» κράζοντες 
ἐκτενῶς, τοῦ μὴ τοιαύτης πειραθῆναι ὀργῆς καὶ πυρὸς τοιούτου 
παρανάλωμα γενέσθαι τὴν πόλιν καὶ τὸν λαόν. Διὸ καὶ ὁ φύσει 
ἀγαθώτατος Κύριος, τὸ τῆς δικαίας ὀργῆς ἀπότομον συγκεράσας 
πρὸς τὸ ἐνδόσιμον, πῦρ μὲν οὐκ ἔβρεξεν, ἀνθρώπους δὲ οὐ 
κατέφλεξεν, ἔβρεξε δὲ μέλαιναν ζέουσαν αἰθάλην ὥσπερ ἀπὸ 
καμίνου ἀφ᾽ ὥρας ἑσπερινῆς μέχρι μεσονυκτίου, ὡς καλυφθῆναι 
τὴν γῆν παρὰ μικροῦ ἕως γονάτου ἀνδρός, καὶ κατεφλέχθησαν 
κῆποι καὶ φυτὰ ὥσπερ ἀπὸ «πυρὸς καιομένου». Τεκμηράμενος 
δὲ ὁ βασιλεὺς σοδομιτικῆς πράξεως σύμβολον εἶναι τὴν τοιαύτην 
Θεοῦ ὀργὴν προσέταξε κεδνοὺς ἄνδρας τινὰς μαστεῦσαι τὴν 
πόλιν. Οἱ δὲ περιεργασάμενοι τημελῶς εὕροσαν πλείστους τῆς 
σοδομιτικῆς μυσαρᾶς πράξεως συμμετέχοντας, οὐ τῶν τυχόντων 
ἁπλῶς ἀλλὰ μέχρι καὶ ἀρχικωτάτων καὶ περιβλέπτων ἀνδρῶν· οὓς 
ὁ βασιλεύς, ὡς ἄλλος τις Φινεὲς ζηλωτής, ἐποινηλάτησε διαφόρως· 
τινὰς γὰρ δημεύσει καὶ φυλακαῖς καὶ ἐξορίαις κατέκρινεν, τινὰς 
δὲ τῷ τῆς θαλάσσης βυθῷ κατεπόντισεν, ἄλλων δὲ τὰ τοῦ σώματος 
ἀπόκρυφα μόρια ἐξέτεμεν. Ταῦτα δὲ ποιῶν καὶ Θεῷ ἐθεράπευεν 
καὶ πολλοὺς τῆς μυσαρᾶς ἁμαρτίας παρέστειλεν καὶ τῆς δικαίας 
θείας ὀργῆς τὴν πόλιν ἐρρύσατο». Αγιου Νεοφυτου του Εγκλειστου, 
Συγγράμματα, τ. γ´, Ἀνάμνησις περὶ σεισμῶν διαφόρων καὶ 
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Ἀλλὰ ἰδιαίτερη σημασία γιὰ τὸ σήμερα ἔχει τὸ 
ἐξαιρετικὸ ἐνδιαφέρον τῶν Πατέρων, μὲ κύριο ἐκπρό-
σωπο τὸν ἱερὸ Χρυσόστομο, μέσῳ τοῦ ὁποίου ἐπιχει-
ρεῖται μία διδασκαλία διαφώτισης καὶ ἀφύπνισης τῶν 
πιστῶν, ὥστε νὰ μὴν παρασύρονται ἀπὸ τὰ φαινόμενα 
τῶν παρὰ φύσιν πράξεων ὅπως ἡ ὁμοφυλοφιλία καὶ ἡ 
κτηνοβασία91. Μάλιστα προβάλλεται μία σύγκριση με-
ταξὺ τοῦ ὁμοφυλόφιλου καὶ τοῦ ἑτεροφυλόφιλου ἔρω-
τα, ἡ ὁποία χρησιμοποιεῖται ὡς στοιχεῖο ἀπόρριψης 
τῆς ὁμοφυλοφιλίας92.

Ὁ μεσαίωνας στὴν Δύση εἶναι φοβερὸς γιὰ τὸ ζήτη-
μα τῆς ὁμοφυλοφιλίας. Ἡ Ἱερὰ Ἐξέταση, μαζὶ μὲ τοὺς 
μάγους καταδίκαζε καὶ τὶς πόρνες καὶ τοὺς ὁμοφυλο-
φίλους. Τὸ καθαρτήριο πῦρ, κατ᾽ αὐτήν, ἐξιλέωσε πολ-
λοὺς ὑποψήφιους τῆς κολάσεως. Βέβαια ἡ ὁμοφυλοφι-
λία διαπράτονταν ὡς μέσο διασκέδασης μεταξὺ τῶν 
εὐγενῶν καὶ τῶν βασιλέων, ἀλλά, ὅπως ἀναφέρεται 
καὶ ἀπὸ τὸν Φ. Κουκουλὲ περὶ τῶν βυζαντινῶν, αὐτὸ 
ἀνῆκε στὰ «οὐ φωνητά»93. Ἢ ὅπως θὰ ἔλεγε ὁ Ἀπό-
στολος Παῦλος στὰ «[ἃ] αἰσχρόν ἐστι καὶ λέγειν»94.

ζήτη σις περὶ τούτων καὶ περὶ Θεοῦ κηδεμονίας 16, 79-105, ἔκδ. 
Ἱερᾶς Βασιλικῆς καὶ Σταυροπηγιακῆς Μονῆς Ἁγίου Νεοφύτου, 
Πάφος 1999, σσ. 330-331.

91. Ἐκτενὴς ἀναφορὰ περὶ τοῦ θέματος ὑπάρχει στὶς ὁμιλίες 
τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου, στὴν Πρὸς Ρωμαίους καὶ Κορινθίους Α´.

92. Βλέπε σχετικὰ Κ. Πιτσακη, μνημ. ἔργ., σ. 192.
93. Φαιδωνοσ Κουκουλε, Βυζαντινῶν Βίος καὶ Πολιτισμός τ. 6, 

Τὰ οὐ φωνητὰ τῶν Βυζαντινῶν, Ἀθῆναι 1955, σσ. 505-539.
94. Ἐφεσ. 5,13.
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6. Νεώτεροι χρόνοι.

Στοὺς νεώτερους χρόνους, στὰ τέλη τοῦ 19ου 
αἰῶνος, ὁ ὅρος ὁμοφυλοφιλία ἀποκτᾶ τὴν σημερινή 
του ἔννοια. Δὲν ἔχει καμία σχέση μὲ τὴν ἀρχαία παι-
δεραστία, ἀλλὰ θὰ μποροῦσε νὰ ἐμπεριέχει τὶς ἔννοιες 
κίναιδος καὶ ἀρσενοκοίτης. Ἐπίσης εἶναι ἀνάγκη νὰ 
ἐπισημανθεῖ ὅτι στὰ ἀρχαῖα κείμενα οἱ ὅροι παιδε-
ραστὴς καὶ παιδόφιλος ἀπέχουν πολύ, ἐννοιολογικά, 
ἀπὸ τὴν σημερινή τους χρήση.

Στὶς κοινωνίες τῆς νεώτερης ἱστορίας ἡ ὁμοφυλοφι-
λία πέρασε διάφορες φάσεις ἀπαγορεύσεων καὶ ἀπο-
δοχῶν. Χαρακτηριστικὸς ἦταν ὁ διωγμὸς τῶν ὁμοφυ-
λοφίλων στὴν ναζιστικὴ Γερμανία στὴν περίοδο τοῦ Β´ 
Παγκοσμίου Πολέμου, κατὰ τὸν ὁποῖο διώχθηκαν καὶ 
ἐκτελέστηκαν 100.000 ὁμοφυλόφιλοι ὡς ἐχθροὶ τοῦ 
κράτους.

Θεωρητικὰ τὸ ζήτημα τῆς ὁμοφυλοφιλίας ἄλλα-
ξε προοδευτικὰ ἀπὸ τὴ δεκαετία τοῦ 1950. Ἡ Ἀμε-
ρικανικὴ Ψυχιατρικὴ Ἑταιρεία [American Psychiatric 
Association (APA)] τὸ 1952, στὸ πρῶτο Διαγνωστικὸ 
καὶ Στατιστικὸ Ἐγχειρίδιο γιὰ τὶς Ψυχικὲς Διαταραχὲς 
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) 
(DSM-I), χαρακτήριζε τὴν ὁμοφυλοφιλία ὡς σεξουα-
λικὴ παρέκκλιση μὲ διάγνωση παθολογικῆς συμπερι-
φορᾶς (κοινωνιοπαθητικὴ διαταραχὴ προσωπικότη-
τας). Αὐτὸν τὸν χαρακτηρισμὸ τὸν διατήρησε καὶ στὴ 
δεύτερη ἔκδοση τοῦ (DSM-II) τὸ 1968. Μετὰ ὅμως 
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ἀπὸ διαμαρτυρίες τῶν ὁμάδων τῶν ὁμοφυλοφίλων καὶ 
τὴν συνδρομὴ πολλῶν ψυχιάτρων, στὴν ἕβδομη ἔκδοση 
τοῦ DSM-II, τὸ 1974 ἀφαίρεσε μὲ ψηφοφορία (!) τὴν 
ὁμοφυλοφιλία ἀπὸ τὶς διαγνώσεις τῶν ψυχικῶν διατα-
ραχῶν95.

Αὐτὴ ἡ ἀπόφαση δίχασε τὸν ψυχιατρικὸ κόσμο, γιατὶ 
ὑπῆρξαν ἔντονες ἀντιδράσεις ἀπὸ τὴν μερίδα ποὺ δια-
τηροῦσε τὴν ἄποψη ὅτι ἡ ὁμοφυλοφιλία θεωρεῖται πα-
θολογικὴ καὶ ὄχι φυσιολογικὴ συμπεριφορά. Τελικὰ 
στὸ ἐπίσημο (τρίτο) δελτίο τῆς Ἑταιρείας, ποὺ ἐκδό-
θηκε τὸ 1980 (DSM-III), ἡ ὁμόφυλη σεξουαλικὴ συ-
μπεριφορὰ δὲν ἐμφανίζεται ὡς παθολογικὴ διάγνωση, 
ἀλλὰ κατατάσσεται στὶς ψυχοσεξουαλικὲς διαταραχές, 
χαρακτηρίζεται ὡς ἐγωδυστονικὴ ὁμοφυλοφιλία καὶ 
ἀφορᾶ στὰ ὁμοφυλόφιλα ἄτομα μὲ προβλήματα. Δη-
λαδὴ ξεχωρίζει τὸ γεγονὸς τῆς προσωπικῆς σύγκρου-
σης σὲ ψυχολογικὸ ἐπίπεδο ἀπὸ τὴν σύγκρουση τοῦ 
ὁμοφυλόφιλου μὲ τὴν κοινωνία. Tὸ 1992 ἡ κατηγορία 
«ὁμοφυλοφιλία» ἀφαιρεῖται καὶ ἀπὸ τὴν Διεθνὴ Ταξι-
νόμηση τῶν Ἀσθενειῶν [International Classification of 
Diseases (ICD)], τοῦ Παγκόσμιου Ὀργανισμοῦ Ὑγείας 
(WHO)96.

95. R. L. Spitzer, «The diagnostic status of homosexuality in 
DSM-III: a reformulation of the issues» στὸ Am. J. Psychiatry, 138 
(1981)210-215.

96. R. Mayes and Av. Horwitz, «DSM-III and the revolution 
in the classification of mental illness» στὸ J. Hist Behav Scl 41 
(2005)249-267.
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Στὶς ἀναθεωρημένες ἐκδόσεις τοῦ 1987 (DSM-III-R) 
καὶ τοῦ 1994 (DSM-IV) δὲν ὑπάρχει οὔτε αὐτὸς ὁ ὅρος 
(ἐγωδυστονικὴ ὁμοφυλοφιλία) ὡς διαγνωστικὴ κατη-
γορία. Ἁπλά, ὡς ὅρος, θὰ μποροῦσε νὰ ἀναφέρεται καὶ 
σὲ ἑτεροφυλόφιλους, οἱ ὁποῖοι ἔχουν δυσφορία γιὰ τὴν 
ἑτεροφυλοφιλία τους97.

Εἶναι σημαντικὸ ἐδῶ νὰ παρατηρήσουμε, ὅτι δὲν 
εἶναι δυνατὸν μία Ἐπιστημονικὴ Ἑταιρεία παγκοσμίου 
κύρους νὰ προβαίνει μὲ ψηφοφορία σὲ συμπεράσματα 
περὶ ψυχικῶν φαινομένων, ἐὰν δηλαδὴ αὐτὰ ἀποτε-
λοῦν ἢ ὄχι διαταραχές. Ἡ ψηφοφορία εἶναι χαρακτηρι-
στικὸ πολιτικῆς βούλησης καὶ παραπέμπει σὲ διαφο-
ρετικὲς πολιτικὲς ἰδεολογικὲς τοποθετήσεις. Ἡ πολι-
τικὴ ἢ ἰδεο λογικὴ διαφοροποίηση δὲν εἶναι ἐπ᾽ οὐδενὶ 
ἀποδεκτὸ νὰ παρεμβαίνει στὴν ἐπιστημονικὴ πληρο-
φόρηση καὶ στὴν μελέτη τῶν κοινωνικῶν φαινομένων, 
ὅπως ὁ σεξουαλικὸς προσανατολισμός. Προκαλεῖ δια-
στρέβλωση (ἡ παρέμβασή της) στὴν προσπάθεια τῆς 
κατανόησης τῶν αἰτίων τῆς ὁμοφυλοφιλίας, ἔστω καὶ 
ἂν ὁ στόχος της εἶναι νὰ ἐξαλείψει τὸ κοινωνικὸ στίγ-
μα ἢ τὸν ρατσισμὸ πρὸς αὐτήν. Ὅλες οἱ συμπεριφορὲς 
τοῦ ἀνθρώπου ἔχουν ἕνα βαθύτατο αἴτιο, ἀνεξάρτητα 
ἀπὸ τὸν φυσικὸ ἢ ἀφύσικο χαρακτήρα τους, γεγονὸς 

97. American Psychiatric Association, Diagnostic and Statistical 
Manual of Mental Disorders - Text revision (4th. ed.) Washington 
D.C. 2000. Ὅπου διαφαίνεται καὶ ἡ τελικὴ θέση τῆς ΑΡΑ, ποὺ 
ἀποτελεῖ καὶ τὸν κύριο ὁδηγὸ γιὰ τοὺς ψυχιάτρους ὡς πρὸς τὸ 
ζήτημα τῆς ὁμοφυλοφιλίας.
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ποὺ ἀπαιτεῖ νηφάλια καὶ ἀντικειμενικὴ ἐπιστημονικὴ 
ἔρευνα καὶ προσέγγιση.

Σὲ δημοσιογραφικὴ ἔρευνα ποὺ ἔγινε στὴν Ἑλλάδα 
τὸ 2005 σχετικὰ μὲ τὴν ὁμοφυλοφιλία, τὰ ἀποτελέσμα-
τα ἔδειξαν ὅτι τὸ 63% τῶν Ἑλλήνων, ἀπὸ 18 ἐτῶν καὶ 
ἄνω, ἐνοχλοῦνται νὰ μάθουν ὅτι κάποιος στὸ στενὸ ἢ 
τὸ εὐρύτερο οἰκογενειακό τους περιβάλλον εἶναι ὁμο-
φυλόφιλος. Ἡ μεγάλη πλειοψηφία ἔδειξε ὅτι τὸ φαι-
νόμενο ὁμοφυλοφιλία προξενεῖ αἰσθήματα ντροπῆς, 
ἐνοχῆς, φόβου, πένθους ἢ ὀργῆς ὅταν ἐγγίζει τὸν θεσμὸ 
τῆς οἰκογένειας98.

7. Γυναικεία ὁμοφυλοφυλία - Λεσβιασμός.

Οἱ ὁμοφυλοφιλικοὶ ἔρωτες, ὅμως, δὲν περιορίζον ταν 
μόνο μεταξὺ ἀνδρῶν. Πηγὴ ποὺ νὰ μᾶς δίδει πληρο-
φορίες γιὰ τέτοιου εἴδους σχέσεις μεταξὺ γυναικῶν 
δὲν ἔχουμε ἄλλη ἐκτὸς ἀπὸ τὰ ποιήματα τῆς Σαπ-
φοῦς. Ὁ ὅρος «λεσβία» προῆλθε ἀπὸ τὰ σχολεῖα τῆς 
Σαπφοῦς ποὺ λειτουργοῦσαν στὴν Μυτιλήνη. Σὲ αὐτὰ 
συμμετεῖχαν νεαρὲς κόρες καὶ γυναῖκες, στὶς ὁποῖες 
δίδασκε μουσικὴ καὶ καλὲς τέχνες. Τὸ γενονὸς ὅτι 
ἡ Σαπφὼ εἶναι συνδεδεμένη μὲ τὴν ἐρωτικὴ ποίηση  
–διασώζονται συλλογὲς μὲ ποιήματα ποὺ ἀναφέρονται 
στὸν ἔρωτα– δὲν συνεπάγεται ὅτι εἶχε καὶ ὁμοφυλο-

98. http://www.kathimerini.gr/781737/opinion/epikairothta/poli-. http://www.kathimerini.gr/781737/opinion/epikairothta/poli-
tikh/farisaios-ginesai-den-genniesai (15-09-14)
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φιλικὲς σεξουαλικὲς σχέσεις μὲ τὶς μαθήτριές της99. Τὸ 
ὅτι θαυμάζει τὰ σώματα καὶ τὴν ὀμορφιὰ τῶν νεαρῶν 
κοριτσιῶν δὲν ἀποδεικνύει καὶ σεξουαλικὲς πρακτικές. 
Ἐξάλλου ἀναφέρεται, ὡς θρύλος, ὅτι εἶχε ἐρωτευθεῖ 
κάποιον νέο μὲ τὸ ὄνομα Φάων, ὁ ὁποῖος τὴν ἐγκατέ-
λειψε. Οἱ ἀναφορὲς σημαντικῶν ἱστορικῶν μᾶς παρα-
δίδουν ἕνα ὑψηλὸ πολιτισμικὸ ἔργο γιὰ τὴ Σαπφώ, ποὺ 
δὲν δικαιολογεῖ ἀντίστοιχα ἀκόλαστη συμπεριφορά100. 

Στὴ Σπάρτη, ἐπίσης, ἐντοπίζονται γυναικεῖες κοι-
νότητες, θίασοι, ὅπως ὀνομάζονταν, οἱ ὁποῖες ἀποτε-
λοῦσαν ἕνα εἶδος σχολείου γιὰ τὰ κορίτσια «καλῶν 
οἰκογενειῶν». Ἐκεῖ οἱ νεαρὲς ζοῦσαν πρὶν τὸ γάμο 
μιὰ σφαιρικὴ ἐμπειρία τῆς ζωῆς, δηλ. ἐκτὸς τῆς πνευ-
ματικῆς παιδείας ποὺ λάμβαναν (μουσικὴ-τραγού-
δι-χορὸς) μάθαιναν καὶ τὰ σχετικὰ γιὰ τὴ σεξουαλι-

99. Ἐνδεικτικὰ ἀναφέρουμε τὸ ἀπόσπασμα 31 τῆς Σαπφοῦς: 
«φαίνεταί μοι κῆνος ἴσος θέοισιν ἔμμεν’ ὤνηρ, ὄττις ἐνάντιός τοι 
ἰσδάνει καὶ πλάσιον ἆδυ φωνείσας ὐπακούει καὶ γελαίσας ἰμέρο-
εν, τό μ’ ἦ μὰν καρδίαν ἐν στήθεσιν ἐπτόαισεν, ὠς γὰρ ἔς σ’ ἴδω 
βρόχε’ ὤς με φώναι σ’ οὐδ’ ἒν ἔτ’ εἴκει, ἀλλ’ ἄκαν μὲν γλῶσσα 
†ἔαγε λέπτον δ’ αὔτικα χρῶι πῦρ ὐπαδεδρόμηκεν, ὀππάτεσσι δ’ 
οὐδ’ ἒν ὄρημμ’, ἐπιρρόμβεισι δ’ ἄκουαι, †έκαδε μ’ ἴδρως ψῦχρος 
κακχέεται† τρόμος δὲ παῖσαν ἄγρει, χλωροτέρα δὲ ποία ἔμμι, 
τεθνάκην δ’ ὀλίγω ‘πιδεύης φαίνομ’ ἔμ’ αὔται·» Ἀπόσπασμα 
29(35).  «Καθὼς σὲ κοιτάζω μοῦ κόβεται ἡ μιλιά, κρύος ἱδρὼς μὲ 
λούζει καὶ τρέμουλο μὲ πιάνει, γίνομαι πιὸ πράσινη κι ἀπὸ χλόη, 
μοιάζω ὅτι δὲν ἀπέχω πολὺ ἀπὸ τὸ θάνατο». Σαπφω, απ. 58=55/
απ. 51, 7-16.

100. Σχετικὰ μὲ τὴ γυναικεία ὁμοφυλοφιλία περιέχονται στὸ . Σχετικὰ μὲ τὴ γυναικεία ὁμοφυλοφιλία περιέχονται στὸ 
βιβλίο τοῦ K. Dover, Greek Homosexuality, Women and Homosesex-
ouality, μτφρ. Παναγιώτη Χιωτέλλη, Ἀθήνα 1990, σσ. 187-201.
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κή τους συμπεριφορά. Μὲ ἄλλα λόγια, μάθαιναν πῶς 
νὰ χρησιμοποιοῦν τὴν ὀμορφιὰ καὶ τὴ γοητεία τους, 
πῶς νὰ εἶναι χαριτωμένες καὶ ἐπιθυμητὲς σὲ κάποιον 
ἄντρα καί, ὄχι λίγες φορές, ἔφταναν στὸ νὰ ἀποκτοῦν 
καὶ σεξουαλικὲς ἐρωτικὲς ἐμπειρίες μεταξύ τους101.

Ἡ Πολιτεία ποτὲ δὲν ἀσχολήθηκε νομοθετικὰ μὲ 
τὴν ὁμοφυλοφιλία τῶν γυναικῶν, γιατὶ δὲν τὴ θεω-
ροῦσε ὡς κάτι κοινωνικὰ ἐμφανὲς ἢ ἐπικίνδυνο. Γιὰ 
τοὺς Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας ὅμως τὸ μεῖζον θέμα ἐπὶ 
τοῦ ζητήματος ἑστιάζεται, καὶ στὴν περίπτωση αὐτή, 
στὸ γεγονὸς τῆς ἀνατροπῆς τῆς φυσικῆς τάξεως. Κα-
ταδικάζεται ἡ ἐνεργητικὴ ὁμοφυλοφιλία τῶν γυναικῶν, 
ὅπως καὶ ἡ παθητικὴ τῶν ἀνδρῶν. Βέβαια οἱ ἀναφορὲς 
εἶναι περισσότερες γιὰ τὴν ἀνδρικὴ ὁμοφυλοφιλία102.

101. Βλέπε σχετικὰ Henry Irene Marrou, μνημ. ἔργ., σ. 43 ἑ.
102. Βλέπε σχετικὰ Κ. Πιτσακη, μνημ. ἔργ., σ. 201.
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1. Βιβλικὲς ἀναφορές. 

α. Παλαιὰ Διαθήκη.

Θεωροῦμε ὅτι, γιὰ τὴν πληρότητα τῆς διερευνήσεώς 
μας, εἶναι ἀπολύτως ἀναγκαῖο νὰ γίνει εἰδικὴ ἀναφορὰ 
στὰ βιβλικὰ κείμενα, τὰ ὁποῖα περιέχουν στοιχεῖα 
ἀφορῶντα στὸ ζήτημα τῆς ὁμοφυλοφιλίας. Ἄλλωστε ἡ 
Ἁγία Γραφὴ ἀποτέλεσε τὸ κείμενο, τὸ ὁποῖο, λόγῳ τῆς 
θεοπνευστίας του, ἐπηρέασε καὶ καθόρισε ὅλη τὴν χρι-
στιανικὴ διδασκαλία οἰκοδομώντας τὸ ἠθικὸ σύστημα 
τῶν χριστιανικῶν λαῶν.

Στὴ Βιβλικὴ παράδοση τὰ κείμενα ποὺ ἀναφέρονται 
στὸ θέμα τῆς ὁμοφυλοφιλίας δὲν εἶναι πολλά. Σαφὴς 
ἀναφορὰ ὑπάρχει στὸ Λευϊτικό: «καὶ μετὰ ἀνδρὸς οὐ 
κοιμηθήσῃ κοίτην γυναικείαν βδέλυγμα γάρ ἐστι»103 
καὶ «ὃς ἂν κοιμηθῇ μετὰ ἄρσενος κοίτην γυναικός, 
βδέλυγμα ἐποίησαν ἀμφότεροι, θανάτῳ θανατούσθω-
σαν, ἔνοχοι γάρ εἰσιν»104.

Οἱ ἀναφορές αὐτὲς εἶναι συδυασμένες καὶ μὲ ἄλλες 
ἀπαγορεύσεις στὸ Λευϊτικό, ποὺ σχετίζονται μὲ σεξου-
αλικὴ συμπεριφορὰ μεταξὺ συγγενικῶν προσώπων105, 

103. Λευϊτ. 18,22.
104. Λευϊτ. 20,13.
105. Λευϊτ. 18,22. 20,18.
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πορνείας106 ἢ κτηνοβασίας107. Ὅπως καὶ στὴ συνέχεια 
ἡ ἀπαγόρευση τῆς θυσίας παιδιῶν στὸ Μολὼχ108 ἢ ἡ 
ἐπίκληση μάγων καὶ ἐγκαστριμύθων109. Ὅλες αὐτὲς οἱ 
ἀπαγορεύσεις ἔχουν ὡς στόχο νὰ προστατεύσουν τοὺς 
Ἰσραηλίτες ἀπὸ τὸ νὰ παρασύρονται στὶς συνήθειες 
τῶν εἰδωλολατρικῶν λαῶν, ποὺ βρίσκονταν γύρω τους 
σὲ γειτονικὲς χῶρες. Ἦταν σημαντικὸ γιὰ τοὺς ποι-
μένες τοῦ Ἰσραὴλ νὰ φροντίζουν ὥστε ὁ περιούσιος 
λαὸς νὰ μὴν ἐπηρεάζεται ἀπὸ ἄλλες εἰδωλολατρικὲς 
λατρεῖες καὶ συνήθειες, γιατὶ ἔπρεπε νὰ παραμείνει 
καθαρὸς ἀναμένοντας τὴν ἔλευση τοῦ Μεσσία. Ἐπί-
σης δὲν ἔπρεπε νὰ ἀναμιχθεῖ μὲ ἄλλα ἔθνη. Δὲν ἐπι-
τρεπόταν ὁ γάμος μὲ πρόσωπα ἄλλων ἐθνοτήτων110, 
γιατὶ αὐτὸ ἀποτελοῦσε ἀνυπακοὴ ἀπέναντι στὸ Θεό. 
Σὲ ὅλες αὐτὲς τὶς περιπτώσεις δὲν ὑπάρχει κάποια 
συσχέτιση μὲ τὴν ἔννοια τῆς σημερινῆς ὁμοφυλοφιλίας, 
διότι δὲν γίνεται λόγος γιὰ σεξουαλικὸ προσανατολι-
σμό, κατὰ τὴν ἐπικρατοῦσα σύγχρονη ἀντίληψη, περὶ 
τῆς ὁμοφυλοφιλικῆς συμπεριφορᾶς.

Μποροῦμε ἐδῶ νὰ ὑποθέσουμε, μὲ βάση τὴν προ-
σέγγιση τῶν ἱστορικῶν γεγονότων, ὅτι οἱ θέσεις αὐτὲς 
στὸ Λευϊτικὸ εἶναι μία προσπάθεια νὰ δημιουργηθεῖ 
ἕνας θρησκευτικὸς φόβος (taboo) στοὺς Ἰσραηλίτες 

106. Λευϊτ. 18,20. 20,10.
107. Λευϊτ. 18,23. 20,15-16.
108. Λευϊτ. 18,21. 20,1-5.
109. Λευϊτ. 20,6, 27.
110. Ἔσδρ. 9,10. Νεεμ. 13,23- 31. Mαλαχ. 2,11-12
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προκειμένου νὰ ἀπομακρυνθοῦν ἀπὸ τὶς κοινωνικὲς 
συνήθειες ποὺ ὑπῆρχαν στὰ εἰδωλολατρικὰ ἔθνη. Στὴν 
γειτονικὴ περιοχὴ τῆς Μεσσοποταμίας καὶ τῆς Συρί-
ας ὑπῆρχαν συνήθειες (ἱερὴ πορνεία ἀνδρῶν καὶ γυ-
ναικῶν, κτηνοβασία, ἀνθρωποθυσίες), οἱ ὁποῖες δὲν 
ἔπρεπε νὰ μεταφερθοῦν στὴν Ἰσραηλιτικὴ κοινωνία. 
Ἐπίσης, ὅπως ἀναφέραμε προηγουμένως, ἡ μεταξύ 
ἀνδρῶν σεξουαλικὴ σχέση δὲν ἦταν ἀποτέλεσμα σε-
ξουαλικοῦ προσ ανατολισμοῦ, ἀλλὰ ἦταν πράξη ταπεί-
νωσης γιὰ τὸ μέλος ποὺ ἔπαιρνε τὸ ρόλο τῆς γυναίκας. 
Ἡ φαλλικὴ διείσδυση ἦταν πράξη ταπείνωσης γιὰ τὸν 
παθητικὸ δέκτη καὶ σφραγίδα ὑπεροχῆς γιὰ τὸν ἐπιβή-
τορα111. Οἱ ἀντιλήψεις τῆς ἐποχῆς γιὰ τὴν γυναίκα ἦταν 
πολὺ ρατσιστικὲς μὲ τὴν σημερινὴ ἔννοια τοῦ ὅρου. Ἡ 
γυναίκα δὲν εἶχε καμία ἀξία, θεωροῦνταν ὑποδεέστε-
ρης ἀξίας σὲ σχέση μὲ τὸν ἄνδρα. Χρησιμοποιοῦνταν 
γιὰ τὴν γέννηση παιδιῶν καὶ τὴν ἱκανοποιήση τοῦ 
ἄνδρα, τόσο στὸν οἰκογενειακὸ χῶρο τοῦ σπιτιοῦ ὅσο 
καὶ σὲ δημόσιες ἀπαιτήσεις τῶν ἐπιθυμιῶν τοῦ ἄνδρα 
(συμπόσια, πορνεῖα, ἱερὲς λατρεῖες, κ.ἄ.). Οἱ νομοθέ-
τες, ποὺ ἦταν κυρίως ἄνδρες, βρίσκονταν μακριὰ ἀπὸ 
τὴν καθημερινότητα τῶν γυναικῶν, γιὰ νὰ μπορέσουν 
νὰ ἀντιληφθοῦν τὴν γυναικεία σεξουαλικότητα. Ἐπί-
σης δὲν θεωροῦσαν ὅτι ἡ γυναίκα ταπεινώνεται μὲ τὸν 
παθητικὸ ρόλο στὴν σαρκικὴ συνεύρεση, γιατὶ αὐτὸς 

111. Βλέπε σχετικὰ στὴ σ. 30, τῆς παρούσας ἐργασίας καὶ 
ὑποσημ. 19.
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ἔπρεπε νὰ εἶναι, καὶ δὲν μποροῦσαν νὰ διανοηθοῦν 
ἐνεργητικὸ ρόλο τῆς γυναίκας σὲ σεξουαλικὴ πρακτι-
κή. Οὔτε ἐπίσης θεωροῦσαν ὅτι εἶναι δυνατὸν νὰ ἀπει-
ληθεῖ ἡ ἀνδρικὴ κυριαρχία μὲ τὶς ὁμοερωτικὲς δραστη-
ριότητες τῶν γυναικῶν.

Κλασσικὴ ἀναφορά, γιὰ τὸ ζήτημα τῆς ὁμοφυλοφι-
λίας, στὴν Παλαιὰ Διαθήκη ἀποτελεῖ τὸ κείμενο ποὺ 
παρουσιάζει τὴν καταστροφὴ τῶν Σοδόμων. Μεγάλη 
συζήτηση μὲ ποικιλία προσεγγίσεων ἔχει γίνει γιὰ τὴν 
καταστροφὴ αὐτή, μὲ ἀφορμὴ τὴν περιγραφή της στὸ 
βιβλίο τῆς Γενέσεως112. Στὴν ἱστορία αὐτὴ παρουσιάζε-
ται ἡ ἀπαράδεκτη συμπεριφορὰ τῶν Σοδομιτῶν πρὸς 
τοὺς φιλοξενουμένους τοῦ Λώτ. Μία συμπεριφορά, ἡ 
ὁποία ἐπιβεβαιώνει τὴ συνήθεια τῆς σεξουαλικῆς δρα-
στηριότητας πρὸς τὸ ἴδιο φύλο ποὺ ἐπικρατοῦσε στὴν 
περιοχὴ τῆς πενταπόλεως τῶν Σοδόμων.

Ἡ ἱστορία καταγράφεται ὡς ἑξῆς: Μετὰ τὴ φιλο-
ξενία τῶν τριῶν ἀγγέλων ἀπὸ τὸν Ἀβραάμ, παρὰ τὴν 
δρῦν Μαμβρῆ113, οἱ δύο ἄγγελοι συνέχισαν τὴν πορεία 
τους, γιὰ νὰ διαπιστώσουν μὲ τὰ ἴδια τους τὰ μάτια, 
ἐὰν αὐτὰ ποὺ ἀκούγονταν ὡς κατηγορίες γιὰ τοὺς κα-
τοίκους τῶν Σοδόμων ἦταν ἀλήθεια114. Φτάνοντας ἀργὰ 

112. . Γέν. 19,1-29.
113. Γέν. 18,1-15.
114. «Κραυγὴ Σοδόμων καὶ Γομόρρας πεπλήθυνται πρός με, 

καὶ αἱ ἁμαρτίαι αὐτῶν μεγάλαι σφόδρα. καταβὰς οὖν ὄψομαι εἰ 
κατὰ τὴν κραυγὴν αὐτῶν τὴν ἐρχομένην πρός με συντελοῦνται εἰ 
μὴ δὲ ἵνα γνῶ» (18,20-21).
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στὰ Σόδομα οἱ ἄγγελοι προσκλήθηκαν ἀπὸ τὸν Λὼτ νὰ 
φιλοξενηθοῦν στὸ σπίτι του καί, μετὰ τὴν ἐπιμονή του, 
συγκατένευσαν νὰ μποῦν στὸ σπίτι καὶ νὰ δεχτοῦν τὶς 
ὑπηρεσίες του. Μόλις σκοτείνιασε, οἱ ἄνδρες τῆς πό-
λεως ἀπὸ νεανίσκου ἕως πρεσβυτέρου περικύκλωσαν 
τὸ σπίτι τοῦ Λὼτ καὶ ἀπαιτοῦσαν νὰ τοὺς παραδώσει 
τοὺς φιλοξενουμένους νέους, ὥστε νὰ ἔλθουν σὲ σε-
ξουαλικὴ ἐπαφὴ μαζί τους. Τὰ λόγια ποὺ καταγράφει 
ἡ μετάφραση τῶν Ο´, σχετικὰ μὲ τὸν διάλογο ποὺ δια-
μείφθηκε, εἶναι: «ποῦ εἰσιν οἱ ἄνδρες οἱ εἰσελθόντες 
πρὸς σὲ τὴν νύκτα; ἐξάγαγε αὐτοὺς πρὸς ἡμᾶς ἵνα 
συγγενόμεθα αὐτοῖς»115. 

Ὁ Λὼτ προτείνει νὰ μὴν πειράξουν τοὺς ξένους, 
ἀλλὰ νὰ τοὺς παραδώσει τὶς δύο θυγατέρες του, ποὺ 
ἦταν παρθένες, γιὰ νὰ ξεθυμάνουν τὴν μανιώδη ἐπι-
θυμία τους. Ἐκεῖνοι ἀρνοῦνται καὶ ἐπιτίθενται στὸν 
Λὼτ λέγοντάς του νὰ σταθεῖ στὴν ἄκρη, γιατὶ θὰ τὸν 
κακοποιήσουν, τονίζοντάς του ὅτι εἶναι ξένος καὶ δὲν 
δικαιοῦται νὰ τοὺς κρίνει116. Οἱ δύο ἄγγελοι τράβηξαν 
τὸν Λὼτ μέσα στὸ σπίτι καὶ «ἐπάταξαν ἀορασίᾳ ἀπὸ 
μικροῦ ἕως μεγάλου»117 τοὺς Σοδομίτες, ὥστε νὰ μὴ 
γνωρίζουν πῶς νὰ κινηθοῦν καὶ πῶς νὰ δράσουν. Τὴν 

115. Γέν. 19,22.
116. Ἐδῶ μποροῦμε νὰ διαγνώσουμε τὸ φαινόμενο τῆς ξενο-

φοβίας στοὺς κατοίκους τῶν Σοδόμων, ποὺ ἀντιδροῦν μὲ φοβικὸ 
σύνδρομο στὴν παρουσία τοῦ διαφορετικῆς καταγωγῆς Λὼτ καὶ 
τῆς οἰκογένειάς του.

117. Γέν. 19,26.
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ἑπόμενη μέρα, ἀφοῦ ἔφυγε ὁ Λὼτ καὶ ἡ οἰκογένειά του 
μὲ τὴν ὑπόδειξη τῶν ἀγγέλων, ἔγινε ἡ βιβλικὴ κατα-
στροφὴ καὶ ἡ ἐξαφάνιση τῶν Σοδόμων.

Οἱ πατερικὲς ἑρμηνεῖες εἶναι σαφεῖς, ὡς πρὸς τὴν 
ἐκδήλωση ὁμοφυλοφιλικῆς συμπεριφορᾶς στὸ περι-
στατικὸ αὐτό. Φυσικὰ μὲ τὴν ἔννοια τῆς ἀρσενοκοιτί-
ας καὶ μὲ τὴν μεταγενέστερη ὀνομασία τοῦ «Σοδομι-
σμοῦ»118. Ἡ εὐμάρεια τῶν κατοίκων τῆς πενταπόλεως, 
μὲ κέντρο τὰ Σόδομα, εἶχε ὁδηγήσει τοὺς ἀνθρώπους 
σὲ μία ἀσύδοτη συμπεριφορά, ποὺ εἶχε ὡς χαρακτη-
ριστικὸ τὸν πανηδονισμὸ μὲ κάθε πιθανὴ ἔκφανση119. 
Δὲν ἀρκοῦνταν στὶς γνωστὲς ἁμαρτίες, ἀλλὰ ἐφεύρι-
σκαν νέες, παράξενες καὶ ἀφύσικες, γιὰ τὴν ἀνθρώπι-
νη φύση, ἁμαρτωλὲς πρακτικές. Ἦταν δὲ τόσο ἰσχυρὰ 
προβεβλημένες, ὥστε ἐπηρέαζαν ὅλους καὶ γίνονταν 
συνήθειες χωρὶς δυνατότητα ἀλλαγῆς120.

118. Ἡ λέξη σοδομικός, σοδομία, σοδομιστής, σοδομίτης κ.λπ., 
τόσο στὰ μεταφρασμένα βιβλία καὶ κείμενα ὅσο καὶ στὰ λεξικά, 
περιέχει τήν ἔννοια τῆς πρακτικῆς συνουσίας μεταξὺ ὁμοφυλοφί-
λων ἀνδρῶν.

119. Ιωαννου Χρυσοστομου, Εἰς τὸ Ἀποστολικὸν ρητόν, Οὐ θέλω 
ὑμᾶς ἀγνοεῖν... (Α´ Κορ. 10,1), PG 51,245. «Ἐννόησόν μοι τὰ 
Σόδομα καὶ τὰ Γόμορα. Ἐκείνη δὲ ἡ χώρα δι’ οὐδεμίαν ἑτέραν 
ἁμαρτίαν τοσαύτην ἔδωκε δίκην, ἢ ὅτι παρανόμως εἰσήγαγον μί-
ξεις οἱ τὰς πόλεις οἰκήσαντες ἐκείνας, καὶ ἀθέσμους ἔρωτας, καὶ 
τοὺς τῆς φύσεως νόμους ἐκ βάθρων ἀνέτρεψαν». Ἐπίσης, Εἰς τὴν 
πρὸς Τίτον ἐπιστολήν, PG 62, 693. «Καὶ πάλιν οἱ τὰ Σόδομα 
οἰκοῦντες δι’ οὐδὲν ἕτερον ἀπώλοντο, ἢ ὅτι παισὶν ἐπεμαίνοντο». 

120. . Ιωαννου Χρυσοστομου, Ὁμιλία μβ ´ εἰς τὴν Γένεσιν, PG 
54,388 «…καὶ ἑτέρας ἀδικίας πολλὰς ἐπεδείκνυντο, οἱ δυνατώ-
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Νεώτερες προσεγγίσεις ξένων βιβλικῶν ἑρμηνευτῶν 
δίδουν μία γενικότερη εἰκόνα στὴ συμπεριφορὰ αὐτή, 
μὲ τὴν ἔννοια τοῦ συνόλου τοῦ φρονήματος τῶν κα-
τοίκων τῶν Σοδόμων, ἡ ὁποία ἦταν τελικὰ ἕνα μεῖγμα 
εἰδωλολατρικῆς πρακτικῆς. Συνέπεια τῆς συμπερι-
φορᾶς αὐτῆς ἦταν καὶ ἡ φοβία μιᾶς ἀδιόρατης ἀπειλῆς 
ἀπὸ κάθε ξένο καὶ ἀπὸ κάθε εἰσαγωγὴ ἀσυνήθιστης 
πρακτικῆς, ποὺ ἀπειλοῦσε νὰ διαταράξει τὴν καθε-
στηκυία κοινωνική τους ζωὴ καὶ νὰ μειώσει τὴν ἀχα-
λίνωτη ἀπόλαυση τῶν παθῶν τους. Ἔτσι παρουσιά-
ζονταν ὑπερόπτες121, ἐπιθετικοὶ καὶ ἀφιλόξενοι πρὸς 
κάθε νεόφερτο στὰ ὅρια τῶν πόλεών τους. Γι᾽ αὐτὸ 
καὶ ἡ ἀποστροφὴ τοῦ διαλόγου μὲ τὸν Λὼτ «ἀπόστα 
ἐκεῖ. εἰσῆλθες παροικεῖν. μὴ καὶ κρίσιν κρίνειν;»122. 

τεροι κατεξανιστάμενοι τῶν ἀσθενεστέρων, οἱ πλούσιοι τῶν πε-
νήτων. Οὐ μόνον τοίνυν, φησί, τῆς κραυγῆς τὸ πένθος, ἀλλὰ καὶ 
αἱ ἁμαρτίαι αὐτῶν οὐχ αἱ τυχοῦσαί εἰσιν, ἀλλὰ καὶ μεγάλαι, καὶ 
σφόδρα μεγάλαι. Ξένον γὰρ τρόπον παρανομίας ἐπενόησαν καὶ 
ἀλλοκότους καὶ ἀθέσμους τῶν μίξεων νόμους ἐφεῦρον καὶ το-
σαύτης τῆς κακίας ἡ φορά, ὡς ἅπαντας τῆς λύμης ἀναπλησθῆναι 
πάσης καὶ μηδεμίαν λοιπὸν διόρθωσιν αὐτοὺς ἐπιδέχεσθαι, ἀλλ᾽ 
ἀφανισμοῦ δεῖσθαι παντελοῦς».

121. Ωριγενουσ, Ἐκλογαὶ εἰς τὸν Ἰεζεκιήλ, PG, 13,813. «Σόδομα 
ἡ ἀδελφή σου (Ἱερουσαλήμ). Σόδομα σύμβολον τῆς πρακτικῆς 
κακίας, ἤτοι τῆς διὰ σαρκὸς ἁμαρτίας. Αὕτη καὶ αἱ θυγατέρες 
αὐτῆς. Θυγατέρες Σοδόμων εἰσὶ ψυχαὶ μὴ μαθοῦσαι, ὅτι Πᾶς ὁ 
ὑψῶν ἑαυτὸν ταπεινωθήσεται. Θυγατέρες αὐτῆς τὰς λοιπὰς λέ-
γει πόλεις. Τηρῶν ἐν τῇ Γραφῇ τὴν διαφορὰν τῶν ἁμαρτημάτων, 
μικρῶν τε καὶ μεγάλων, τὸ ἀκρότατον τῆς κακίας ὑπερηφανία 
ἐστί, τὸ πάθος τοῦ ἀρχεκάκου· εἰς ἣν οἱ Σοδομίται φαίνονται· καὶ 
τοῦτο ζήτει». 

122. Γέν. 19,9.
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Ἀναφορὲς περὶ τῶν Σοδόμων, ποὺ περιέχονται σὲ ἄλλα 
βιβλικὰ χωρία περιγράφουν αὐτὴ τὴν ἰδιομορφία τῆς 
συμπεριφορᾶς τους πρὸς κάθε ξένο ποὺ θὰ ἐρχόταν σὲ 
ἐπικοινωνία μαζί τους123. 

Ἕνα παρόμοιο περιστατικὸ εἶναι καὶ αὐτὸ ποὺ κα-
ταγράφεται στὸ βιβλίο τῶν Κριτῶν124. Ἕνας λευίτης μὲ 
τὴν παλλακίδα καὶ τὴ συνοδεία τοῦ ὑπηρέτη, κατὰ τὴν 
ἐπιστροφὴ πρὸς τὴν πατρίδα τους ἀπὸ κάποια ἀποδη-
μία, ἔφθασαν ἀργὰ στὴν πόλη Γαβαὰ καὶ περίμεναν 
κατὰ τὴν Ἰουδαϊκὴ συνήθεια στὴν πλατεία τῆς πόλεως 
κάποιος νὰ τοὺς προσκαλέσει στὸ σπίτι του γιὰ νὰ τοὺς 
φιλοξενήσει. Ἕνας ἡλικιωμένος, ἐπιστρέφοντας ἀπὸ 
τοὺς ἀγρούς, τοὺς εἶδε καὶ τοὺς προσκάλεσε νὰ δια-
νυκτερεύσουν στὸ σπίτι του. Καθὼς πλησίαζε ἡ νύκτα 
ἦρθε κάποια ὁμάδα ἀνδρῶν τῆς πόλεως· «ἰδοὺ ἄνδρες 
τῆς πόλεως υἱοὶ παρανόμων», καὶ μὲ θρασύτητα ζή-
τησαν νὰ τοὺς παραδοθεῖ ὁ φιλοξενούμενος ἄνδρας 
γιὰ νὰ συνευρεθοῦν μαζί του· «ἐξένεγκε τὸν ἄνδρα, 
ὃς εἰσῆλθε εἰς τὴν οἰκίαν σου, ἵνα γνῶμεν αὐτόν»125. 
Στὶς ἐκκλήσεις τοῦ οἰκοδεσπότη, νὰ μὴν προχωρήσουν 
στὴν ἱκανοποίηση τῶν ἐπιθυμιῶν τους, δὲν ὑποχώρη-
σαν· «οὐκ ηὐδόκησαν οἱ ἄνδρες τοῦ εἰσακοῦσαι»126. 
Τοὺς προσφέρθηκε τότε ὡς ἀντάλλαγμα ἡ παλλακὴ 
τοῦ ξένου, τὴν ὁποία, ἀφοῦ κακοποίησαν σεξουαλικὰ 

123. . Πρβλ., Σοφ. Σολομῶντος, 19,13-17. Ἰεζεκιὴλ 16,19.
124. . Κριτ. 19,10-30.
125. . Κριτ. 19,22.
126. Κριτ. 19,25.
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ἕως τὸ πρωί, τὴν ἔριξαν σχεδὸν νεκρὴ στὸ κατώφλι 
τῆς πόρτας, ὅπου καὶ πέθανε. Στὸ περιστατικὸ αὐτὸ 
δὲν ἔχουμε ὑλοποιημένη ὁμοφυλικὴ σεξουαλικὴ πράξη, 
ἀλλὰ εἶναι ἐμφανὴς ἡ πρόθεση τῶν Γαβαωνιτῶν πρὸς 
τὴν ἀνήθικη αὐτὴ πρακτική.

Θεωροῦμε περιττὴ τὴν ἀναφορὰ ποὺ γίνεται περὶ 
τῆς σχέσεως τοῦ Δαβίδ μὲ τὸν υἱὸ τοῦ Σαοὺλ Ἰωνάθαν, 
ὡς παράδειγμα ὁμοφυλοφιλικῆς σεξουαλικῆς συμπε-
ριφορᾶς, ὅπως διατείνονται μερικοὶ ὑποστηρικτὲς τῆς 
ὁμοφυλοφιλίας127. Μελετώντας τὰ σχετικὰ κείμενα Α´ 
Βασ. 19-20 καὶ Β´ Βασ. 1,26 δὲν προκύπτει ἀπὸ καμία 
διατύπωση τέτοια ἐκδήλωση ἢ πράξη.

Ἐπισημαίνουμε ὅτι τὸ ζήτημα τῆς σαρκικῆς καὶ 
τρυφηλῆς ζωῆς, μὲ ἀποκορύφωμα τὴν ὁμόφυλη σεξου-
αλικὴ δραστηριότητα, χαρακτήριζε τοὺς εἰδωλολατρι-
κοὺς λαοὺς ποὺ ζοῦσαν γύρω ἀπὸ τοὺς Ἰσραηλίτες128. 
Ἦταν ξεκάθαρη ἔνδειξη ἡ μίμηση τῶν λατρευομένων 
θεῶν, στοὺς ὁποίους ἀπέδιδαν τὰ ἀνθρώπινα πάθη 
καὶ δικαιολογοῦσαν μὲ τὸν τρόπο αὐτὸ τὶς δικές τους 
ἀνθρώπινες ἀδυναμίες καὶ τὶς ἐπιθυμίες, οἱ ὁποῖες ζη-

127. Βλέπε σχετικὴ ἀναφορὰ ἐπὶ τοῦ θέματος στοῦ Μartti 
Nissinen, μνημ. ἔργ. στὸ κεφάλαιο 7, Homosexuality and Biblical 
interpretation, σ. 123 ἑ.

128. «Καὶ οἱ τὰ Σόδομα δὲ οἰκoῦντες μετὰ τῶν ἄλλων κακῶν 
ἐντεῦθεν τὴν ἀπαραίτητον ὀργὴν ἐκείνην ἀπεσπάσαντο. Ἄκουσον 
γὰρ τοῦ προφήτου λέγοντος· τοῦτο τὸ ἀνόμημα Σοδόμων, ὅτι ἐν 
πλησμονῇ ἄρτων ἐσπατάλουν. Καθάπερ γὰρ πηγή τις καὶ ρίζα 
τυγχάνει τῶν κακῶν ἁπάντων». Ιωαννου Χρυσοστομου, Εἰς τὴν Γέ-
νεσιν ὁμιλία 1, PG 53,23-24. Πρβλ. καὶ Ἰεζεκιὴλ 16,49-50.
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τοῦσαν τὴν ἱκανοποίησή τους χωρὶς φραγμούς129. Ἀνα-
φερόμενος ὁ Μ. Ἀθανάσιος στοὺς εἰδωλολάτρες ἐπι-
σημαίνει ὅτι ἡ αἰσχρότητα καὶ ἡ ἀσυδοσία στὶς σαρ-
κικὲς ἡδονὲς εἶναι ἀποτέλεσμα τῆς μίμησης τῶν θεῶν 
τους. Οἱ πράξεις τους, ποὺ εἶναι καταγεγραμμένες 
στοὺς μύθους καὶ τὶς διηγήσεις περὶ αὐτῶν, μαρτυ-
ροῦν τὴν ἀθεότητά τους καὶ τὴν αἰσχροποιὸ πολιτεία 
τους. Καθὼς διηγοῦνται τοὺς ἔρωτες καὶ τὶς ἀσέλγει-
ες τοῦ Δία, συνοδευόμενες ἀπὸ παιδοφθορίες, μοιχεῖες 
καὶ ζηλοτυπίες μεταξὺ τῶν θεῶν καὶ τῶν θεαινῶν, δὲν 
δηλώνουν τίποτε ἄλλο παρὰ ὅτι δὲν πρόκειται περὶ 
θεῶν, ἀλλὰ οὔτε κἂν περὶ ἀνθρώπων ἰσορροπημένων 
καὶ σεμνῶν. Ἀποτελοῦν μυθεύματα ποὺ φανερώνουν 
ὅτι βρίσκονται μακριὰ ἀπὸ κάθε καλὸ καὶ εἶναι βυθι-
σμένοι στὴν αἰσχρότητα καὶ τὴν φιληδονία130. 

Θεώρησαν λοιπὸν ὅτι, ἀφοῦ εἶναι πράξεις ποὺ γίνον-
ται ἀπὸ τοὺς θεοὺς καὶ τοὺς εὐχαριστοῦν, εἶναι κάτι 
ἀνώτερο καὶ πρέπει νὰ τὸ μιμηθοῦν. Ἔτσι υἱοθέτησαν 
κάθε ἀσελγὴ πράξη, φόνους καὶ μοιχεῖες, ἀρσενοκοι-
τίες καὶ πορνεῖες καὶ κάθε σαρκικὴ ἀπόλαυση. Βλέπει 
κανεὶς σὲ κάθε πόλη νὰ εἶναι διαδεδομένη κάθε εἴδους 

129. «ἐξ ἀρχῆς καθ᾽ Ὅμηρον, ἐπεὶ μεμαθήκασι πάντες ... πά-
ντα θεοῖς ἀνέθηκαν Ὅμηρός θ᾽ Ἡσίοδός τε, ὅσσα παρ᾽ ἀνθρώποι-
σιν ὀνείδεα καὶ ψόγος ἐστίν, κλέπτειν μοιχεύειν τε καὶ ἀλλήλους 
ἀπατεύειν. ὡς πλεῖστ᾽ ἐφθέγξαντο Θεῶν ἀθεμίστια ἔργα, κλέπτειν 
μοιχεύειν τε καὶ ἀλλήλους ἀπατεύειν». Ξενοφανουσ, Ἀποσπάσμα-
τα, Σιλλων Βιβλία (Ε) 9-10.

130. Μ. Αθανασιου, Κατὰ Ἑλλήνων, PG 25,32CD.
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ἀκολασία κατὰ μίμηση τῶν θεῶν. Σὲ μία τέτοια πόλη 
δὲν χαρακτηρίζεται κανεὶς σώφρων, παρὰ μόνον ὅταν 
συμμετέχει στὶς ἀσελγεῖς πράξεις131. 

Ἰδιαίτερα ἀναφέρεται στὴν ἀρσενοκοιτία, λέγοντας 
ὅτι οἱ ἄνδρες ἀρνοῦνται τὴ φύση τους καὶ προτιμοῦν 
νὰ γίνονται γυναῖκες, ἐπιδιώκοντας ποιός θὰ γίνει χει-
ρότερος στὴ συμπεριφορὰ περὶ τὰ ἀφροδίσια, δίδο-
ντας ἔτσι τιμὴ στοὺς ὁμοίους θεούς τους132.

Ὁ Ἰσραήλ, ὡς ὁ ξεχωριστὸς λαὸς ποὺ δέχτηκε 
τὴν ἀποκάλυψη τοῦ μόνου ἀληθινοῦ Θεοῦ, μέσῳ τῶν 
ἡγετῶν του, ἔπρεπε νὰ ξεχωρίζει, ὡς πρὸς τὸν τρόπο 
ζωῆς, ἀπὸ τοὺς ἄλλους λαοὺς καὶ νὰ ἀμύνεται κοι-
νωνικὰ πρὸς κάθε τι ποὺ θὰ τὸν ὑποβίβαζε στὸ ἐπί-
πεδο τῶν εἰδωλολατρῶν. Αὐτὸ εἶναι ἐμφανὲς καὶ στὰ 
κείμενα τῆς Καινῆς Διαθήκης, ποὺ ἀναφέρονται στὴν 
συνέπεια ποὺ πρέπει νὰ δείχνουν οἱ χριστιανοί, ὁ νέος 
πλέον Ἰσραήλ, γιὰ νὰ ξεχωρίζουν ἀπὸ τὰ εἰδωλολα-
τρικὰ ἔθνη.

β. Καινὴ Διαθήκη.

Στὴν Καινὴ Διαθήκη δὲν ἔχουμε πολλὰ κείμενα, τὰ 
ὁποῖα νὰ ἀναφέρονται στὴν ὁμοφυλοφιλία. Ἐπειδὴ ἡ 
συνήθεια αὐτὴ ἀνῆκε στοὺς εἰδωλολάτρες καὶ ἤδη εἶχε 
γίνει λόγος στὸν Νόμο, στὴν Παλαιά Διαθήκη, δὲν θεω-
ρήθηκε ἴσως ἀπαραίτητο νὰ τονισθεῖ ξανὰ τὸ ζήτημα 

131. Μ. Αθανασιου, Κατὰ Ἑλλήνων, PG 25,49CD.
132. Ὅπ. παρ., PG 25,52AB.
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αὐτὸ στοὺς μονοθεϊστὲς Ἰουδαίους, ὅτι δηλαδὴ ἔπρεπε 
νὰ ἀπέχουν ἀπὸ τὶς συνήθειες τῶν ἐθνικῶν εἰδωλο-
λατρῶν. Γιὰ περιπτώσεις ὅμως, ποὺ ἦταν ἀπαραίτητο 
νὰ γίνουν ἐπισημάνσεις καὶ νὰ δοθοῦν κατευθύνσεις, 
ὑπάρχουν σαφεῖς ἀναφορές. 

Τὰ κείμενα τῆς Καινῆς Διαθήκης ποὺ ἀναφέρονται 
στὸ ζήτημα τῆς ὁμοφυλοφιλίας περιέχονται:

– Στὴν πρὸς Ρωμαίους ἐπιστολὴ τοῦ Ἀποστόλου 
Παύλου: «Διὸ καὶ παρέδωκεν αὐτοὺς ὁ Θεὸς ἐν ταῖς 
ἐπιθυμίαις τῶν καρδιῶν αὐτῶν εἰς ἀκαθαρσίαν τοῦ 
ἀτιμάζεσθαι τὰ σώματα αὐτῶν ἐν αὐτοῖς, οἵτινες με-
τήλλαξαν τὴν ἀλήθειαν τοῦ Θεοῦ ἐν τῷ ψεύδει, καὶ 
ἐσεβάσθησαν καὶ ἐλάτρευσαν τῇ κτίσει παρὰ τὸν κτί-
σαντα, ὃς ἔστιν εὐλογητὸς εἰς τοὺς αἰῶνας· ἀμήν. 
Διὰ τοῦτο παρέδωκεν αὐτοὺς ὁ Θεὸς εἰς πάθη ἀτιμί-
ας. Αἵ τε γὰρ θήλειαι αὐτῶν μετήλλαξαν τὴν φυσικὴν 
χρῆσιν εἰς τὴν παρὰ φύσιν, ὁμοίως δὲ καὶ οἱ ἄρσενες 
ἀφέντες τὴν φυσικὴν χρῆσιν τῆς θηλείας ἐξεκαύθησαν 
ἐν τῇ ὀρέξει αὐτῶν εἰς ἀλλήλους, ἄρσενες ἐν ἄρσεσι 
τὴν ἀσχημοσύνην κατεργαζόμενοι καὶ τὴν ἀντιμισθίαν 
ἣν ἔδει τῆς πλάνης αὐτῶν ἐν ἑαυτοῖς ἀπολαμβάνον-
τες. Καί, καθὼς οὐκ ἐδοκίμασαν τὸν Θεὸν ἔχειν ἐν 
ἐπιγνώσει, παρέδωκεν αὐτοὺς ὁ Θεὸς εἰς ἀδόκιμον 
νοῦν, ποιεῖν τὰ μὴ καθήκοντα»133. 

– Στὴν Α´ πρὸς Κορινθίους ἐπιστολή: «ἢ οὐκ οἴδατε 
ὅτι ἄδικοι βασιλείαν Θεοῦ οὐ κληρονομήσουσι; Μὴ 
πλανᾶσθε· οὔτε πόρνοι οὔτε εἰδωλολάτραι οὔτε μοι-

133. . Ρωμ. 1,24-28.
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χοὶ οὔτε μαλακοὶ οὔτε ἀρσενοκοῖται οὔτε πλεονέκται 
οὔτε κλέπται οὔτε μέθυσοι, οὐ λοίδοροι, οὐχ ἅρπα-
γες βασιλείαν Θεοῦ οὐ κληρονομήσουσι» 134 καὶ

– Στὴν Α´ πρὸς Τιμόθεον: «εἰδὼς τοῦτο, ὅτι δικαίῳ 
νόμος οὐ κεῖται, ἀνόμοις δὲ καὶ ἀνυποτάκτοις, ἀσε-
βέσι καὶ ἁμαρτωλοῖς, ἀνοσίοις καὶ βεβήλοις, πατρο-
λώαις καὶ μητρολώαις, ἀνδροφόνοις, πόρνοις, ἀρσε-
νοκοίταις, ἀνδραποδισταῖς, ψεύσταις, ἐπιόρκοις, καὶ 
εἴ τι ἕτερον τῇ ὑγιαινοῦσι διδασκαλίᾳ ἀντίκειται»135. 
Ἐπίσης στὴν Ἐπιστολὴ Ἰούδα γίνεται ἀναφορὰ περὶ 
τῶν σαρκικῶν ἐκτροπῶν, ὅπως αὐτὲς διατυπώνονται 
στὰ ἱερὰ βιβλία τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης καὶ προτρέπει 
τοὺς ἀποδέκτες της νὰ τὰ ἀποφεύγουν καὶ νὰ προ-
σπαθοῦν νὰ ζοῦν ὄχι ὅπως οἱ εἰδωλολάτρες ποὺ τοὺς 
περιστοιχίζουν τοπικά136.

Στὴν πρὸς Ρωμαίους ἐπιστολὴ ὁ Παῦλος δὲν ἀναφέ-
ρεται μὲ συγκεκριμένους ὅρους γιὰ τὴν ὁμοφυλοφιλία, 
ἀλλὰ περιγράφει τὴν πράξη. Στὶς δύο ἄλλες περιπτώ-
σεις ἀναφέρονται οἱ λέξεις, μαλακὸς καὶ ἀρσενοκοί-
της, οἱ ὁποῖες παραπέμπουν μὲ ἔμφαση στὸ θέμα τῆς 
ὁμοφυλοφιλίας.

134. . Α´ Κορ. 6,9-10.
135. Α´ Τιμ. 1,9-10
136. «Ἀνάγκην ἔσχον γράψαι ὑμῖν παρακαλῶν ἐπαγωνίζεσθαι 

τῇ ἅπαξ παραδοθείσῃ τοῖς ἁγίοις πίστει. παρεισέδυσαν γὰρ τινές 
ἄνθρωποι, οἱ πάλαι προγεγραμμένοι εἰς τοῦτο τὸ κρῖμα, ἀσε-
βεῖς, τὴν τοῦ Θεοῦ ἡμῶν χάριν μετατιθέντες εἰς ἀσέλγειαν καὶ τὸν 
μόνον δεσπότην καὶ Κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστὸν ἀρνούμενοι» 
Ἰούδα, 2-3.
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Μία νηφάλια προσέγγιση στὴν ἀναφορὰ τῆς πρὸς 
Ρωμαίους ἐπιστολῆς μᾶς ὁδηγεῖ στὴ σκέψη ὅτι ὁ 
Παῦλος δὲν ἐνδιαφέρεται νὰ περιγράψει τὶς ἀνήθικες 
πράξεις τῶν ἐθνικῶν, ἀλλὰ θέλει νὰ παρουσιάσει τὰ 
ἀποτελέσματα ποὺ φέρνει ἡ ἄρνηση τοῦ θελήματος 
τοῦ Θεοῦ ἐκ μέρους τῶν ἀνθρώπων, οἱ ὁποῖοι, ὅταν 
ἀπομακρύνονται ἀπὸ Αὐτόν, πορεύονται κατὰ τὶς 
ὑπαγορεύσεις τοῦ ἀδύναμου νοός τους. 

Ὁ ἀπόστολος Παῦλος στὴ συνάφεια αὐτὴ θέλει νὰ 
τονίσει τὸ γεγονὸς τῆς σωτηρίας, τὸ ὁποῖο ἑδράζεται 
στὴν πίστη στὸ Χριστὸ καὶ ἀφορᾶ ὅλους τοὺς ἀνθρώ-
πους, Ἐθνικοὺς καὶ Ἰουδαίους137. Αὐτὴ ἡ πίστη εἶναι 
ἡ ἀρχὴ ἀλλὰ καὶ ἡ κινητήρια δύναμη γιὰ τὴν πορεία 
πρὸς τὴ σωτηρία. Ὅταν ὁ ἄνθρωπος, ἐνῶ γνωρίζει τὴν 
ἀλήθεια τοῦ Θεοῦ, τὴν περιφρονεῖ καὶ ζεῖ μέσα στὴν 
ἀδικία καὶ τὴν γενικότερη ἁμαρτία, τότε καταλήγει σὲ 
πράξεις «ἀτιμίας». Ἔτσι, ἐνῶ ὁ ἄνθρωπος ἔχει τὴ δυ-
νατότητα μέσα ἀπὸ τὴ Δημιουργία νὰ γνωρίσει τὸν 
Θεὸ καὶ νὰ βιώσει τὴν μεγαλειώδη σχέση του μὲ Αὐτόν, 
σὲ ἕνα πλαίσιο εὐχαριστίας καὶ δοξολογίας, ἀκολου-
θεῖ λανθασμένη πορεία. Αὐτὴ ἡ ἐπιπόλαιη ἐπιλογή 
του τὸν βυθίζει στὰ σκοτάδια τῆς πλάνης138. Ὁ σκο-

137. «Οὐ γὰρ ἐπαισχύνομαι τὸ εὐαγγέλιον τοῦ Χριστοῦ· δύνα-
μις γὰρ Θεοῦ ἐστιν εἰς σωτηρίαν παντὶ τῷ πιστεύοντι, Ἰουδαίῳ τε 
πρῶτον καὶ Ἕλληνι», Ρωμ. 1,16.

138. «Διότι γνόντες τὸν Θεόν, οὐχ ὡς Θεὸν ἐδόξασαν ἢ εὐχα-
ρίστησαν, ἀλλ’ ἐματαιώθησαν ἐν τοῖς διαλογισμοῖς αὐτῶν, καὶ 
ἐσκοτίσθη ἡ ἀσύνετος αὐτῶν καρδία». Ρωμ. 1,21.
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τασμὸς αὐτὸς τὸν ὁδηγεῖ στὴν ἐπισφαλὴ αἴσθηση ὅτι 
εἶναι σοφὸς καί, ἐνῶ κομπάζει γι’ αὐτό, ἀποδεικνύεται 
μωρὸς καὶ ἀνόητος.

Τὴν ἀντίληψη ὅτι εἶναι σοφὸς ὁ ἄνθρωπος τὴν 
ἀποκτᾶ κατὰ τὴ μακρὰ πορεία τῆς ζωῆς του καὶ τὴ 
στηρίζει στὰ ἐπιτεύγματά του, ποὺ ἀφοροῦν τὶς δια-
νοητικὲς καὶ ἐπιστημονικές του προόδους, οἱ ὁποῖες 
ἐξάλλου ἀναπτύσσονται καὶ βελτιώνονται συνεχῶς. Θὰ 
μποροῦσε αὐτὸ νὰ ἔχει ἐφαρμογὴ καὶ στὶς μέρες μας, 
κατὰ τὶς ὁποῖες ὁ πολυμαθὴς ἄνθρωπος ὑπερτονίζει 
τὶς ἐπιστημονικὲς καὶ κυρίως τὶς τεχνολογικὲς ἐξελί-
ξεις καὶ κομπάζει γι’ αὐτές, ὑπερεκτιμώντας τὴ δύ-
ναμή του καὶ ἀπορρίπτοντας τὴν αὐθεντία τοῦ Θεοῦ. 
Ἡ ἀμφισβήτηση τοῦ Θεοῦ ἀποτελεῖ ὕβρη καὶ ὁδηγεῖ 
πάντοτε τὸν ἄνθρωπο σὲ ἐκτροπὴ ἀπὸ τὶς ἀρχὲς ποὺ 
τὸν ὁδηγοῦν σὲ ἀνώτερη πνευματικὴ καὶ πολιτισμικὴ 
δημιουργία139. 

Ἡ ἐξαχρείωση, γιὰ τὴν ὁποία ὁμιλεῖ ὁ ἀπ. Παῦλος 
ἐδῶ, ἔγκειται στὸ γεγονὸς ὅτι ὁ ἄνθρωπος κατέληξε νὰ 
ἀντι λαμβάνεται καὶ νὰ παρουσιάζει τὸν ἀκατάληπτο 
Θεὸ μὲ τὴν μορφὴ θνητῶν ἀνθρώπων, πουλιῶν, τετρα-
πόδων ζώων καὶ ἑρπετῶν140. 

Τὸ ἀποτέλεσμα αὐτῆς τῆς χωρὶς Θεὸ ἐξαχρείωσης 
εἶναι νὰ παραδοθεῖ ὁ ἄνθρωπος στὰ πάθη τῆς ἀτιμίας 

139. Βλέπε σχετικὰ στοῦ Γεωργιου Μαντζαριδη, Θεσμὸς καὶ χά-
ρισμα, στὸ κεφ. 14, «Θεολογικὴ καὶ ἐπιστημονικὴ γνωσιολογία», 
Ἱ. Μ. Βατοπαιδίου, Ἅγιον Ὄρος 2012, σσ. 281-302.

140. . Ρωμ. 1,23.
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ποὺ φωλιάζουν στὶς παράλογες ἐπιθυμίες τῆς καρδιᾶς 
του. Κατάληξη αὐτῆς τῆς ἐξαχρείωσης εἶναι ἡ ἀτιμω-
τικὴ χρήση τῶν σωμάτων. «Διὸ καὶ παρέδωκεν αὐτοὺς 
ὁ Θεὸς ἐν ταῖς ἐπιθυμίαις τῶν καρδιῶν αὐτῶν εἰς 
ἀκαθαρσίαν τοῦ ἀτιμάζεσθαι τὰ σώματα αὐτῶν ἐν 
αὐτοῖς»141. 

Στὸ σημεῖο αὐτὸ ὁ Παῦλος μὲ τὴ λέξη «ἀκαθαρσία» 
ἐννοεῖ τὴν σεξουαλικὴ ἀνηθικότητα καὶ ἔτσι θέτει τὸ 
θέμα τῆς ὁμοφυλοφιλίας στὴ συνέχεια τοῦ κειμένου 
τῆς ἐπιστολῆς, ὅπου πλέον συγκεκριμένα κατονομά-
ζει τὴν γυναικεία καὶ τὴν ἀνδρικὴ ὁμοφυλοφιλία. «Διὰ 
τοῦτο παρέδωκεν αὐτοὺς ὁ Θεὸς εἰς πάθη ἀτιμίας. 
Αἵ τε γὰρ θήλειαι αὐτῶν μετήλλαξαν τὴν φυσικὴν 
χρῆσιν εἰς τὴν παρὰ φύσιν, ὁμοίως δὲ καὶ οἱ ἄρσενες 
ἀφέν τες τὴν φυσικὴν χρῆσιν τῆς θηλείας ἐξεκαύθησαν 
ἐν τῇ ὀρέξει αὐτῶν εἰς ἀλλήλους, ἄρσενες ἐν ἄρσεσι 
τὴν ἀσχημοσύνην κατεργαζόμενοι καὶ τὴν ἀντιμισθίαν 
ἣν ἔδει τῆς πλάνης αὐτῶν ἐν ἑαυτοῖς ἀπολαμβάνον-
τες. Καὶ καθὼς οὐκ ἐδοκίμασαν τὸν Θεὸν ἔχειν ἐν 
ἐπιγνώσει, παρέδωκεν αὐτοὺς ὁ Θεὸς εἰς ἀδόκιμον 
νοῦν, ποιεῖν τὰ μὴ καθήκοντα»142. 

Ὅταν ὁ ἀπόστολος Παῦλος μιλᾶ γιὰ τὴν φυσικὴ 
χρήση ἀναφέρεται στὴν «σεξουαλικὴ συνεύρεση». Μᾶς 
παραπέμπει στὶς ἔννοιες τοῦ κατὰ φύσιν καὶ παρὰ 
φύσιν, ὅπου τὸ κατὰ φύσιν ἀναφέρεται στὶς λειτουρ-

141. . Ρωμ. 1,24.
142. . Ρωμ. 1,26.
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γίες τῶν αἰσθήσεων καὶ τῶν ὀργάνων τους σύμφωνα 
μὲ τοὺς ὅρους τῆς δημιουργίας, ἐνῶ τὸ παρὰ φύσιν 
ἀναφέρεται στὴ διαστροφὴ τῶν λειτουργιῶν τῶν ὀργά-
νων τοῦ σώματος σὲ σχέση μὲ τὴν ἀρχική τους δημι-
ουργικὴ στοχοθεσία. Στὴν περίπτωση αὐτὴ ὁ ἀπόστο-
λος Παῦλος ἐπισημαίνει τὴν διαστροφικὴ χρήση τῶν 
γεννητικῶν ὀργάνων (μετήλλαξαν), τῶν ἀρσενικῶν σὲ 
ἀρσενικούς143, τῶν ἀρσενικῶν πρὸς θηλείας παρὰ φύ-
σιν144, καὶ τῶν θηλειῶν πρὸς θηλείας145. 

Σημαντικὸ εἶναι νὰ ἐπισημάνουμε ἐδῶ καὶ τὴν ἀνα-
φορὰ τοῦ ἀποστόλου Παύλου σχετικὰ μὲ τὴν ψυχικὴ 
κατάσταση τῶν ἐμπλεκομένων στὶς δραστηριότητες 
αὐτές. Ὁμιλεῖ γιὰ πάθη ἀτιμίας. Τὰ πάθη εἶναι κα-
ταστάσεις βασανιστικὲς σὲ ὅσους βρίσκονται ὑπὸ τὴν 
ἐπήρειά τους. Τὸ πάθος συνδυάζεται μὲ θλίψη καὶ 
ψυχικὸ πόνο, ποὺ κατακυριεύει τὸν ἄνθρωπο καὶ τὸν 
κάνει νὰ ὑποφέρει. Γίνεται ἕνας δοῦλος, ποὺ δὲν μπο-
ρεῖ νὰ κινεῖται ἐλεύθερα, ἀλλὰ καταδυναστεύεται ἀπὸ 
ἕναν σκληρὸ κύριο. Εἶναι γεγονὸς ἀδιαμφισβήτητο τὸ 
ψυχικὸ ἄλγος καὶ τὰ γενικότερα ψυχοσωματικὰ προ-
βλήματα ποὺ ἀντιμετωπίζουν ἕως σήμερα οἱ ὁμοφυλό-

143. «ἐξεκαύθησαν ἐν τῇ ὀρέξει αὐτῶν εἰς ἀλλήλους, ἄρσενες 
ἐν ἄρσεσι τὴν ἀσχημοσύνην κατεργαζόμενοι». Ρωμ. 1,27.

144. «οἱ ἄρσενες ἀφέντες τὴν φυσικὴν χρῆσιν τῆς θηλείας». . «οἱ ἄρσενες ἀφέντες τὴν φυσικὴν χρῆσιν τῆς θηλείας». 
Ὅπ. παρ. Πρβλ. καὶ Ιωαννου Χρυστοστομου, Ἑρμηνεία εἰς τὴν πρὸς 
Ρωμαίους ἐπιστολήν, Ὁμιλία Δ´, PG 60,415-418.

145. «Αἵ τε γὰρ θήλειαι αὐτῶν μετήλλαξαν τὴν φυσικὴν χρῆσιν . «Αἵ τε γὰρ θήλειαι αὐτῶν μετήλλαξαν τὴν φυσικὴν χρῆσιν 
εἰς τὴν παρὰ φύσιν». Ρωμ. 1,26.
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φιλοι ἐξαιτίας αὐτοῦ τοῦ σαρκικοῦ πάθους. Τραγικὰ 
καὶ βασανιστικὰ βιώματα, ἐκ διαμέτρου ἀντίθετα πρὸς 
τὰ «εὐτυχὴ» ἐπιφαινόμενα τῶν προβαλλομένων συγ-
χρόνων εἰκόνων καὶ γεγονότων.

Ὁ ἀπόστολος χαρακτηρίζει τὰ πάθη αὐτὰ ὡς πάθη 
ἀτιμίας, δηλαδὴ πράξεις ποὺ ἀτιμάζουν τὸν ἄνθρωπο, 
τὸν ὑποβιβάζουν σὲ μειονεκτικὴ θέση ἀπὸ τὴν ἀξία 
ποὺ τοῦ ἔδωσε ὁ Θεός. Εἶναι πράξεις ποὺ τὸν εὐτελί-
ζουν καὶ τὸν ντροπιάζουν, γιατὶ τὸν ὁδηγοῦν νὰ κάνει 
πράγματα ἀνάρμοστα στὴν ἀνθρώπινη φύση. Ἡ ἀτίμω-
ση εἶναι ἀποτέλεσμα τῶν πράξεων αὐτῶν καὶ ἔρχεται 
ὡς ἀντιμισθία τῆς ἀσχημοσύνης ποὺ διαπράττουν οἱ 
ὁμοφυλόφιλοι μὲ αὐτὲς τὶς διαστροφικὲς σεξουαλικὲς 
πρακτικές. Μὲ τὸν τρόπο αὐτὸ ὁ ἄνθρωπος γίνεται 
ἔρμαιο τῆς πλάνης ποὺ τὸν καταδικάζει σὲ αὐτοτιμω-
ρία καὶ αὐτοκαταστροφή146.

Θὰ μπορούσαμε ἐδῶ νὰ ἐπισημάνουμε καὶ μία 
ἄλλη σημαντικὴ διατύπωση ποὺ φανερώνει τὴν βαθειὰ 
ἀνθρωπογνωσία τοῦ Παύλου. Αὐτὴ ἐκφράζεται μὲ τὴν 
ἀκριβὴ ἐννοιολογία στὴ χρήση τῶν λέξεων θήλειαι και 
ἄρρενες. Κατὰ κάποιο τρόπο ἐδῶ ὑποννοεῖ καὶ θέλει 
νὰ τονίσει τὸν σεξουαλικὸ προσανατολισμὸ τῶν ἐμπλε-
κομένων στὶς πράξεις αὐτές. Δὲν χρησιμοποιεῖ τοὺς 
ὅρους γυναῖκες ἢ ἄνδρες, γιὰ νὰ ἀποφύγει τεχνηέ-
ντως τὸ κοινωνικὸ στερεότυπο τῆς διάκρισης ἄνδρας-
γυναίκα καὶ νὰ παρουσιάσει μὲ ἔμφαση τὴν μὴ φυσικὴ 
χρήση τῶν γεννητικῶν μορίων.

146. Πρβλ. Ιωαννου Χρυσοστομου, ὅπ. παρ., 417-418.
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Στὴν Α´ πρὸς Κορινθίους ἐπιστολή του, στὸ ἕκτο κε-
φάλαιο, ὁ ἀπόστολος Παῦλος σημειώνει: «ἢ οὐκ οἴδα-
τε ὅτι ἄδικοι βασιλείαν Θεοῦ οὐ κληρονομήσουσι; Μὴ 
πλανᾶσθε· οὔτε πόρνοι οὔτε εἰδωλολάτραι οὔτε μοι-
χοὶ οὔτε μαλακοὶ οὔτε ἀρσενοκοῖται οὔτε πλεονέκται 
οὔτε κλέπται οὔτε μέθυσοι, οὐ λοίδοροι, οὐχ ἅρπα-
γες βασιλείαν Θεοῦ οὐ κληρονομήσουσι»147. 

Γράφοντας στοὺς Κορινθίους τῆς ἐποχῆς αὐτῆς, ποὺ 
ζοῦσαν στὸ γνωστὸ κοσμοπολίτικο περιβάλλον τους, 
θέλει νὰ ἐπισημάνει ὅτι ὅσοι ἀπὸ τοὺς χριστιανούς, 
μέλη τῆς Ἐκκλησίας, παρασύρονται καὶ διαπράτ-
τουν αὐτὲς τὶς ἁμαρτίες ποὺ ἀναφέρει, δημιουργοῦν 
τὶς προϋποθέσεις ποὺ θὰ τοὺς ἐμποδίσουν νὰ μποῦν 
στὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ. Γιατὶ αὐτὲς οἱ πρακτικές, γιὰ 
ὅσους τὶς ἀκολουθοῦν, φανερώνουν ὅτι δὲν τηροῦν τὶς 
ὑποσχέσεις ποὺ ἔδωσαν κατὰ τὸ βάπτισμα, ἀλλὰ ξα-
ναεπιστρέφουν στὴν προηγούμενη ἁμαρτωλὴ εἰδωλο-
λατρικὴ ζωή τους. 

Στὸ κείμενο αὐτὸ ὑπάρχει ἡ ἰδιαίτερη ἀναφορὰ 
στοὺς ὅρους μαλακὸς καὶ ἀρσενοκοίτης. Μᾶς ἐκπλήσ-
σει καὶ πάλι ἡ ἀκριβὴς χρήση τῶν ἐννοιῶν μὲ τὴν διά-
κριση ποὺ κάνει ὁ ἀπόστολος μεταξὺ τῶν παθητικῶν 
(μαλακοὶ) καὶ τῶν ἐνεργητικῶν (ἀρσενοκοῖται) ὁμοφυ-
λοφίλων148.

Ἐπίσης, χρήσιμη εἶναι, στὴ συνάφεια αὐτή, ἡ ὑπό-
δειξη μέσου θεραπείας καὶ δυνατότητας ἀπαλλαγῆς 

147. . Α´ Κορ. 6,9-10.
148. Βλέπε σχετικὰ Χρηστου Καραγκουνη, μνημ. ἔργ., σ. 82.
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ἀπὸ τὶς ἐμπαθεῖς καταστάσεις τῆς ἁμαρτίας. Ὁ Παῦ-
λος ἐδῶ ἀναφέρεται στὴ θεραπευτικὴ δύναμη ποὺ πα-
ρέχει ἡ χάρη τῆς ἐν Χριστῷ υἱοθεσίας μὲ τὴν ἀπο-
δοχὴ τοῦ μηνύματος τοῦ Χριστοῦ. Ὑπενθυμίζει στοὺς 
Κορινθίους ὅτι κάποτε ἀρκετοὶ ἀπὸ αὐτοὺς ἦταν βυ-
θισμένοι σὲ παρόμοιες ἁμαρτωλὲς καταστάσεις· καὶ 
ταῦτά τινες ἦτε149. Ἀλλὰ τώρα πλέον μὲ τὴν πίστη 
στὸν Χριστὸ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ συνεχίζουν αὐτὸν 
τὸν ἁμαρτωλὸ βίο. Εἶναι ἀπαραίτητο νὰ συνδυάζεται 
ἡ πίστη μὲ ἔργα, ποὺ θὰ ἐπιβεβαιώνουν τὴν ἀφοσίω-
ση στὸν Χριστό. Ἀκολουθώντας τὴν ἐν Χριστῷ ζωὴ ὁ 
πιστὸς ἐλευθερώνεται ἀπὸ τὴν δουλεία τῆς ἁμαρτί-
ας καὶ ἀπολαμβάνει τὴν ἐλευθερία, «ᾖ Χριστὸς ἡμᾶς 
ἠλευθέρωσεν»150, διότι πλέον ἀποκτᾶ τὴν διάκριση τῆς 
ἐπιλογῆς στὶς πράξεις του151. 

Στὴν Α´ πρὸς Τιμόθεον ἐπιστολὴ ἀναφέρεται πάλι 
ἕνας κατάλογος ἁμαρτημάτων, μεταξὺ τῶν ὁποίων καὶ 
ἡ ὁμοφυλοφιλία, γιὰ τὴν ὁποία ὁ Παῦλος λέγει ὅτι, ὡς 
προϊὸν τῆς εἰδωλολατρείας, ἀντίκειται στὴν ὑγιαίνου-
σα διδασκαλία. Δηλώνεται δηλαδὴ ὅτι οἱ πράξεις ποὺ 
ἀναφέρονται στὸν κατάλογο, ἄρα καὶ ἡ ὁμοφυλοφιλία, 
ἐντάσσονται σὲ πνευματικὰ ἀρρωστημένες καταστά-
σεις καὶ ἀποτελοῦν σημεῖα ἀσέβειας καὶ περιφρόνη-
σης τοῦ νόμου τοῦ Θεοῦ. Γιατὶ ἡ ἀσέβεια ὁδηγεῖ στὴν 

149. Α´ Κορ. 6,11. 
150. . Γαλ. 5,1.
151. «Πάντα μοι ἔξεστιν ἀλλ’ οὐ πάντα συμφέρει, πάντα μοι . «Πάντα μοι ἔξεστιν ἀλλ’ οὐ πάντα συμφέρει, πάντα μοι 

ἔξεστι ἀλλ᾽ οὐκ ἐγὼ ἐξουσιασθήσομαι ὑπό τινος», Α´ Κορ. 6,12.
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περιφρόνηση ὄχι μόνον τοῦ Μωσαϊκοῦ νόμου, ἀλλὰ 
ἀποτελεῖ καὶ καταπάτηση τοῦ κοινωνικοῦ νόμου. Διότι 
πολλὲς ἀπὸ τὶς ἀναφερόμενες ἁμαρτίες καταδικάζον-
ταν καὶ ἀπὸ τοὺς πολιτικοὺς νόμους. Ἡ ομοφυλοφιλία 
π.χ. δὲν ἦταν ἀποδεκτὴ ἀπὸ ὅλες τὶς κοινωνίες ἤ, ὅπου 
ἦταν, περιορίζονταν μὲ νομοθετήματα, ὅπως εἴδαμε 
στὸ προηγούμενο κεφάλαιο. 

Πολλοὶ ἰσχυρίζονται ὅτι ὁ Παῦλος εἶχε αὐτὲς τὶς 
θέσεις λόγῳ τῆς Ἰουδαϊκῆς ἠθικῆς του, ἡ ὁποία τοῦ 
ὑπαγόρευε νὰ καταδικάζει μὲ αὐστηρότητα τὶς παρε-
κτροπές. Εἶναι ὅμως γνωστὸ ὅτι ὁ ἀπόστολος Παῦλος, 
περισσότερο ἀπὸ κάθε ἄλλο, εἶχε ἀποστασιοποιη-
θεῖ ἀπὸ τὶς Ἰουδαϊκὲς συνήθειες καὶ ὑποστήριζε τὴν 
ἀπαλλαγὴ ἀπὸ στερεότυπα ποὺ ἐμπόδιζαν τὴν πρόσ-
ληψη τοῦ νέου μηνύματος τοῦ Χριστοῦ. Ἡ παιδεία του, 
ἀλλὰ καὶ ἡ ἐπαφή του μὲ τοὺς ἐξ ἐθνῶν χριστιανούς, 
τοῦ ἔδινε τὴν εὐκαιρία νὰ γνωρίζει τὶς συνήθειες τῶν 
ἐθνικῶν (Ἑλλήνων καὶ Ρωμαίων). Ἔτσι ἡ ποιμαν τική 
του εὐαισθησία, προκειμένου νὰ ἐμπνεύσει τὴν εἴσοδο 
τῶν μὴ Ἰουδαίων καὶ τὴν πρόσληψή τους στὴν Χριστια-
νικὴ Ἐκκλησία, τοῦ ἔδινε τὴν δυνατότητα μὲ διά κριση 
νὰ κάνει κάποιες παραχωρήσεις σὲ σχέση μὲ τὸν Μω-
σαϊκὸ νόμο. Δὲν μποροῦσε ὅμως νὰ δεχθεῖ, σὲ καμία 
περίπτωση, τὶς παρὰ φύσιν σεξουαλικὲς πράξεις, ποὺ 
συντελοῦνταν κατὰ τὴν ὁμοφυλοφιλικὴ πρακτική, τὴν 
ριζωμένη ὡς συνήθεια σὲ ἀρκετοὺς ἐθνικοὺς προσηλύ-
τους. Ὁ βασικός του στόχος ἦταν νὰ ἐπιτευχθεῖ, ἀπὸ 
τὰ μέλη τῆς νεοπαγοῦς Ἐκκλησίας, ὁ ἁγιασμὸς καὶ ἡ 
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καθαρότητα. Δὲν ἦταν λοιπὸν δυνατὸν νὰ ἐπιτρέψει 
νὰ παραμένουν τέτοιες συνήθειες στοὺς πιστούς, οἱ 
ὁποῖες θὰ τοὺς ἐπέστρεφαν στὴν προηγούμενη ἐκτὸς 
Ἐκκλησίας ζωή τους καὶ θὰ τοὺς καταδίκαζαν στὴν 
ἀπώλεια τῆς σωτηρίας152.

152. Πρβλ. Χ. Πρβλ. Χρηστου Καραγκουνη, ὅπ. παρ., σσ. 64-86.
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1. Κοινωνικὴ προσέγγιση.

Ἡ κοινωνία, ὡς θεσμὸς ἐντὸς τοῦ ὁποίου ὁ ἄνθρω-
πος γεννιέται, ἀναπτύσσεται καὶ ὁλοκληρώνεται ὡς 
πρόσωπο, καθορίζει διαχρονικὰ ποιός εἶναι ὁ τρόπος 
καὶ οἱ κανόνες, μὲ βάση τοὺς ὁποίους συντελεῖται αὐτὴ 
ἡ πορεία. Αὐτὴ ρυθμίζει τί εἶναι σωστὸ καὶ τί λάθος, 
τί ἀποδεκτὸ καὶ τί ἀπορριπτέο, διαμορφώνοντας κάθε 
φορὰ τὰ κριτήρια ποὺ ἐπιδροῦν μὲ καταλυτικὸ τρόπο 
στὰ μέλη της. Ὅταν τὸ παιδὶ ἀνακαλύπτει τὸν ἑαυτό 
του, ἡ πρώτη ἀντίληψη ποὺ ἀποκτᾶ εἶναι ἡ διάκριση 
τοῦ φύλου σὲ ἀγόρι-κορίτσι. Ἂν ρωτήσουμε σχετικὰ 
ἕνα νήπιο, ἀκόμη καὶ στὴν ἡλικία τῶν δύο χρόνων, θὰ 
μπορεῖ νὰ μᾶς ἀπαντήσει γιὰ διαφορὲς μεταξὺ ἀγορι-
οῦ καὶ κοριτσιοῦ. Μπορεῖ νὰ μᾶς περιγράψει τὴ δια-
φορὰ στὰ παιχνίδια, στὰ ροῦχα καὶ στὴ μορφή. Ἕνα 
παιδὶ στὴν ἐφηβεία ἐπίσης ἤδη ἔχει ἀντιληφθεῖ πολὺ 
καλὰ τί θεωρεῖται «φυσιολογικὸ» καὶ τί ὄχι ἀπὸ τὸ πε-
ριβάλλον του. Γνωρίζει τὶς ἀρχὲς τῆς οἰκογένειάς του, 
τὶς συνήθειες τῆς γειτονιᾶς καὶ τὴν νοοτροπία τῶν συ-
νομηλίκων του στὸ σχολεῖο. Ἐπίσης γνωρίζει καὶ ποιά 
πρέπει νὰ εἶναι ἡ δική του συμπεριφορὰ προκειμένου 
νὰ γίνει ἀποδεκτὸ ἀπὸ τὸ περιβάλλον του, στὸ πλαίσιο 
ποὺ αὐτὸ καθορίζει153.

153. Martin Herbert, Ψυχολογικὰ προβλήματα τῆς ἐφηβικῆς 
ἡλικίας, ἐκδ. Ἑλληνικὰ Γράμματα, Ἀθήνα 1996, σ. 74.
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Στὴν διαδικασία τῆς κοινωνικοποίησης, καθὼς τὸ 
παιδὶ βγαίνει ἀπὸ τὸν στενὸ καὶ κλειστὸ κύκλο τῆς 
οἰκογενειακῆς κοινωνίας καὶ ἀναπτύσσεται στὸ ἐξω-
τερικὸ περιβάλλον, ἔχει τὴν ἀνάγκη νὰ αἰσθανθεῖ ὅτι 
ἐντάσσεται σὲ κάποιο σύνολο, κάποια ὁμάδα. Εἶναι 
σημαντικὸ νὰ νιώσει ὅτι, ἐκτὸς ἀπὸ τὴν οἰκογένεια, 
ὑπάρχουν καὶ ἄλλα κοινωνικὰ σχήματα ποὺ μποροῦν 
νὰ τὸ ἀποδεχθοῦν. Ἂν τοῦ δημιουργηθεῖ ἡ ὑποψία ὅτι 
διαφέρει ἀπὸ τοὺς ἄλλους, ποὺ βρίσκονται γύρω του, 
τότε θὰ ἀντιμετωπίσει σοβαρὰ προβλήματα στὴν δια-
δικασία δόμησης τῆς ταυτότητάς του154. Εἰδικὰ ἂν ἡ 
δια φορὰ αὐτὴ σχετίζεται μὲ τὸν σεξουαλικὸ προσα-
νατολισμό του, ἡ διαδικασία αὐτὴ γίνεται πιὸ περί-
πλοκη155. 

Στὴν ἐφηβικὴ ἡλικία τὸ παιδὶ ἔχει ἀνάγκη νὰ δι-
αμορφώσει τὴν δική του ταυτότητα, ὥστε νὰ ὑπάρ-
χει ὡς ξεχωριστὸ ἄτομο. Ἀρχίζει δηλαδὴ νὰ κάνει τὶς 
δικές του ἐπιλογές, ποὺ ἔχουν σχέση μὲ τὸ ντύσιμο, 
τὴν ἐμφάνισή του, τὶς παρέες καὶ τὶς διαμορφούμε-
νες προσωπικές του συνήθειες, οἱ ὁποῖες, ἐνῶ θέλει νὰ 
τὸ κάνουν κάτι ξεχωριστό, πρέπει ταυτόχρονα νὰ τὸ 
ἐντάσσουν καὶ στὴν παρέα του156. Ὅλη αὐτὴ ἡ ἀλλαγὴ 

154. Erik Erikson, Identity and the life cycle, W.W. Norton and 
Co, New York 1980, σ. 90 ἑ.

155. Erik Erikson, Identity, youth and crisis, W. W. Norton and 
Co, New York 1968, σ. 45 ἑ.

156. J. W. Berry, «Immigration, acculturation, and adaption». 
Applied Psychology: An International Review, 46(1997)5-35. Ἐπίσης 
Erik Erikson, Childhood and society, W. W. Norton and Co, New 
York 1950.
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ἔχει ὡς στόχο νὰ τὸ διαφοροποιήσει ἀπὸ τὴν ἀπόλυτη 
ταύτιση ποὺ εἶχε μὲ τοὺς γονεῖς του ὥς αὐτὴ τὴν ἡλι-
κία. Τώρα πλέον θέλει νὰ δημιουργήσει τὴν δική του 
ὥριμη καὶ διακριτὴ ταυτότητα157. 

Στὴν ἐφηβεία ὅλα τὰ παιδιά, εἴτε ὁμοφυλόφιλα 
εἴτε ἑτεροφυλόφιλα, ἔχουν ἐμπεδώσει ποιές εἶναι οἱ 
σωστὲς-ἀποδεκτὲς συμπεριφορὲς στὴν κοινωνία ποὺ 
ζοῦν καὶ μεγαλώνουν. Ἀντιλαμβάνονται π.χ. ὅτι τὰ 
ἀγόρια δὲν πρέπει νὰ κλαῖνε μὲ τὸ παραμκρὸ ἢ ὅτι 
τὰ κορίτσια δὲν πρέπει νὰ παίζουν ἄγρια παιχνίδια. 
Ὅταν ἡ συμπεριφορά τους, γιὰ ὁποιονδήποτε λόγο, 
εἶναι διαφορετικὴ ἀπὸ τὴν κοινωνικὰ ἀναμενόμενη, 
τότε εἰσπράττουν ἀποδοκιμασία καὶ στὸ τέλος ἀπόρ-
ριψη. Τὰ παιδιὰ μαθαίνουν ὅτι ἡ συμπεριφορά τους 
χαρακτηρίζεται ὡς ἀνδρικὴ ἢ γυναικεία ἀνάλογα μὲ 
τὶς ἐκδηλώσεις της καὶ ἔτσι σὲ κάθε παρέκκλιση θὰ 
ἔχουν νὰ ἀντιμετωπίσουν προβλήματα ἀνεξάρτητα 
ἀπὸ τὸν σεξουαλικό τους προσανατολισμό. 

Οἱ ἀπόλυτες ἔμφυλες ταμπέλες, ποὺ κοινωνικὰ εἶναι 
διαμορφωμένες μὲ ἕνα ἄκαμπτο χαρακτήρα, ὁδηγοῦν 
τὰ παιδιὰ σὲ ψυχικὲς καταστάσεις ποὺ καθορίζουν τὴν 
μετέπειτα πορεία τους158. Ὁ τρόπος μὲ τὸν ὁποῖο προσ-
εγγίζουν αὐτὰ τὰ στερεότυπα τὰ ὁμοφυλόφιλα παιδιὰ 

157. Βλέπε σχετικὰ T. D. Crespi and R. M. Sabatelli «Adol-
ecent runaways and family strife: A conflict induced differentiation 
framework», Adolecence 28(1993) 867-878, ὅπου καὶ βιβλιογραφία.

158. John Gottman, Ἡ συναισθηματικὴ νοημοσύνη τῶν παι-
διῶν, ἐκδ. Πεδίο, Ἀθήνα 2015, σ. 255 ἑ.
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εἶναι πολὺ διαφορετικὸς ἀπὸ ἐκεῖνον τῶν ἑτεροφυλό-
φιλων. Ἡ ἑτεροφυλόφιλη σεξουαλικὴ δραστηριότητα 
μπορεῖ νὰ ἀποθαρρύνεται στὶς μικρὲς ἡλικίες ἀλλὰ δὲν 
καταδικάζεται, γιατὶ τὸ ἑτερόφυλο σεξουαλικὸ ἐνδια-
φέρον θεωρεῖται γενικὰ φυσικὸ καὶ ἀναμενόμενο. Ἀντί-
θετα ὅμως τὰ παιδιὰ ποὺ ἔχουν ὁμόφυλο σεξουαλικὸ 
ἐνδιαφέρον βρίσκονται στὸ στόχαστρο τῶν ἐπικρίσεων 
μικρῶν καὶ μεγάλων καὶ εἰσπράττουν ἀρνητικὰ βιώμα-
τα, τὰ ὁποῖα τὰ στιγματίζουν καὶ συντελοῦν σὲ ἄτυπες 
ἐξελίξεις. Ὁμολογίες ὁμοφυλοφίλων, γιὰ τὸ πῶς ξεκί-
νησε ἡ ζωή τους, εἶναι χαρακτηριστικὲς καὶ ἀναφέρον-
ται στὰ ἀρνητικὰ συναισθήματα ποὺ βίωσαν κατὰ τὴν 
ἐφηβική τους ἡλικία ἀπὸ τὸ περιβάλλον τους, ἐξαιτίας 
τῆς ὁμόφυλης ἐρωτικῆς τους συμπεριφορᾶς.

Τὰ κοινωνικὰ στερεότυπα καὶ οἱ δράσεις τους δὲν 
ἀφοροῦν βέβαια μόνον τὴν ἐφηβικὴ ἡλικία, ἀλλὰ ἐκτεί-
νονται σὲ ὅλες τὶς ἡλικίες καὶ ἐπηρεάζουν καταλυτικὰ 
ὅλους τοὺς θεσμούς. 

Ἔτσι εἶναι πρόβλημα γιὰ μία οἰκογένεια, ὅταν ἀντι-
ληφθεῖ ὅτι κάποιο ἀπὸ τὰ μέλη της εἶναι ὁμοφυλόφιλο. 
Ἀρχίζει μία διαδικασία πορείας πολλαπλῶν κατευ-
θύνσεων μὲ ἀπρόβλεπτα ἀποτελέσματα. Ἡ οἰκογέ-
νεια ἀρχικὰ θεωρεῖ ὅτι στιγματίζεται καὶ προσπαθεῖ 
νὰ κρύψει τὸ στίγμα ἀπὸ τὸ περιβάλλον, ἐπινοώντας 
τρόπους γιὰ τὸ πῶς θὰ διασωθεῖ ἡ «καθὼς πρέπει» 
εἰκόνα της πρὸς τὸν ἔξω κόσμο. Ἀρχίζουν οἱ ἀναζητή-
σεις κάθε εἴδους θεραπευτῶν, καθὼς στὴν ἀρχὴ ὑπάρ-
χει ἡ ἄποψη ὅτι πρόκειται γιὰ μία ἡλικιακὴ φάση ἡ 
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ὁποία θὰ περάσει. Ὑπάρχει μία ἔντονη οἰκογενειακὴ 
ἐνασχόληση μὲ πολλὰ σενάρια, τὰ ὁποῖα δημιουργοῦν 
ἐντάσεις καὶ ἐπεισόδια στὴν οἰκογένεια. Ἡ κατάσταση 
αὐτὴ ἀπομονώνει περισσότερο τὸν ἔφηβο καὶ τὸν κα-
τευθύνει σὲ ἐσωστρέφεια, ἡ ὁποία τὸν ἐγκλωβίζει καὶ 
τοῦ δημιουργεῖ ἐνοχὲς καὶ τάσεις αὐτοκαταστροφῆς. 
Αὐτὲς οἱ τάσεις τὸν κάνουν νὰ ἀπομονώνεται στὴ συ-
νέχεια καὶ ἀπὸ τὶς παρέες τῶν συνομηλίκων καὶ τῶν 
συμμαθητῶν στὸ σχολεῖο, μὲ φόβο νὰ μὴν ἀποκαλυ-
φθοῦν τὰ κοινωνικὰ ἀπαγορευμένα συναισθήματά 
του. Οἱ νέοι εὔκολα ἀντιδίδουν ταμπέλες μεταξύ τους 
καὶ ἐκφράζονται μὲ σκληρότατους χαρακτηρισμοὺς ὁ 
ἕνας ἀπέναντι στὸν ἄλλο. Ἀβασάνιστα ἀπευθύνουν κο-
ροϊδευτικὰ λόγια, χειρονομίες ἢ ἀστεϊσμούς, χωρὶς νὰ 
σκέφτονται τὴν ἐπίδρασή τους σὲ ὅποιον τὰ εἰσπράτ-
τει159. 

159. Εἶναι χαρακτηριστικὴ ἡ ὁμολογία ἐφήβου σχετικὰ μὲ τὸ 
θέμα αὐτό: «Στὸ γυμνάσιο μοῦ τὴ λέγανε συνεχῶς γιὰ τὸ πῶς 
ντύνομαι, ὅτι εἶμαι θηλυπρεπὴς καὶ γκέι. Ἦμουν πολὺ δυστυχι-
σμένος. Μοῦ φερόντουσαν ἀπαίσια, παρότι ἐγὼ δὲν ἐνοχλοῦσα 
κανέναν. Καὶ δὲν μποροῦσα νὰ μιλήσω σὲ κανέναν γι’ αὐτὸ ποὺ 
ζοῦσα κάθε μέρα, οὔτε στοὺς γονεῖς μου, γιατὶ ντρεπόμουνα. Φο-
βόμουνα ὅτι κι αὐτοὶ θὰ ντραποῦν γιὰ μένα. Δὲν ἤθελα νὰ μάθουν 
τί λέγεται γιὰ μένα. Κυκλοφοροῦσα κάθε μέρα μὲς στὸ ἄγχος 
ποιός θὰ μὲ κράξει “ἀδελφὴ” ἢ “πούστη”. Φοβόμουν νὰ βγῶ στὸ 
προαύλιο καί, ὅταν ἀναγκαζόμουν νὰ βγῶ, δὲν κοιτοῦσα ποτὲ 
τοὺς ἄλλους στὰ μάτια. Εἰδικὰ ἕνα ἀγόρι μὲ ἔκραζε συνέχεια. Τὴν 
πρώτη φορὰ ποὺ ἄκουσα τὴ λέξη “ἀδελφὴ” ἤξερα ὅτι εἶναι κάτι 
τὸ κακὸ κι ἂς μὴν ἤξερα τί σημαίνει ἀκριβῶς. Ἔκανα πὼς δὲν τὸ 
ἄκουσα. Μὲ ἐξόργιζε ποὺ μοῦ φέρονταν ἔτσι ἀπαίσια κι ἂς μὴν 
τοὺς ἔκανα τίποτα. Στὸ σχολεῖο δὲν μὲ ἔπαιρνε νὰ εἶμαι θυμωμέ-
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Τὸ φαινόμενο τῆς ἠλεκτρονικῆς βίας (bulling), τὸ 
ὁποῖο ἐξελίσσεται διογκούμενο καθημερινὰ καὶ τὸ 
ὁποῖο δὲν περιορίζεται μόνο στὰ πρόσωπα μὲ ὁμοφυλό-
φιλες τάσεις, ἀλλὰ στὸν εὐρύτερο συναισθηματικὸ κό-
σμο τῶν ἐφήβων, εἶναι ἕνα ἀπὸ τὰ πιὸ βασανιστικὰ 
ζητήματα τῶν ἐφήβων σήμερα. Παρενοχλήσεις παντὸς 
εἴδους, μέσῳ τῶν ἠλεκτρονικῶν ὑπολογιστῶν καὶ τῶν 
μηχανῶν κοινωνικῆς δικτύωσης, ὁδηγοῦν σὲ ἀδιέξοδα 
πολλὲς φορὲς ἐφήβους ποὺ μπαίνουν στὸ στόχαστρο 
συμμαθητῶν τους, ἐξαιτίας τῆς γυναικότροπης συμπε-
ριφορᾶς τους160. Κρούσματα αὐτοκτονιῶν ἢ ἀπόπειρες 
αὐτοκτονίας καταγράφονται σὲ ἔρευνες εἰδικῶν καὶ 
εἶναι ἀνησυχητικά161. Ἔχει ἐπισημανθεῖ ὅτι οἱ ἔφηβοι 
μὲ ὁμοφυλοφιλικὴ συμπεριφορὰ καταλήγουν σὲ αὐτο-
κτονία ἢ κάνουν ἀπόπειρα τρεῖς φορὲς περισσότερο 
ἀπὸ τοὺς ἑτεροφυλόφυλους συνομηλίκους τους162.

νος, ὁπότε θύμωνα στὸ σπίτι μου, στοὺς δικούς μου, ἢ μὲ ἔπιανε 
κατάθλιψη καὶ ἀποτραβιόμουν ἀπ’ ὅλους καὶ ὅλα. Μερικὲς φορὲς 
ἔκανα τὸν παλιάτσο στοὺς ἄλλους, λέγοντας συνέχεια ἀστεῖα, γε-
λώντας ὅλη τὴν ὥρα... Δὲν εἶχα κανέναν νὰ μιλήσω ὅταν ἤμουν σ’ 
ἐκείνη τὴν ἡλικία, κόντευα νὰ τρελαθῶ. Πίστευα ὅτι κάτι πήγαινε 
πολὺ στραβὰ μὲ μένα...». http://www.10percent.gr /periodiko/teyx
os29/1867-2010-06-21-11-49-44.html (25-02-2015).

160. Bulling of LGB Youth and Those Perceived to Have Different 
Sexual Orientations, Stop Bulling.gov., www.stopbulling.gov/art-risk/
groups/lgbt/lgbtyonthtipsheet.pdf (4-1-2016).

161. G. Herdt - A. Boxer, Children of Horizons: How Gay and 
Lesbian Teens are Leading a New Way Out of the Closet, Boston: Bae-
con Press, 1993. Ἐπίσης A. Bell - M. Weinberg, Homosexualities: A 
study of Diversity Among Men and Women. New York 1978. 

162. Sara E. Schwarzbaum - Anita Jones Thomas, Dimensions of 
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Αὐτὴ ἡ κοινωνικὴ ἀπομόνωση ὁδηγεῖ τοὺς ὁμοφυλό-
φυλους στὴ δημιουργία εἰδικῶν χώρων, ὅπου μποροῦν 
τὰ ἄτομα αὐτὰ νὰ βροῦν καταφύγιο. Εἶναι οἱ λέσχες 
τῶν ὁμοφυλοφίλων (gay club), ὅπου συγκεντρώνονται 
γιὰ νὰ ἐκφραστοῦν κοινωνικὰ καὶ ὅπου ἀναπτύσσεται 
ἡ ὁμοφυλοφιλική τους κουλτούρα μὲ σχετικὴ ἐλευθε-
ρία, μακριὰ ἀπὸ τὶς ἐπικρίσεις τῶν διαφορετικῶν ἀπὸ 
αὐτούς163.

Ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο προβληματίζει εἶναι τὸ γεγονός ὅτι, 
παρὰ τὴν σχετικὰ ἐλεύθερη πλέον ἔκφραση τῆς ὁμο-
φυλοφιλικῆς συμπεριφορᾶς, τὰ προβλήματα τῶν ὁμο-
φυλοφίλων δὲν μειώνονται ἀλλὰ πολλαπλασιάζονται. 
Παρότι οἱ θεραπευτὲς πλέον φροντίζουν νὰ κατευθύ-
νουν τὰ ὁμοφυλόφιλα ἄτομα στὴν ἀποδοχὴ τῆς σεξου-
αλικῆς τους ταυτότητας καὶ ἡ κοινωνία ἀναπτύσσει 
μία σχετικὴ ἀνεκτικότητα πρὸς αὐτούς, τὰ ψυχολογικὰ 
προβλήματα τῶν ὁμοφυλοφίλων καταγράφονται αὐξα-
νόμενα πολὺ περισσότερο ἀπὸ τὰ προβλήματα τῶν 
ἑτεροφυλοφίλων. Κύριος γενεσιουργὸς παράγοντας 
γιὰ τὸ φαινόμενο εἶναι ἡ κοινωνικὴ-δημόσια ζωὴ τῶν 
ἀτόμων αὐτῶν, ἡ ὁποία, ἐπειδὴ ἀποκλίνει ἀπὸ τὰ πα-
ραδεδομένα, προκαλεῖ ποικίλες ἀντίδρασεις στὸ ὑπό-

Multicultural Counseling, A Life Story Approach, Sage Publications, 
London 2008, σ. 346-347. Βλέπε ἐπίσης, Gay Bulling Statistics, 
στὸ www.Bullingsstatistics.org/content/gay-bulling-statistics.html 
(4-1-2016).

163. https://en.wikipedia.org/wiki/Gay_bar, ὅπου καὶ σχετικὴ 
βιβλιογραφία.
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λοιπο κοινωνικὸ σύνολο. Ἀποτέλεσμα εἶναι νὰ ἐκδηλώ-
νεται μία φοβικὴ συμπεριφορὰ ἐξωτερικὰ καὶ ἐσωτε-
ρικὰ στὰ ἄτομα αὐτά. 

Προέκυψε γιὰ τὸ φαινόμενο αὐτὸ ἕνας νέος σχετικὰ 
ὅρος, ὁ ἀγγλικὸς homophobia, ὁ ὁποῖος δηλώνει κάποια 
ἀντίστοιχη κοινωνικὴ συμπεριφορά, καὶ στὰ ἑλληνικὰ 
μεταφράζεται ὁμοφοβία164. Ὡς ὅρος ἀναφέρεται στὴν 
ἀντίδραση τῆς κοινωνίας ἔναντι κάθε διαφορετικοῦ. 
Δὲν ἔχει ἀκόμη λεξικογραφηθεῖ, ἀλλὰ ἀναφέρεται στὸ 
μίσος καὶ τὴν μισαλλοδοξία πρὸς τοὺς ὁμοφυλόφιλους 
ἄνδρες καὶ γυναῖκες καὶ δηλώνει ἕναν παράλογο φόβο 
γιὰ στενὴ ἐπαφὴ μαζί τους. Χρησιμοποιήθηκε γιὰ πρώ-
τη φορὰ ἀπὸ τὸν George Weinberg τὸ 1969 καὶ διαδό-
θηκε μὲ τὸ βιβλίο του Society and the Healthy Homosexual 
(1972). Ἀναφέρει: «Εἶναι ἕνας νοσηρὸς καὶ παράλογος 
τρόμος, ποὺ προκαλεῖ παράλογες συμπεριφορές, ὅπως 
φυγὴ ἢ ἐπιθυμία νὰ καταστρέψεις τὸ αἴτιο τῆς φοβίας 
καὶ ὅ,τι ἄλλο σοῦ τὸ θυμίζει»165. Ἐπειδή τελικὰ ὁ ὅρος 

164. Σχηματίζεται ἀπὸ τὶς ἑλληνικὲς λέξεις ὁμο=ὅμοιος καὶ 
φόβος, φοβία. Τὸ λεξικὸ τῆς Νέας Ἑλληνικῆς Γλώσσας Γ. Μπαμπι-
νιωτη, στὸ λῆμμα -φοβία, παραθέτει: φοβία β´ συνθετικὸ ἀφηρη-
μένων θηλυκῶν ὀνομάτων, κυρίως ἐπιστημονικῶν ὅρων τῆς ψυχο-
λογίας, μὲ τὸ ὁποῖο δηλώνεται ὅτι τὸ ὑποκείμονο τρέφει ἀγχώδη 
καὶ παράλογο φόβο γιὰ κάτι συγκεκριμένο ἢ ἀφηρημένο, τὸ ὁποῖο 
δηλώνεται ἀπὸ τὸ πρῶτο συνθετικὸ λ.χ. ἀνθρωποφοβία (φόβος 
γιὰ τοὺς ἀνθρώπους), ἀγοραφοβία, ὑψοφοβία, μυοφοβία, κενοφο-
βία, ξενοφοβία, κλειστοφοβία κ.ἄ.

165. George Weinberg, Society and the Healthy Homosexual, St. 
Martins Press, 1972. Στὸ βιβλίο αὐτὸ ἀναπτύσσεται διάλογος γιὰ 
τὴν ὁμοφοβία καὶ τὶς αἰτίες της, τὴν προσπάθεια τῆς ψυχοθερα-
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αὐτὸς ἀναφέρεται γενικὰ σὲ κάθε φοβία, προκάλεσε 
καὶ τὴν ἔκφραση «φοβικός», ποὺ σημαίνει, ἐκεῖνον ποὺ 
ἀντιδρᾶ ἀπορριπτικὰ σὲ κάθε τι ξένο πρὸς τὸ συνηθι-
σμένο.

Τὸ ὁμοφοβικὸ σύνδρομο μπορεῖ νὰ λάβει πολλαπλὲς 
κατευθύνσεις. Ξεκίνησε μὲ ἀναφορὰ στὰ ὁμοφυλόφιλα 
ἄτομα, ἀλλὰ στὴ συνέχεια συμπεριέλαβε κάθε ἑτερό-
τητα (φύλο, φυλή, κοινωνικὴ τάξη κ.λπ.)166. Πρέπει νὰ 
ἐπισημανθεῖ ὅτι τὸ σύνδρομο αὐτὸ δὲν ἀφορᾶ μόνον 
τὴν κοινωνία ἀλλὰ ἀφορᾶ καὶ τὰ ἴδια τὰ ὁμοφυλόφι-
λα ἄτομα, διότι ἀναπτύσσουν μία φοβικὴ αἴσθηση γιὰ 
τὸν ἴδιο τὸν ἑαυτό τους καὶ γιὰ τὶς μεταξύ τους σχέ-
σεις κατὰ τὴν διεργασία τοῦ προσδιορισμοῦ καὶ τῆς 
ἔκφρασης τῆς σεξουαλικῆς τους ταυτότητας. Μένουν 
μὲ τὸν φόβο νὰ μὴν ἀποκαλυφθεῖ ἡ σεξουαλική τους 
ἕλξη πρὸς τὰ ἄτομα τοῦ ἰδίου φύλου, κάτι ποὺ τοὺς 
συνοδεύει καὶ μετὰ τὴν ἀποδοχὴ τῆς ἰδιαιτερότητάς 
τους αὐτῆς167.

πείας γιὰ τὴν νέα τάση πρὸς ἀποδοχὴ τῆς ὁμοφυλοφιλίας, τόσο 
ἀπὸ τοὺς ὁμοφυλόφιλους ὅσο καὶ ἀπὸ τὸ περιβάλλον τους, καὶ 
ἄλλες ἐνδιαφέρουσες ἀπόψεις γιὰ τὸ ζήτημα τῆς ὁμοφοβίας καὶ 
τῆς ὁμοφυλοφιλίας.

166. Sara E. Schwarzbaum - Anita Jones Thomas, Dimensions of 
Multicultural Counseling, A Life Story Approach, Sage Publications, 
London UK, 2008, σ. 343.

167. Gregory M. Herek, «Beyond “Homofobia”: Thinking 
About Sexual Prejudice and Stigma in the Twenty-first Century, 
Sexuality Research and Social Policy», στὸ National Sexuality Re-
source Center, SF τ. 1 (2004)6-24, ὅπου καὶ σχετικὴ βιβλιογραφία. 
Ἐπίσης, http://psyhology.ucdavis.edu/rainbow/HTML/Beyond_Ho-
mophobia_2004.PDF (15-9-2015).
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Ἰδιαίτερα ὁμοφοβία ἐκδηλώνουν τὰ ἀγόρια στὴν 
ἐφηβεία, γιατὶ ἔχουν ἔντονο φόβο νὰ μὴν χαρακτηρι-
στοῦν ὁμοφυλόφιλα ἀπὸ τὸ περιβάλλον τους. Στὸ στά-
διο τῆς ἐφηβείας, ὡς γνωστόν, διαμορφώνεται ἡ σε-
ξουαλικὴ ταυτότητα τῶν νέων. Ἡ κοινωνικὰ ἀποδεκτὴ 
ἑτεροφυλοφιλικὴ ταυτότητα τονίζει ὑπερβολικὰ τὴν 
ἀρρενωπότητα καὶ κατὰ συνέπεια κάθε διαφορετικὴ 
ἔκφραση τοῦ ἀρσενικοῦ φύλου χαρακτηρίζεται ὁμοφυ-
λοφιλική168. Γι᾽ αὐτό, στὴν περίπτωση τῆς ὁμοφυλοφι-
λοφιλίας, ἴσως θὰ ἦταν πιὸ ἀκριβὴς ὁ ὅρος ὁμοφυλο-
φοβία. 

Σήμερα στὴν Ἀμερικὴ καὶ στὴν Εὐρώπη, στὸν Δυ-
τικὸ γενικὰ κόσμο, τὸ ζήτημα τῆς ὁμοφυλοφιλίας πα-
ρουσιάζεται ὡς ἕνα ἀμφισβητούμενο καὶ ἐρευνώμενο 
φαινόμενο ποὺ χρήζει πολυπαραγοντικῆς, ὑπεύθυνης, 
ἀντικειμενικῆς καὶ σοβαρῆς ἐπιστημονικῆς μελέτης, 
προκειμένου νὰ τύχει τῆς ἀνάλογης ἀντιμετώπισης, 
ὅπως καὶ πολλὰ ἄλλα ζητήματα τῆς σύγχρονης κοι-
νωνίας169. Ἡ ἀρνητικὴ στάση τῆς κοινωνίας πρὸς τοὺς 
ὁμοφυλοφίλους εἶναι φαινόμενο ποὺ χρήζει διπλῆς 
ἀνάγνωσης. Ἀφενὸς ἡ γενικότερα ἀποδεκτὴ (διαμορ-

168. M. Kimmel, Masculinity as homophobia: fear, shame and 
silence, in the construction of gender identity, στό H. Brod and M. 
Kaufman (ed), Theorizing masculinities, Newbury Park, CA: Sage, 
1994, σσ. 119-141.

169. Sara E. Schwarzbaum - Anita Jones Thomas, Dimensions of 
Multicultural Counseling, A Life Story Approach, Sage Publications, 
London UK, 2008, σ. 349-350.
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φωμένη κοινωνικὰ) σεξουαλικὴ ταυτότητα μὲ βάση τὶς 
ἀρχὲς καὶ τὶς ἀξίες ποὺ χαρακτηρίζουν τὴν καθημερι-
νότητα τῆς σημερινῆς κοινωνίας καὶ ἀφετέρου ἡ ἐπίμο-
νη προσπάθεια τῶν ὁμοφυλοφίλων νὰ ἐπιβάλλουν τὶς 
ἀπόψεις τους στὸ κοινωνικὸ περιβάλλον διεκδικώντας 
δικαιώματα ποὺ ὑπερβαίνουν τὰ ἐσκαμμένα.

Ἐπίσης φάνηκε ὅτι ἡ ἑτεροφυλοφιλικὴ  σεξουαλικὴ 
συμπεριφορὰ ἀποτελεῖ κυρίαρχη ἀντίληψη γιὰ τὴν 
ἔκφραση τῆς ἐρωτικῆς δραστηριότητας. Στὴ διαδικα-
σία τῆς κοινωνικοποίησης εἶναι φυσικὸ νὰ ἐπιδροῦν στὰ 
μέλη μιᾶς κοινωνίας οἱ ἀντιλήψεις τοῦ κοινωνικοῦ πε-
ριβάλλοντος στὴν διαμόρφωση τοῦ προσανατολισμοῦ, 
οἱ ὁποῖες ἀσυνείδητα ὑπαγορεύουν στάσεις καὶ συμ-
περιφορὲς πρὸς κάθε διαφοροποίηση ἢ ἐκτροπή. Καὶ 
ἐνῶ θεωρητικὰ καὶ λογικὰ δηλώνεται ὅτι δὲν ὑπάρχει 
πρόβλημα μὲ τοὺς ἄλλους, τοὺς διαφορετικοὺς (ἀλλο-
δαπούς, ἀλλόθρησκους, ὁμοφυλόφιλους), στὴν πράξη ἡ 
συμπεριφορὰ τῆς κοινωνίας εἶναι ἀντίθετη. Εὔκολα ξε-
στομίζονται προσβλητικὲς ἐκφράσεις καὶ ἀπαξιωτικοὶ 
χαρακτηρισμοὶ γιὰ τὰ ὁμοφυλόφιλα ἄτομα, εἴτε σὲ συ-
ζητήσεις εἴτε καὶ ἀπ᾽ εὐθείας πρὸς αὐτά, φανερώνον-
τας ἀσυνείδητα τὸν ἐπηρεασμὸ τῶν ἀνθρώπων ἀπὸ τὶς 
ἐπικρατοῦσες κοινωνικὲς ἀντιλήψεις.

Ἡ ὁμοφυλοφιλία χαρακτηρίζεται ἀπὸ τοὺς κοινω-
νιολόγους ὡς μία ἐξελικτικὴ κοινωνικὴ δομή170. Πα-

170. Pieter R. Andriaens and Andreas DeBlock, «The Evolu-
tion of a Social Construction: The Case of Male Homosexuality», 
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ρατηρεῖται ὅτι τὸ κίνημα τῶν ὁμοφυλοφίλων ἀποκτᾶ 
συνεχῶς νέες μορφές. Μὲ τὴ θεωρία τῶν συμμαχιῶν 
μποροῦμε νὰ ἑρμηνεύσουμε τὴν αὔξηση τοῦ ἀριθμοῦ 
τῶν ὁμοφυλοφίλων σήμερα, γιατὶ αὐτὴ συσπειρώνει 
τὰ ἄτομα τοῦ ἰδίου φύλου, ὥστε νὰ συντονίζουν τὶς 
δραστηριότητές τους πιὸ μαζικά. Αὐτὴ ἡ αὔξηση μπο-
ρεῖ ἐπίσης νὰ ἀποδοθεῖ καὶ στὴ μείωση τῆς ἀρνητικῆς 
ἀντίληψης τῆς κοινωνίας γιὰ τὴν ὁμοφυλοφιλία171. Δη-

στὸ Perspectives in Biology and Medicine 49(2006)570-585. Ἔρευνα 
ποὺ ἔγινε στὸ Ἰνστιτοῦτο τῆς φιλοσοφίας στὸ Πανεπιστήμιο τῆς 
Leuven (Βέλγιο) καὶ τὸ Τμῆμα Φιλοσοφίας τοῦ Πανεπιστημίου 
Radbond, Nijmegen (Netherlands).

171. Frank Muscarella, Ana M. Cevallos, Amber Siler-Knogl, 
Lind M. Peterson, «The alliance theory of homosexual behavior 
and the perception of social status and reproductive opportunities», 
στὸ Neuro Endocrinol Lett 2005 Dec; 26(6):771-4. Ἂν καὶ νεώτερες 
στατιστικὲς δείχνουν ὅτι ὁ ἀριθμὸς τῶν πραγματικὰ ὁμοφυλο-
φίλων δὲν αὐξάνεται. Μελέτες στὴν Εὐρώπη καὶ στὴν Ἀμερικὴ 
δείχνουν ὅτι 3,5-4% τοῦ ἀνδρικοῦ πληθυσμοῦ καὶ 2,5-3% τοῦ 
γυναικείου ἔχουν ἀποκλειστικὰ ὁμοφυλοφιλικὸ ἐρωτικὸ προσα-
νατολισμό. Στὶς ΗΠΑ ἐμφανίσθηκαν μελέτες ποὺ ἀνέφεραν πο-
σοστὰ 10% καὶ τελευταῖα στὸν Καναδᾶ ἐπίσης ποσοστὰ 10%. 
Οἱ ἐρευνητὲς στὴν πλειοψηφία τους ὅμως συγκλίνουν ὅτι τὰ πο-
σοστὰ ὁμοφυλίας δὲν πρέπει νὰ ξεπερνοῦν τὸ 4%. Ἀπὸ ἄλλες 
ἔρευνες φαίνεται ὅτι 20% τῶν ἀντρῶν καὶ 33% τῶν γυναικῶν 
ὁμοφυλόφιλων παντρεύονται. Ἀκόμα ὅτι 70% τῶν ὁμοφυλόφι-
λων ἀντρῶν ἐμπλέκονται σὲ σεξουαλικὲς σχέσεις μὲ ἔγγαμους 
ἄντρες ἐνῶ τὸ 45% τῶν λεσβιῶν ἀναφέρει σεξουαλικὲς σχέσεις 
μὲ ἄντρες. Τὸ 25% τῶν ὁμοφυλοφίλων ἀντρῶν ἔχει μακροχρόνιες 
σχέσεις, ἐνῶ ἡ πλειοψηφία τους εὐκαιριακὲς σεξουαλικὲς ἐπαφές. 
Ἁπλὰ ἡ σύγχρονη ἀντίληψη κατατάσσει στὴν κατηγορία αὐτὴ καὶ 
ἄτομα μὲ ἄλλες παρόμοιες συμπεριφορὲς ὅπως, ἀμφιφυλοφίλων, 
λεσβιῶν, τραβεστὶ κ.ἄλ. Περισσότερα καὶ βιβλιογραφία βλέπε:  
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μιουργήθηκαν μὲ τὸν τρόπο αὐτὸ νέες συνεργασίες, 
οἱ ὁποῖες ἀνέπτυξαν νέες καὶ σημαντικὲς κοινωνικὲς 
εὐκαιρίες. Παρατηρεῖται σήμερα ὅτι μεγάλος ἀριθμὸς 
ὁμοφυλοφίλων ἔχει ἕνα ὑψηλὸ κοινωνικὸ προφὶλ καὶ 
συμμετέχει στὶς περισσότερες κοινωνικὲς δραστηριό-
τητες172. Αὐτὸ ἀποτελεῖ κίνητρο γιὰ τὴν δημιουργία 
συλλόγων καὶ φορέων πρὸς διεκδίκηση περισσοτέρων 
δικαιωμάτων. Θετικὸ πρὸς τὴν κατεύθυνση αὐτὴ εἶναι 
ἡ συνεχῶς αὐξανόμενη ἀνεκτικὴ στάση ποὺ ἀναπτύσ-
σεται στὸν κοινωνικὸ ἰστὸ ἀπέναντι στούς περιθωριο-
ποιημένους ὁμοφυλόφιλους. Οἱ γυναῖκες μὲ ὁμοφυ-
λοφιλικὴ συμπεριφορὰ ἔχουν περισσότερες εὐκαιρίες 
γιὰ κοινωνικὴ ἀνέλιξη σὲ σχέση μὲ τοὺς ἄνδρες, ἀφοῦ 
ἡ γυναικεία ὁμοφυλοφιλία εἶναι πιὸ ἀποδεκτὴ ἢ πιὸ 
ἀνώδυνη κοινωνικὰ ἀπὸ αὐτὴ τῶν ἀνδρῶν.

Στὸ πλαίσιο τῆς πολιτικῆς βούλησης, γιὰ τὴν ἐξά-
λειψη τοῦ ρατσισμοῦ καὶ τῆς διάκρισης, θεσπίστηκαν 
διάφορα νομοθετήματα τόσο στὴν Ἀμερικὴ ὅσο στὴν 
Εὐρώπη καὶ ἀλλοῦ γιὰ τὴν ὁμοφυλοφιλία. Οἱ διαμαρ-
τυρίες τῶν ὁμάδων, ποὺ ἐκπροσωποῦν τὶς μορφὲς τῆς 
ὁμοφυλοφιλίας παγκόσμια, ἔπεισαν τοὺς νομοθέτες νὰ 

http://tvxs.gr/news/sci-tech/i-epistimi-mexri-simera-den-exei-
apantiseis-peistikes-gia-tin-eterofylofilia-afieromen

172. Παρατηροῦμε σήμερα ὅτι ἄνδρες καὶ γυναῖκες, μὲ ὁμοφυ-
λόφυλο ἢ καὶ ἀμφιφυλόφυλο σεξουαλικὸ προσανατολισμό, εἶναι 
μέλη κυβερνήσεων, κοινοβουλίων, ἀνώτεροι ὑπάλληλοι στὸν δημό-
σιο ἢ ἰδιωτικὸ Τομέα, ἐπιστήμονες, κοινωνικοὶ λειτουργοὶ ἀκόμη 
καὶ κληρικοί, γεγονὸς ποὺ φανερώνει καὶ τὴν αὐξανόμενη κοινω-
νικὴ ἀποδοχή τους.
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ἀσχοληθοῦν ἰδιαίτερα μὲ τὰ δικαιώματα τῶν ὁμοφυ-
λοφίλων. Στὶς περισσότερες πολιτεῖες τῶν ΗΠΑ ἐπι-
τρέπεται ὁ γάμος ἀτόμων τοῦ ἰδίου φύλου, τελευταῖα 
δὲ καὶ ἡ υἱοθεσία παιδιῶν. Ἐπίσης πολλὲς χῶρες στὴν 
Εὐρώπη, ἐντὸς ἢ ἐκτὸς Ε.Ε., ἀκολουθοῦν τὴν ἴδια πρα-
κτική173. 

Διεθνὴ νομοθετικὰ σώματα καὶ φορεῖς προσπαθοῦν 
νὰ ἐκτιμήσουν καὶ νὰ προβάλουν μέτρα ἐξισορρόπισης 
μεταξὺ τῶν παραδοσιακῶν κοινωνικῶν ἀρχῶν καὶ τῶν 
νέων κοινωνικῶν διεκδικήσεων τῶν ὁμοφυλοφίλων. 
Ἔχει παραχθεῖ μεγάλη νομοθετικὴ ἐργασία παγκοσμί-

173. Βλέπε σχετικὰ καὶ νομολογία γιὰ τὸ ζήτημα τοῦ γάμου 
τῶν ὁμοφυλοφίλων καὶ τῆς υἱοθεσίας παιδιῶν στὸ Ε´ μέρος τοῦ 
συλλογικοῦ τόμου, Βιοηθικοὶ Προβληματισμοί, Σειρὰ: δια-Λο-
γος, Ἐπετηρίδα Φιλοσοφικῆς Ἔρευνας, Φιλοσοφικὴ Βιβλιοθήκη/
Μελέτες 23, Ἐπιμέλεια: Μ. Κανελλοπουλου-Μποτη, Φ. Παναγοπου-
λου-Κουτνατζη, ἐκδ. Παπαζήση, Ἀθήνα 2014, σσ. 643-811, ὅπου 
σχετικὲς μελέτες καὶ εἰδικότερα, Κωνσταντινασ Σ. Ροϊδη, «Ἐναλ-
λακτικὲς Μορφὲς Οἰκογενειακῆς Ἀποκατάστασης», σσ. 783-784. 
Χῶρες στὶς ὁποῖες ἐπιτρέπεται ὁ γάμος καὶ ἡ υἱοθεσία σὲ ὁμο-
φυλόφιλα ζευγάρια: Ἀργεντινὴ (2010), Γαλλία (2013), Βέλγιο 
(2006), Βραζιλία (2010), Καναδᾶς (1999), Δανία (2010), Ἰσλαν-
δία (2006), Ὀλλανδία (2001), Νορβηγία (2009), Νότια Ἀφρικὴ 
(2002), Ἱσπανία (2005), Σουηδία (2002), Ἀγγλία, Οὐαλία (2005), 
Σκωτία (2009), Βόρεια Ἰσλανδία (2009), Αὐστρία (2009), Οὐρου-
γουάη (2009), Αὐστραλία [Δυτικὴ Αὐστραλία (2002), Ἐπικράτεια 
Αὐστραλιανῆς Πρωτεύουσας (2004), Νότια Οὐαλία (2010)], Με-
ξικὸ (2010), ΗΠΑ [Rhode Island (1993), Coloumbia (1995), New 
Jersey (1998), New York (2002), California (2003), Indiana (2006), 
Maine (2007), Florida (2010), Arcansas (2011), Conneticat, Illinois, 
Μασαχουσέτη, Ὄρεγκον, Βερμόντ, New Hampshire, Οὐάσιγκτον, 
Χαβάη, Ἀϊόβα, Νεβάδα, Ντελαγουέρ καὶ Γκουάμ.
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ως, ποὺ ἀφορᾶ τὰ ἀτομικὰ δικαιώματα τῶν ὁμοφυλο-
φίλων καὶ ἡ ὁποία συνεχῶς ἐξελίσσεται.

Μία περαιτέρω κοινωνιολογικὴ διερεύνηση ξεφεύ-
γει ἀπὸ τοὺς σκοποὺς τῆς παρούσας ἐργασίας. Δὲν 
θὰ ἐπεκταθοῦμε σὲ πληροφορίες καὶ ἀναλύσεις κοινω-
νιολογικῶν δεδομένων, ποὺ μπορεῖ ὁ ἀναγνώστης νὰ 
ἀναζητήσει στὴ βιβλιογραφική μας παράθεση.

Συμπερασματικά, ὅμως, μποροῦμε νὰ ποῦμε ὅτι 
σήμερα, μετὰ ἀπὸ πολλὲς προσπάθειες σὲ παγκόσμια 
κλίμακα γιὰ νὰ διερευνηθεῖ τὸ ζήτημα τῆς ὁμοφυλο-
φιλίας σὲ σχέση μὲ τὴν κοινωνία, ἔχει διαμορφωθεῖ 
μία νέα πραγματικότητα. Ἡ πλήρης ἀρνητικὴ στάση 
καὶ ὁ στιγματισμὸς τῆς ὁμοφυλοφιλικῆς συμπεριφορᾶς 
ἔχει ὑποχωρήσει καὶ προοδευτικὰ στὶς χῶρες τῆς Δύ-
σεως συνεχῶς μειώνεται. Οἱ ὁμοφυλόφιλοι κατακτοῦν 
δικαιώ ματα καὶ ἀγωνίζονται γιὰ τὴν ἰσότιμη ἀντιμε-
τώπισή τους ἀπὸ τὴν κοινωνία μὲ τοὺς ἑτεροφυλόφι-
λους. Οἱ θεραπευτὲς πλέον, γιὰ τὴν ἀντιμετώπιση τῶν 
προβλημάτων καὶ τὴν διερεύνηση τοῦ ζητήματος τῆς 
ὁμοφυλοφιλίας, ἔχουν στὴ διάθεσή τους περισσότερα 
«ἐργαλεῖα» πρὸς κάθε κατεύθυνση, βιολογική, κοινω-
νικὴ ἢ ψυχική.

Ἐκεῖνο, τὸ ὁποῖο πρέπει νὰ διερευνηθεῖ περαιτέρω 
καὶ στὸ ὁποῖο πρέπει νὰ δοθεῖ περισσότερο φῶς, εἶναι 
τὸ γιατὶ ὑπάρχει τὸ ἄγχος καὶ ἡ ἐμμονὴ τῶν ὁμοφυ-
λοφίλων νὰ ἐπιβληθοῦν στὴν κοινωνικὴ πραγματικό-
τητα, ὡς οἱ μόνοι φυσιολογικοὶ ἄνθρωποι, σχετικὰ μὲ 
τὸν σεξουαλικὸ προσανατολισμό. Ἐπίσης πρέπει νὰ 
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δοθεῖ ἀπάντηση γιὰ τὸ πῶς μπορεῖ νὰ δικαιολογηθεῖ 
ἡ ἀπαίτησή τους νὰ καταπατοῦνται δικαιώματα, ποὺ 
κατὰ φυσικὸ τρόπο εἶναι δοσμένα στὸν κάθε ἄνθρωπο 
ποὺ γεννιέται στὸν κόσμο αὐτό, δηλαδή τὸ δικαίωμα 
τῶν γονεϊκῶν προτύπων τοῦ πατέρα καὶ τῆς μητέρας 
ὡς βάσεις γιὰ τὴν ἀνάπτυξη καὶ τὴν ταυτοποίηση τοῦ 
ἀνθρώπου.

2. Ψυχολογικὴ προσέγγιση.

Ἡ ἐπιστήμη τῆς Ψυχολογίας, ὡς γνωστόν, ἀσχο-
λεῖται μὲ τὶς ψυχικὲς ἐκδηλώσεις τοῦ ἀνθρώπου στὸ 
πλαίσιο μιᾶς βαθύτερης κατανόησης τῆς ἀνθρώπινης 
φύσης. Ὅπου συναντᾶ προβληματικὲς καταστάσεις, 
ἐρευνᾶ τὶς αἰτίες καὶ προσπαθεῖ νὰ παράσχει προτά-
σεις-λύσεις, προκειμένου νὰ ἐπιτευχθεῖ ἰσορροπία καὶ 
εὐημερία στὴ ζωὴ τοῦ ἀνθρώπου.

Τὸ ζήτημα ποὺ προκύπτει στὴν πορεία τῆς ψυχολο-
γικῆς ἔρευνας καὶ τῶν ἐκπροσώπων της εἶναι ἡ ποικι-
λία τῶν προσεγγίσεων τῆς συμπεριφορᾶς. Κάθε ὀπτικὴ 
γωνία θεώρησης δίνει τὰ δικά της συμπεράσματα, τὰ 
ὁποῖα τὶς περισσότερες φορὲς ἀντικρούουν προηγού-
μενες θεωρίες. Ἐπίσης χαρακτηριστικὴ εἶναι καὶ ἡ ποι-
κιλία τῶν κλάδων ποὺ ὑπηρετοῦν τὴν Ψυχολογία.

Σήμερα λοιπὸν στὸν κατάλογο τῶν κλάδων τῆς 
Ψυχολογίας συναντοῦμε: τὴ Γενικὴ ἢ Γνωστικὴ Ψυ-
χολογία, τὴν πειραματική, τὴν ἀναπτυξιακή, τὴν συ-
μπεριφορική, τὴν κοινωνική, τὴν ψυχολογία τῆς προ-
σωπικότητας καὶ τῶν ἀτομικῶν διαφορῶν, καὶ πολλὲς 
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ἄλλες ἐπὶ μέρους ἐξειδικεύσεις τῶν κλάδων αὐτῶν, οἱ 
ὁποῖοι συνεισφέρουν στὴν προσπάθεια τῆς ἐπιστήμης 
νὰ ἀνακαλύψει καὶ νὰ διαγνώσει τὰ ἀπύθμενα βάθη 
τῆς ἀνθρώπινης ψυχῆς.

Ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο χρήζει ἰδιαίτερης προσοχῆς εἶναι 
τὸ γεγονὸς ὅτι κάθε θεωρία ἐξετάζει τὰ ψυχικὰ γεγο-
νότα ἑστιάζοντας σὲ ἐπὶ μέρους στοιχεῖα καὶ δὲν ἀντι-
μετωπίζει τὸν ἄνθρωπο καὶ τὸν ψυχισμό του συνολικά. 
Πρέπει νὰ γίνει ἀντιληπτὸ ὅτι ὁ ἄνθρωπος ἔχει μία 
ἑνιαία ἀδιάσπαστη ὀντότητα, ἡ ὁποία, ὅταν ἐπιμερί-
ζεται, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ δώσει δείγματα ἀληθινῆς 
συμπεριφορᾶς. Αὐτὸ ἀποκτᾶ ἰδιαίτερη σημασία στὸ 
ζήτημα ποὺ μᾶς ἀπασχολεῖ, γιατὶ ἡ ψυχολογικὴ προ-
σέγγισή του στὴ σύγχρονη ἔρευνα ἑστιάζεται μόνο στὸ 
θέμα τοῦ φύλου καὶ τῆς σεξουαλικῆς συμπεριφορᾶς 
τοῦ ἀνθρώπου, ἀγνοώντας ἄλλες παραμέτρους (ἀρχῶν 
καὶ ἀξιῶν), ποὺ ρυθμίζουν τὴ γενικότερη συμπεριφορά 
του. 

Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἐπαναφέρουμε τὸν ἄνθρωπο 
στὴν πρωτόγονη-ἀρχέγονη κατάσταση ἑνὸς ἀνώρι-
μου κοινωνικοῦ ὄντος, τὸ ὁποῖο δὲν ὑποψιάζεται τὴν 
ὑπαρξιακή του προοπτικὴ καὶ τὴν ἀναζητᾶ μέσα ἀπὸ 
πειραματισμοὺς καὶ πρωτόγονες ἀναζητήσεις. Ὁ πολι-
τισμὸς ὡς ἐπίτευγμα προόδου αἰώνων, ποὺ ἀποτελεῖ 
τὴν βάση γιὰ τὴν ποιότητα ζωῆς τοῦ σύγχρονου ἀνθρώ-
που δίδοντάς του κοινωνικὲς ἀξίες, δὲν εἶναι δυνατὸν 
νὰ παραθεωρεῖται καὶ νὰ μὴ λαμβάνεται ὑπ᾽ ὄψιν στὴν 
διαμόρφωση τῆς ἀνθρώπινης προσωπικότητας σήμερα.
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Ἕνα ἀπὸ τὰ ζητήματα ποὺ ἀπασχολοῦν ἔντονα τὴν 
ψυχολογία στὴν ἐποχή μας εἶναι καὶ τὸ διαχρονικὸ 
θέμα τῆς ὁμοφυλοφιλίας. Ὁ ὅρος ὁμοφυλοφιλία εἶναι 
δημιουργία τῆς ψυχολογίας καὶ χρησιμοποιεῖται ἀπὸ 
τὸν 19ο αἰώνα, ὅπως ἀναφέρθηκε καὶ στὸ κεφάλαιο 
τῆς ἱστορικῆς ἀναδρομῆς.

Ἡ ὁμοφυλοφιλία, ὡς συμπεριφορά, βρίσκεται στὴν 
ἐπικαιρότητα καὶ ἀπασχολεῖ τὸν ἐπιστημονικὸ κό-
σμο γενικά, κυρίως ὅμως τὴν ἐπιστήμη τῆς ψυχολογί-
ας. Κάθε ἀποκλίνουσα συμπεριφορά, ἡ ὁποία ἔχει τὸ 
στοιχεῖο τοῦ ξένου ἢ καὶ τοῦ διαφορετικοῦ, δημιουργεῖ 
ἐρωτήματα καὶ ταυτίζεται πολλὲς φορὲς μὲ ἄγνωστη 
ἀπειλὴ καὶ ἐνδεχόμενο κίνδυνο. Ἔτσι οἱ ὁμοφυλόφιλοι 
ἄνδρες ἢ γυναῖκες ἀντιμετωπίζουν σημαντικὰ ψυχο-
λογικὰ προβλήματα στὴν ἐπαφή τους μὲ τὸ κοινωνικὸ 
περιβάλλον. 

Προκαταλήψεις ἐναντίον τους, κοινωνικὸς στιγματι-
σμός, ἀπόρριψη ἀπὸ τὸ οἰκογενειακὸ περιβάλλον, προ-
βλήματα συμβίωσης ὡς συντρόφων, προβλήματα υἱο-
θεσιῶν καὶ ἄλλα συναφή, ποὺ ἀπαρτίζουν μία κοινὰ 
ἀποδεκτὴ κοινωνικὴ πορεία. Ὅλα αὐτὰ δημιουργοῦν 
ψυχικὲς συγκρούσεις καὶ διεργασίες, οἱ ὁποῖες ἀποτε-
λοῦν ἀντικείμενο τῆς ψυχολογικῆς ἔρευνας προκειμέ-
νου νὰ διερευνηθεῖ καὶ νὰ γίνει γνωστὴ καὶ κατανοητὴ 
ἡ συμπεριφορὰ τῶν ὁμοφυλοφίλων. 

Μέχρι σήμερα δὲν ἔχει ἀποτυπωθεῖ ἐρευνητικὰ 
ἕνας σαφὴς τρόπος, γιὰ τὸ πῶς ἕνας ἄνθρωπος μα-
θαίνει πότε γίνεται ὁμοφυλόφιλος, ἑτεροφυλόφιλος ἢ 
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ἀμφιφυλόφιλος. Σύμφωνα καὶ μὲ νεώτερες ἐπιστημο-
νικὲς προσεγγίσεις, οἱ παράγοντες ποὺ διαμορφώνουν 
τὸν γενετήσιο προσανατολισμὸ στὴν ἐνήλικη ζωὴ συνή-
θως ἐμφανίζονται μεταξὺ τῆς μέσης παιδικῆς ἡλικίας 
καὶ τῆς ἐφηβείας174. Τὰ πρότυπα τῆς συναισθηματικῆς 
ἢ σεξουαλικῆς ἕλξης μπορεῖ νὰ προκύψουν καὶ χωρὶς 
καμία σεξουαλικὴ ἐμπειρία. Τὰ ἄτομα αὐτά, εἴτε ἀνα-
φερόμαστε σὲ ὁμοφυλόφιλους ἢ ἀμφιφυλόφιλους ἢ 
ἑτεροφυλόφιλους, ἔχουν τὴν αἴσθηση τοῦ σεξουαλικοῦ 
τους προσανατολισμοῦ καὶ χωρὶς νὰ ἔχουν προηγούμε-
νες σεξουαλικὲς ἐμπειρίες.

Οἱ ἐμπειρίες στὴν κάθε κατηγορία σεξουαλικοῦ 
προ σ ανατολισμοῦ διαφέρουν, μέχρις ὅτου καταλήξει 
κάποιος σὲ συγκεκριμένη κατηγορία. Πολλὲς φορὲς 
ὁμοφυλόφιλα ἄτομα συνάπτουν δοκιμαστικὰ σχέσεις 
μὲ ὁμοφυλόφιλα ἢ ἑτεροφυλόφιλα ἄτομα στὸ πλαίσιο 
πειραματισμοῦ ὡς πρὸς τὸν ἑαυτό τους. Τὸ περιβάλλον 
καὶ τὰ κοινωνικὰ στερεότυπα ἀποτελοῦν ἕνα ἐμπόδιο 
καὶ δυσκολεύουν ψυχολογικὰ τὸν ὁμοφυλόφιλο ἔφη-
βο νὰ διατυπώσει μία σαφὴ ταυτότητα σεξουαλικοῦ 
προσανατολισμοῦ. Ἕνα κυρίαρχο αἴσθημα φόβου καὶ 
ἀνασφάλειας καλλιεργεῖται στὸν ψυχικό τους κόσμο 

174. Sigmud Freud, Πέντε διαλέξεις γιὰ τὴν ψυχανάλυση, 
μτφρ. Εὐδοκία Παπαγκίκα, ἔκδ. Ἀβραάμ, Ἀθήνα χ.χ. Τίτλος πρω-
τοτύπου Five Lectures on Psycho-Analysis, Παιδικὴ ὁμοφυλοφιλία, 
αὐτοερωτισμὸς καὶ πειραματισμὸς πρὸς τὴν ἐφηβικὴ ὁλοκλήρω-
ση τοῦ σεξουαλικοῦ χαρακτήρα-ταυτότητας, σσ. 67-82. John C. 
Coleman, Ψυχολογία τῆς ἐφηβικῆς ἡλικίας, ἐκδ. Gutenberg, Ἀθή-
να 2011, σσ. 213-214.
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ποὺ κορυφώνεται μὲ συμπτώματα ἄγχους καταλυτικὰ 
γιὰ τὴν ψυχική τους ὑγεία175.

Ἡ ὁμοφυλοφιλία δὲν εἶναι ἕνα ἔμφυτο στοιχεῖο στὸν 
ἄνθρωπο, ἀλλὰ εἶναι ἀποτέλεσμα ψυχικῶν διεργασιῶν 
κατὰ τὴν παιδικὴ ἡλικία. Στὶς ἀρχὲς τοῦ 20οῦ αἰώ-
να ὁ Ἑλβετὸς ψυχίατρος Sigmund Freud, θεμελιωτὴς 
τῆς ψυχαναλυτικῆς θεωρίας, μελετᾶ τὸ φαινόμενο καὶ 
ἀποφαίνεται ὅτι, γιὰ τὴ σεξουαλικὴ ἐξέλιξη τοῦ παι-
διοῦ, καθοριστικὸς παράγοντας εἶναι ἡ δυναμικὴ τῆς 
οἰκογένειας176. Τὸ παιδὶ στὴν ἡλικία 5-6 ἐτῶν ἀποκτᾶ 
τὴν συναίσθηση τοῦ φύλου του. Μὲ βάση τὸ Οἰδιπόδειο 
Σύμπλεγμα, ὁ Freud θεωρεῖ ὅτι αἰτία τῆς ἀνδρικῆς 
ὁμοφυλοφιλίας εἶναι ἡ παρουσία μιᾶς δεσποτικῆς μη-
τέρας καὶ ἑνὸς ἀπόμακρου ἢ ἀπόντα πατέρα. Γιὰ τὰ 
κορίτσια ποὺ ἐξελίσσονται σὲ λεσβίες πιστεύει ὅτι 
εὐθύνεται τὸ ὑποσυνείδητο μίσος πρὸς τὴ μητέρα.

Ἡ ταύτιση μὲ ἕναν ἀπὸ τοὺς γονεῖς εἶναι τὸ χαρα-
κτηριστικὸ τῆς παιδικῆς ἡλικίας. Ἔτσι τὸ ἀγόρι, στὴν 

175. Sigmud Freud, On Psychopathology, Some Neurotic Mechanisms, 
Homosexuality, Pelican Books, Middlesex, England 11979, σσ. 205-
208, ὅπου περιγράφεται πῶς λειτουργοῦν οἱ νευρωτικοὶ μηχανι-
σμοὶ στὴ δημιουργία τῆς ὁμοφυλοφιλίας. Γιαννη Τσιαντη - Σωτηρη 
Μανωλοπουλου, Σύγχρονα Θέματα Παιδοψυχιατρικῆς, Ἡ ψυχο-
συναισθηματικὴ ἀνάπτυξη τοῦ ἐφήβου, τ. Ά , ἐκδ. Καστανιώτη, 
Ἀθήνα 1987, σσ. 44-46.

176. Sigmud Freud, Eἰσαγωγὴ στὴν Ψυχανάλυση, μτφ. Ἀ. Πά-
γκαλος, ἐκδ. Γκοβόστη, χ.τ.χ. στὰ κεφ. Κ´ καὶ ΚΑ´, ἀναλύεται ἡ 
σκέψη τοῦ Freud γιὰ τὴ σεξουαλικὴ ζωὴ τοῦ ἀνθρώπου καὶ τὴν 
ἐξέλιξή της στὴν ἀνάπτυξη τῆς σεξουαλικῆς ταυτότητάς του, σσ. 
259-291.
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περίπτωση τῆς ἀνδρικῆς ὁμοφυλοφιλίας, ἀντὶ νὰ μι-
μεῖται τὸν πατέρα ταυτίζεται μὲ τὴν μητέρα. Ἐνῶ τὸ 
κορίτσι προσπαθεῖ φυσιολογικὰ νὰ προσελκύσει τὸν 
πατέρα του ἀντιγράφοντας τὴ συμπεριφορὰ τῆς μητέ-
ρας, ὑπάρχει ἐνδεχόμενο νὰ ταυτιστεῖ μὲ τὶς συμπερι-
φορὲς τοῦ πατέρα καὶ νὰ ἀποκτήσει ὁμοφυλοφιλικὲς 
συμπεριφορές. Αὐτὴ τὴ θεωρία τὴν ἀποδέχονται πολ-
λοὶ ἐπιστήμονες σήμερα. Νεώτερες θεωρίες ἐπιβεβαι-
ώνουν ὅτι οἱ ὁμοφυλόφιλοι ἄνδρες περιγράφουν ὅτι ἡ 
σχέση τους μὲ τὴ μητέρα ἦταν ἰδιαίτερα στενή, ἐνῶ μὲ 
τὸν πατέρα ἀπόμακρη.

Ἄλλοι μελετητὲς ὑποστηρίζουν ὅτι ὁ σεξουαλικὸς 
προσανατολισμὸς εἶναι μία ὑπόθεση, ἡ ὁποία διαμορ-
φώνεται ἀποκλειστικὰ ἀπὸ τὴν ἐπίδραση τοῦ περιβάλ-
λοντος. Τὸ ἄτομο συνειδητὰ ἢ ἀσυνείδητα ἐπηρεάζεται 
κατὰ τὴν σχέση του μὲ τοὺς γονεῖς, τοὺς δασκάλους, 
τοὺς συνομηλίκους, τοὺς φίλους καὶ γενικότερα ἀπὸ 
τὸ κοινωνικό του περιβάλλον. Φυσικὰ δὲν εἶναι προ-
βλέψιμο τὸ τελικὸ ἀποτέλεσμα, διότι τὰ στοιχεῖα ποὺ 
ἐπιδροῦν ἔχουν τὸ καθένα τὴν δική του δυναμική. Ἡ 
συνάντηση τῶν στοιχείων τοῦ περιβάλλοντος μὲ τὴν 
ἰδιοπροσωπία τοῦ κάθε ἀνθρώπου μποροῦν νὰ δώσουν 
διαφορετικὰ ἀποτελέσματα177. 

Κάποιες ἄλλες θεωρίες ὑποστηρίζουν ὅτι ὁ σεξουα-
λικὸς προσδιορισμὸς τοῦ ἀτόμου ἐπηρεάζεται ἀπὸ τὶς 

177. Aρτεμισ Τσιτσικα, Σεξουαλικότητα καὶ ἐφηβεία, http://
youth-health.gr/thematikes-enotites/genika-gia-tin-efibeia. (20-9-
2015).
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πρώιμες θετικὲς ἢ τραυματικὲς σεξουαλικὲς ἐμπειρίες. 
Μεγάλο ποσοστὸ ὁμοφυλοφίλων ὁμολογοῦν ὅτι κακο-
ποιήθηκαν σεξουαλικὰ κατὰ τὴν παιδικὴ ἢ τὴν ἐφηβική 
τους ἡλικία καὶ αὐτὸ ἀποτέλεσε τραυματικὴ ἐμπει-
ρία ποὺ τοὺς ὁδήγησε στὸν ὁμοφυλοφιλικὸ σεξουαλικὸ 
προσανατολισμό178. Ὑπάρχουν ὅμως καὶ περιπτώσεις 
κατὰ τὶς ὁποῖες, ἐνῶ οἱ πρῶτες σεξουαλικὲς ἐμπει-
ρίες ἦταν ἑτεροφυλοφιλικές, ἐν τούτοις ἐξελίσσονται 
σὲ ὁμοφυλόφιλες. Εἶναι γεγονὸς ὅτι, στὴν ἐφηβικὴ ἡλι-
κία, ἡ προσωπικότητα τοῦ ἀνθρώπου εἶναι εὐάλωτη σὲ 
ἀλλαγές. Αὐτὸ συμβαίνει ἰδιαίτερα στὸν σεξουαλικὸ 
τομέα, ὅπου παρατηρεῖται μία τάση γιὰ πειραματι-
σμούς. Ἡ περιέργεια, ἡ ἀνασφάλεια, ἡ ἀπορία, γιὰ τὸ 
τί τελικὰ ἀκριβῶς εἶναι ὡς πρὸς τὴν σεξουαλική τους 
ὑπόσταση, ὁδηγοῦν τοὺς ἐφήβους σὲ πράξεις, οἱ ὁποῖες 
ἐνδεχομένως θὰ στιγματίσουν ἢ θὰ κατευθύνουν τὴ 
συνέχεια τῆς πορείας179. Ἡ ἀναζήτηση τῆς σεξουαλικῆς 
ταυτότητας τῶν ἐφήβων μπορεῖ νὰ ἐπεκταθεῖ καὶ μετὰ 
τὴν ἐφηβεία, λαμβάνοντας τὸν χαρακτήρα μιᾶς μικτῆς 
σεξουαλικῆς συμπεριφορᾶς. Ἡ περίοδος αὐτὴ χρειάζε-
ται ἰδιαίτερη προσοχὴ ἀπὸ ὅσους ἀσχολοῦνται μὲ τοὺς 

178. Βλέπε σχετικὰ Καλλιοπησ Προκοπακη, Ἰατρικὰ  δεδομένα 
γιὰ τὴν ὁμοφυλοφιλία, στὸ https://omofylofilia.wordpress.com/ 
2011/03/27/5, ὅπου καὶ σχετικὴ βιβλιογραφία (20-9-2015).

179. Σχετικὰ μὲ τὴν κατάσταση τῆς ἀβεβαιότητας τῶν ἐφή-
βων, ὡς πρὸς τὴν σεξουαλικότητά τους, ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὰ 
παιδικὰ βιώματα, βλέπε στοῦ Σιγκμουντ Φροϋντ, Νέα σειρὰ πα-
ραδόσεων γιὰ τὴν εἰσαγωγὴ στὴν ψυχανάλυση, μτφρ. Κλαίρης 
Τρικεριώτη, ἐκδ. Ἐπίκουρος, Ἀθήνα 1977, σσ. 82-133.
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ἐφήβους (γονεῖς, παιδαγωγούς, ψυχολόγους), γιατὶ οἱ 
ψυχικὲς διεργασίες ἔχουν ἕναν ἔντονο προσωπικὸ χα-
ρακτήρα, χωρὶς πολλὰ περιθώρια αὐθαίρετης παρέμ-
βασης180.

Ὑπάρχουν θεωρίες, ποὺ θέλουν νὰ θεμελιώσουν τὴν 
ὁμοφυλοφιλία σὲ γενετικοὺς παράγοντες. Ἔρευνες 
δὲν κατέληξαν σὲ θετικὰ ἀποτελέσματα, γιὰ γονιδια-
κὴ αἰτιολογία, διότι δὲν χρησιμοποιήθηκαν κανόνες 
ποὺ ἀπαιτοῦν συγκεκριμένα μετρήσιμα στοιχεῖα γιὰ 
τὴν ἐξαγωγὴ συμπερασμάτων181. Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ 
παραλληλίζονται δεδομένα πειραμάτων σὲ ποντικοὺς 
μὲ ἀντιστοιχία στὴν ἀνθρώπινη πραγματικότητα. Εἶναι 
λογικὴ ἡ σκέψη ὅτι, ἂν ἡ ὁμοφυλοφιλία ἦταν κληρονο-
μικὴ ὑπόθεση, θὰ ἔπρεπε νὰ εἶχε ἐξαφανιστεῖ μὲ δεδο-
μένη τὴν μὴ ἀναπαραγωγή της. Ἡ ἐξελικτικὴ βιολογία 
ἐπιβεβαιώνει ὅτι ὑπάρχει μία πλειάδα γονιδίων, τὰ 
ὁποῖα ἐλέγχουν τὶς διάφορες ἐκφράσεις τῆς ἀρρενω-
πότητας καὶ τῆς θηλυκότητας τοῦ ἀνθρώπου καὶ τῶν 
ἄλλων χαρακτηριστικῶν του, τὰ ὁποῖα ὅμως ἐνεργο-
ποιοῦνται κάτω ἀπὸ κάποιες συνθῆκες τοῦ περιβάλλο-
ντος καὶ τῶν συνηθειῶν του182.

180. Βλέπε σχετικὰ John Gottman, Ἡ συναισθηματικὴ νοημο-
σύνη τῶν παιδιῶν, ἐκδ. Πεδίο, Ἀθήνα 2015, σσ. 255-56.

181. Βλέπε σχετικὰ L. Gooren, «Τhe biology of human psy-
chosexual differentiation», στὸ Hormones and Behavior, 2006, 
50(4)589-601.

182. Q. Rahman, «The neurodevelopment of human sexu-
al orientation», στὸ Neurocience and Biobehavioral Reviews, 2005, 
29(7):1057-1066.
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Συναισθηματικά καὶ ψυχολογικὰ θέματα εἶναι πι-
θανὸν νὰ ἐνισχύουν τὴν ἀνάπτυξη τῆς ὁμοφυλοφιλί-
ας. Δὲν παίζουν αἰτιώδη ρόλο, ἀλλὰ μπορεῖ νὰ ἐντεί-
νουν τὴν ἐπίδραση ἄλλων προδιαθεσικῶν παραγόντων, 
ὅπως εἶναι ἡ ἀποξένωση ἀπὸ ἄτομα τοῦ ἰδίου φύλου, 
αἴσθηση ἀσυμφωνίας φύλου, σεξουαλικὴ κακοποίηση, 
ἐξαρτημένη μάθηση σχετικὰ μὲ τὴν σεξουαλικὴ διέ-
γερση. Αὐτὰ τὰ συναισθήματα τὰ συναντοῦμε συχνὰ 
στοὺς ὁμοφυλόφιλους ἄνδρες καὶ εἶναι ἀποτέλεσμα 
εἴτε ὁμοφυλοφιλικῶν συναισθημάτων εἶτε προϋπάρ-
χουν τῆς ἐμφάνισης τῆς ὁμοφυλοφιλίας καὶ ἀποτελοῦν 
μέρος τῆς πορείας πρὸς τὴν ὁμοφυλοφιλία.

Ἡ ἰδεοληψία εἶναι ἕνα τέτοιο ψυχικὸ γεγονός, ποὺ 
ἐνισχύει τὶς ὁμοφυλοφιλικὲς τάσεις. Ὁ τονισμὸς τῶν 
μὴ ὑγιῶν σχέσεων μὲ γυναῖκες ἢ ἄνδρες περισσότερο 
ἀπὸ τὸ πραγματικὸ ἐπιβαρύνουν τὶς ὁμοφυλοφιλικὲς 
ἐξελίξεις. 

Ἡ ντροπὴ ποὺ μπορεῖ νὰ συνδεθεῖ μὲ τὴν ἀρρενω-
πότητα δημιουργεῖ κάποιες φορὲς τὴν «ντροπὴ γιὰ τὸ 
φύλο». Αὐτὸ συμβαίνει ὅταν ὁ ἔφηβος ἀκούει παράπο-
να γιὰ τοὺς ἄνδρες ἀπὸ γυναῖκες ποὺ ἔχουν πληγωθεῖ 
ἀπὸ ἄνδρες. Ὅταν τὰ παράπονα εἶναι ἔντονα ἢ ἀπὸ 
ἀγαπημένα πρόσωπα, ὅπως ἡ μητέρα, τότε ἀποκτᾶ 
ἀρνητικὴ στάση πρὸς τὴν ἀρρενωπότητα καὶ ματαιώ-
νει τὴν φυσική του ἐπιθυμία νὰ τὴν μιμηθεῖ.

Μία συμπεριφορὰ ἐπίσης ἀπαξιωτικὴ γιὰ τὸ ἀγόρι 
ἀπὸ μητέρα ἢ ἀδελφές, ὅτι θὰ προτιμοῦσαν νὰ εἶναι 
κορίτσι ἢ ὅτι δὲν θέλουν νὰ ἐκφράζεται σὰν ἀγόρι, 
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εἶναι θετικὴ στὴν δημιουργία αἰσθήματος ἐνοχῆς, ὅτι 
θὰ πρέπει νὰ τοὺς ἱκανοποιήσει ἀρνούμενος τὴν ἀρρε-
νωπότητά του. Αὐτὸ μπορεῖ νὰ προκληθεῖ καὶ ἀπὸ μέ-
ρους ἀνδρῶν ἢ ἀγοριῶν ποὺ ἀστειεύονται ἢ προσβάλ-
λουν τὰ ἀρσενικὰ χαρακτηριστικά του, τὴ φωνή, τὸ 
σῶμα ἢ ἄλλα φυσικά του στοιχεῖα, συντελώντας ὥστε 
τὸ ἀγόρι νὰ φοβᾶται, νὰ ἀγχώνεται καὶ νὰ ἀποφεύγει 
τοὺς ἄνδρες. 

Ἡ κατάθλιψη καὶ τὸ ἄγχος μποροῦν ἐπίσης νὰ ὁδη-
γήσουν τὸ ἀγόρι στὸ νὰ ἀποσυρθεῖ ἀπὸ δραστηριότη-
τες «ἀνδρικὲς» (ἀθλητισμό, περιπέτειες, ἀνδρικὰ παι-
χνίδια). Τὸ κοινωνικὸ ἄγχος δυσκολεύει τὸ παιδὶ καὶ 
τὸ ἀπομακρύνει ἀπὸ διαπροσωπικὲς ἐπικοινωνίες. Ἡ 
αἴσθηση ὅτι πρέπει νὰ τὰ καταφέρει χωρὶς ἀποτυχίες, 
γιὰ νὰ μὴν ἀπογοητεύσει τοὺς ὁμοφύλους του, τὸ ὁδη-
γεῖ στὴν ἀπομάκρυνση καὶ τὸν διαχωρισμό του ἀπὸ 
αὐτούς183.

Ἕνα ἄλλο ψυχικὸ φαινόμενο, ποὺ σχετίζεται μὲ τὴν 
ἐνίσχυση τῆς ὁμοφυλοφιλικῆς συμπεριφορᾶς, εἶναι καὶ 
ἡ «ἐξαρτημένη μάθηση» (conditioning)184. Γιὰ κάποια 

183. Βλέπε σχετικὰ http://genterwholeness.com, καὶ http://
borngay.procon.org (20-9-2015), ὅπου ταμιεύεται καὶ σχετικὴ βι-
βλιογραφία.

184. «Ἡ κλασσικὴ ἐξαρτημένη μάθηση εἶναι ἕνα εἶδος μάθη-
σης κυρίως βιολογική. Προετοιμάζει τὸν ὀργανισμὸ γιὰ τὴ ζωή, 
βοηθάει τὴν προσαρμογή του στὸ περιβάλλον. Συνηθίζεται στὴν 
πρώιμη παιδικὴ ἡλικία γιὰ ἐξαρτημένες ἀντιδράσεις καὶ στὴ σχο-
λικὴ ἡλικία γιὰ πολλὲς μνημονικὲς δεξιότητες καὶ ἀνακλαστικὲς 
κινήσεις τῆς ἐπαγγελματικῆς ζωῆς». Ε. Ελληνιαδου - Ζ. Κλεφτακη, 
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ἀγόρια, σεξουαλικὰ ἐρεθίσματα, ὅπως σεξουαλικὴ κα-
κοποίηση ἀπὸ ἄνδρα ἢ πρώιμη ἔκθεση σὲ πορνογρα-
φία, μπορεῖ νὰ συντελέσουν καὶ νὰ ἐντείνουν τὴν ὁμο-
φυλοφιλικὴ διέγερση. Οἱ ἄνθρωποι μποροῦν νὰ ἐκπαι-
δευτοῦν δημιουργώντας βιωματικοὺς συσχετισμοὺς 
ἀνάμεσα σὲ διάφορα ἐρεθίσματα. Μπορεῖ π.χ. κάποιος 
ἄνδρας νὰ ἕλκεται ἀποκλειστικὰ ἀπὸ ἄνδρες ποὺ θυ-
μίζουν προηγούμενη σεξουαλικὴ ἐμπειρία, δηλαδὴ ποὺ 
μοιάζουν, ποὺ μυρίζουν, ποὺ ἔχουν τὴν ἴδια φωνὴ μὲ 
τὸ πρόσωπο ποὺ βίωσε τὶς ὀδυνηρὲς ἢ τὶς εὐχάριστες 
στιγμές. Ὅταν ἕνα ἀγόρι διεγείρεται σεξουαλικὰ ἀπὸ 
ἀνδρικὲς εἰκόνες, αὐτὸ μπορεῖ νὰ τὸ ὁδηγήσει στὴν 
ὁμοφυλοφιλία185.

Ἡ σεξουαλικὴ κακοποίηση, κατὰ τὴν πρώιμη παι-
δικὴ καὶ ἐφηβικὴ ἡλικία, εἶναι σημαντικὸς ἐνισχυτικὸς 
παράγοντας στὴν ἀνάπτυξη τῆς ὁμοφυλοφιλίας. Ὅταν 
συμβεῖ σὲ κάποιο ἀγόρι νὰ κακοποιηθεῖ σεξουαλικὰ 
ἀπὸ ἄλλο ἀρσενικὸ ἄτομο, συμβαίνει μία ἐσωτερικὴ 
σύγχυση186. Ὑποτίθεται ὅτι ἕνας ἄνδρας ἀπολαμβάνει 
τὸ σὲξ μὲ τὸ γυναικεῖο φύλο. Πῶς μπορεῖ αὐτὸ νὰ 

Ν. Μπαλκιζα, Ἡ συμβολὴ τῶν παιδαγωγικῶν προσεγγίσεων γιὰ 
τὴν κατανόηση τοῦ φαινομένου τῆς μάθησης, Ἀθήνα 2008, σ. 10.

185. Εἶναι ἡ ἐφαρμογὴ τῆς γνωστῆς θεωρίας τοῦ Pavlov περὶ 
τῆς ἐξαρτημένης μάθησης, στὸ πλαίσιο τῆς σεξουαλικῆς συμπερι-
φορᾶς τῶν ὁμοφυλοφίλων. Γιὰ τὴ θεωρία τοῦ Pavlov, βλέπε Ivan 
Pavlov, Contitioned reflexes, Oxford University Press, London 1927.

186. Βλέπε σχετικὰ W. Ηolmes, «Men’s self definition of abu-
sive childhoodsexual experiences, and potentially related risky be-
havioural and psychiatric outcomes», στὸ Child Abuse and Neglect, 
2008, 32(1):83-97.
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γίνεται καὶ μὲ ἄνδρα; Μεγαλύτερη σύγχυση δίνει καὶ 
πιθανὴ εὐχάριστη σεξουαλικὴ διέγερση καὶ στὸ ἴδιο. 
Τὰ περισσότερα ἀγόρια στὴν περίπτωση αὐτὴ βιώνουν 
ἰσχυρὰ αἰσθήματα ἐνοχῆς καὶ ντροπῆς. Αὐτὴ ἡ ντροπὴ 
προσβάλλει τὴν ἀρρενωπότητά τους καὶ τὰ κάνει νὰ 
νοιώθουν ἄσχημα ὡς ἀγόρια. Ἐπιπλέον προστίθεν-
ται αἰσθήματα φόβου, θυμοῦ ἢ μνησικακίας γιὰ τοὺς 
ἄνδρες, ποὺ μπορεῖ νὰ ἐπεκταθοῦν καὶ στὰ οἰκογενει-
ακὰ πρόσωπα, γιὰ τὴν ἔλλειψη πρόνοιας πρὸς ἀπο-
φυγὴ τῆς κακοποίησης. Ὁ φόβος νὰ μὴ θεωρηθοῦν ὡς 
«ἀδελφὲς» τοὺς ἀπομακρύνει ἀπὸ τὰ ἀγόρια καὶ τοὺς 
ὑποχρεώνει νὰ ἀπομονωθοῦν ἀπὸ συνηθισμένες δρα-
στηριότητες τῶν συνομηλίκων τους187. 

Ἡ σεξουαλικὴ κακοποίηση μπορεῖ νὰ ὁδηγήσει σὲ 
ψυχαναγκαστικὴ σχέση καὶ συμπεριφορά. Οἱ «ψυχα-
ναγκασμοὶ ἐπανάληψης» μπορεῖ νὰ εἶναι ἡ ἀπάντηση 
στὴν σεξουαλικὴ κακοποίηση, ἡ ὁποία ὁδηγεῖ τὸν ἐνή-
λικο σὲ ἀντίστοιχη σεξουαλικὴ συμπεριφορά. Ἐὰν ἡ 
κακοποίηση τοῦ ἀγοριοῦ γίνεται ἀπὸ γυναίκα, τότε δη-
μιουργεῖται ἀδιαφορία, ἀηδία, φόβος ἢ μίσος πρὸς τὶς 
γυναῖκες, αἰσθήματα τὰ ὁποῖα συντελοῦν ἐνισχυτικὰ 
πρὸς τὴν ὁμοφυλόφιλη συμπεριφορά. Ἔρευνες ἔδειξαν 
ὅτι στοὺς ἄνδρες ἡ ἐμπειρία σεξουαλικῆς κακοποίησης 
στὴν παιδική τους ἡλικία αὐξάνει τὶς πιθανότητες νὰ 
ἀναπτύξουν ὡς ἐνήλικες ὁμοφυλόφιλη συμπεριφορά188. 

187. Ὅπ. παρ.
188. Βλέπε σχετικὰ http://www.medlook.net/έφηβοι/440.html 

(25-9-2015).
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Ὅταν τὰ ἀγόρια τραυματίζονται ἀπὸ γυναῖκες, ἀνα-
πτύσσουν στὴν ἐνήλικη ζωὴ μὴ ὑγιεῖς σχέσεις μὲ γυ-
ναῖκες, εἴτε τὶς ἀπωθοῦν εἴτε προσκολλῶνται σ᾽ αὐτές, 
ἐμποδίζοντας μία ἑτεροφυλοφιλικὴ ἕλξη. Οἱ ἐσφαλ-
μένες ἀπόψεις, τὶς ὁποῖες ὠθοῦνται νὰ ἐνστερνιστοῦν 
γιὰ τὸν ἑαυτό τους, ἐξαιτίας μὴ σωστῆς γυναικείας 
συμπεριφορᾶς, καταλήγουν στὸ νὰ μὴν αἰσθάνονται 
τὸ ἀντίθετο φύλο ἑλκυστικὸ καὶ συμπληρωματικό. Τὰ 
ἄτομα μποροῦν νὰ ἀποκτήσουν ἐρωτικὴ ἕλξη πρὸς μία 
κατηγορία ἀτόμων ἀπὸ τοὺς ὁποίους ἔνιωθαν διαφο-
ρετικοὶ κατὰ τὴν παιδική τους ἡλικία. Ἡ συμφωνία ἢ ἡ 
ἀσυμφωνία μὲ τὸ φύλο στὴν παιδικὴ ἡλικία ἀποτελεῖ 
τὸν μόνο σημαντικὸ προγνωστικὸ παράγοντα τῆς παι-
δικῆς ἡλικίας, γιὰ τὸν μετέπειτα σεξουαλικὸ προσανα-
τολισμὸ ἀνδρῶν καὶ γυναικῶν189.

Kάθε παιδὶ ἔχει μία ὑγιὴ ἀνάγκη νὰ ταυτιστεῖ θε-
τικὰ μὲ τὸν γονέα τοῦ ἰδίου φύλου, νὰ ἔχει σχέσεις 
φιλίας μὲ τὸ ἴδιο φύλο, νὰ ἔχει θετικὴ εἰκόνα γιὰ τὸ 
σῶμα του, ὥστε νὰ ἀναπτύξει μία σίγουρη σεξουαλικὴ 
ταυτότητα. Ὅταν αὐτὲς οἱ ἀνάγκες δὲν καλύπτονται, 
τότε ὡς ἀνεκπλήρωτες μπλέκονται κατὰ τὴν ἐφηβεία 
μὲ τὰ ἀναπτυσσόμενα σεξουαλικὰ συναισθήματα καὶ 
ἔτσι προκύπτει μία ὁμοφυλοφιλικὴ ἕλξη190.

189. Daryl Bem, «Exotic Becomes Erotic: Interpreting the Bio-
logical Correlates of Sexual Orientation», στὸ Archieves of Sexual 
Behaviour, 29(2000)6.

190. Richard Fitzggibobons, The Origins and Healing Attractions, 
Life Research and Communications Institute, New York 1999, www.
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Τὸ ζήτημα τῆς «ἀσυμφωνίας μὲ τὸ φύλο» σχετίζε-
ται μὲ τὴν κυρίαρχη ἢ ἀποκλειστικὴ ὁμοφυλοφιλία τῆς 
ἐνήλικης ζωῆς191.

Ἡ πρώιμη ἀμφιφυλικὴ συμπεριφορὰ φαίνεται νὰ 
εἶναι σημαντικὰ προγνωστικὸ στοιχεῖο ὁμοφυλοφιλί-
ας, περισσότερο στοὺς ἄνδρες παρὰ στὶς γυναῖκες192. 
Ἐπίσης ἰσχύει ὅτι τὰ θηλυπρεπὴ ἀγόρια ἐξελίσσονται 
σὲ ὁμοφυλόφιλους ἄνδρες καὶ οἱ περισσότεροι ὁμοφυ-
λόφιλοι ἄνδρες ἦταν θηλυπρεπεῖς ὡς παιδιά193.

3. Σεξουαλικὴ ταυτότητα.

Ἡ σεξουαλικὴ ταυτότητα ἢ ταυτότητα τοῦ φύλου 
εἶναι ἡ ἐσωτερικὴ αἴσθηση τῆς ἀρρενωπότητας ἢ τῆς 
θηλυκότητας, ποὺ δίδει τὴν ἀπάντηση: εἶμαι ἄνδρας, 
εἶμαι γυναίκα, εἶμαι ἀγόρι ἢ κορίτσι. Στὴν ταυτότητα 
αὐτὴ μποροῦμε νὰ διακρίνουμε δύο ὄψεις, τὴ βιολο-
γικὴ καὶ τὴν ψυχοκοινωνική. Σὲ ὅτι ἀφορᾶ στὴν βιολο-
γικὴ πλευρά, ὁ καθορισμὸς τοῦ φύλου προσδιορίζεται 
ἀπὸ τὴ στιγμὴ τῆς σύλληψης. Ἡ διαφορὰ τῶν χρω-

catholicculture.org./culture/library/view.cfm?id=3112 (21-12-2014).
191. Zira DeFries, Richard C. Friedman, Ruth Corn, Sexuality: 

New Perspectives, Greenwood Press, Westport CT, 1985 www.questia.
com/read/51035002/sexuality-new-perspectives (21-12-2014).

192. J. M. Bailey, and K. J. Zucker, Childhood sex-typed behavior 
and sexual orientation: A conceptual analysis and quantitative review. 
Dev. Psychol. 31(1995)43-55.

193. Dean Hamer and Peter Copeland, The Science of Desire: 
The Search for the Gay Gene and the Biology of Behaviour, Simon and 
Schuster, Νew York 1995, σ. 105 ἑ.
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μοσωμάτων καὶ τοῦ DNA δίνει τὴν διαφορετικότητα 
στὰ ἀνατομικὰ χαρακτηριστικὰ τοῦ ἀρσενικοῦ καὶ τοῦ 
θηλυκοῦ καὶ σηματοδοτεῖ τὴν ἐξέλιξη τοῦ ἀνθρωπίνου 
εἴδους.

Ἡ κοινωνικὴ ταυτότητα τοῦ φύλου διαμορφώνεται 
ἀπὸ τὶς ἀντιλήψεις ποὺ θεωροῦνται ἀποδεκτὲς ἀπὸ 
τὴν κοινωνία γιὰ κάθε φύλο. Πηγάζει ἀπὸ τὰ πρότυπα 
ἰδανικὸς ἄνδρας, ἰδανικὴ γυναίκα, ὅπως τὰ ἀντιλαμ-
βάνεται καὶ τὰ ὁρίζει κάθε κοινωνία.

Ὁ σεξουαλικὸς προσανατολισμὸς εἶναι ἡ ἀναζήτηση 
ἑνὸς σεξουαλικοῦ συντρόφου, ποὺ ὡς βασικὴ προϋπό-
θεση ἔχει τὴν ἕλξη καὶ τὴ διέγερση πρὸς συγκεκριμέ-
νο τύπο ἄντρα ἢ γυναίκας. Ἀποτελεῖ τὸν δείκτη τῆς 
συν αισθηματικῆς ὡρίμανσης τοῦ ἀνθρώπου. Ὁ σεξου-
αλικὸς προσανατολισμὸς εἶναι μία εὐρύτατη διάσταση 
σεξουαλικῆς συμπεριφορᾶς, ποὺ ἐκτείνεται ἀπὸ τὴν 
ἑτεροφυλοφιλία ἕως τὴν ὁμοφυλοφιλία μὲ ἐνδιάμεσες 
κατηγορίες ἀμφιφυλοφιλίας. Ἔχει παρατηρηθεῖ ὅτι ὁ 
προσανατολισμὸς αὐτὸς εἶναι μία συνεχῶς ἐξελισσό-
μενη κατάσταση, ἡ ὁποία τελικὰ μεταβάλλει τὴν σε-
ξουαλικὴ ταυτότητα τοῦ ἀνθρώπου, καθὼς ἀναπτύσ-
σεται ἀπὸ τὴν παιδική του ἡλικία.

Μία φυσικὴ ἀλλὰ καὶ ψυχικὴ ἀνάγκη τοῦ ἀνθρώπου 
εἶναι νὰ διαμορφώσει τὴ σεξουαλική του ταυτότητα, 
προκειμένου νὰ μπορεῖ νὰ ἐκφραστεῖ σεξουαλικὰ μὲ 
τὴν ἐπιλογὴ τοῦ κατάλληλου συντρόφου. Ἡ ταυτότητα 
αὐτὴ ἀρχίζει νὰ διαμορφώνεται ἀπὸ τὰ πρῶτα χρό-
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νια τῆς ζωῆς τοῦ ἀνθρώπου καὶ ἀρχίζει νὰ ἐκφράζεται 
στὴν περίοδο τῆς ἐφηβείας.

Ὁ Freud, στὴν ψυχοδυναμικὴ θεωρία, δικαιολογεῖ 
τὴν ἔκφραση τῆς σεξουαλικότητας τοῦ ἀνθρώπου ὡς 
μία προσπάθεια νὰ νικήσει τὸν θάνατο. Καθὼς ἐπίσης, 
ἀναφερόμενος στὴν θεωρία τῶν ἐνστίκτων, σημειώνει 
ὅτι, στὸ πλαίσιο τῆς ἱκανοποίησης τῶν ψυχοσωματικῶν 
ἀναγκῶν του, ὁ ἄνθρωπος ἀρχίζει νὰ ἐκφράζεται σε-
ξουαλικὰ ἀπὸ τὰ πρῶτα χρόνια τῆς ζωῆς του194.

Ἡ θεωρία περὶ τῆς σεξουαλικῆς ταυτότητας τοπο-
θετεῖ τὴν ἀνάπτυξη τῆς σεξουαλικῆς ταυτότητας τοῦ 
ἀνθρώπου στὴ διάρκεια τῶν παιδικῶν χρόνων. Τὰ παι-
διὰ ἀρχίζουν νὰ ἀντιλαμβάνονται καὶ νὰ κατανοοῦν τὴ 
φύση τῆς ταυτότητάς τους, καθὼς ἀναπτύσσονται καὶ 
ἐπηρεάζονται ἀπὸ τὸ περιβάλλον μέσα στὸ ὁποῖο ζοῦν. 
Στὴν πρώτη βρεφικὴ ἡλικία τῶν τριῶν χρόνων τὰ παι-
διὰ γνωρίζουν τὸ φύλο τους, ἐπισημαίνουν διαφορὲς 
στὰ ἀγόρια καὶ στὰ κορίτσια, ἀλλὰ δὲν μποροῦν νὰ 
ἀναγνωρίσουν ὅτι οἱ ἄνδρες ἔχουν διαφορετικὸ σχῆμα 
σώματος ἀπὸ ὅτι οἱ γυναῖκες. Στὴν ἑπόμενη παιδικὴ 
ἡλικία 4-6 ἐτῶν ἀντιλαμβάνονται πιὸ καθαρὰ τὴν 
ἔννοια τῆς ταυτότητας τοῦ ἀνθρώπου. Ἀναγνωρίζουν 

194. Sigmud Freud, Πέντε διαλέξεις γιὰ τὴν ψυχανάλυση, 
μτφρ. Εὐδοκία Παπαγκίκα, ἐκδ. Ἀβραάμ, Ἀθήνα χ.χ. (τίτλος πρω-
τοτύπου, Five Lectures on Psycho-Analysis), σσ. 67-82. Ἐπίσης τοῦ 
ἰδίου, Νέα σειρὰ παραδόσεων γιὰ τὴν εἰσαγωγὴ στὴν ψυχανά-
λυση, μτφρ. Κλαίρης Τρικεριώτη, ἐκδ. Ἐπίκουρος, Ἀθήνα 1977, 
σσ. 82-109.
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ὅτι ἡ φύση τοῦ φύλου εἶναι σταθερὴ καὶ δὲν ἀλλάζει 
ἀλλὰ πιστεύουν ὅτι ἡ ἐξωτερικὴ ἐμφάνιση εἶναι ἐκείνη 
ποὺ θὰ καθορίσει τὸ φύλο τοῦ ἀνθρώπου. Τέλος στὴν 
ἡλικία τῶν 6 χρόνων, καθὼς τὰ παιδιὰ μπαίνουν στὴ 
σχολικὴ ζωή, εἶναι ἱκανὰ νὰ ἐπισημάνουν τὶς διαφορὲς 
τῶν δύο φύλων καὶ νὰ ἀναγνωρίσουν ὅτι κάθε φύλο 
εἶναι συγκεκριμένο καὶ σταθερὸ στὸν ἄνθρωπο.

Κάποια παιδιὰ ὅμως, ἐξαιτίας τοῦ περιβάλλοντος 
καὶ στὴν ἡλικία αὐτὴ ἀλλὰ καὶ πολὺ ἀργότερα δὲν 
ἔχουν τὴν ἱκανότητα τοῦ διαχωρισμοῦ τῶν φύλων καὶ 
αὐτὸ τοὺς συνοδεύει ὥς τὴν ἐνηλικίωση ἀποτελώντας 
θετικὸ παράγοντα γιὰ τὴν ἐπιλογὴ ἐρωτικοῦ συντρό-
φου ἀπὸ τὸ ἴδιο φύλο.

Εἶναι γνωστὸ ὅτι ἡ προσωπικότητα τοῦ ἀνθρώπου 
διαμορφώνεται μέσα στὸ πλαίσιο τῶν ψυχικῶν δομῶν 
του σὲ συσχετισμὸ μὲ τὶς βιολογικὲς καὶ τὶς περιβαλ-
λοντικὲς συνθῆκες ποὺ τὸν περιβάλλουν. Οἱ βιολογικοὶ 
παράγοντες, μέσῳ τῶν ὀρμονικῶν λειτουργιῶν, καθο-
ρίζουν τὸν σεξουαλικὸ προσανατολισμὸ τοῦ ἀνθρώπου. 
Ὅμως ἡ ἀνάπτυξη τοῦ ἀνθρώπου, κατὰ τὴν θεωρία 
τοῦ συμπεριφορισμοῦ, ἐξελίσσεται καὶ μέσῳ τῆς μί-
μησης καὶ τῆς μάθησης. Κατὰ συνέπεια ἡ διαμόρφωση 
τῆς σεξουαλικῆς ταυτότητας ἐξαρτᾶται ἐπίσης ἀπὸ τὶς 
περιβαλλοντικὲς ἐπιδράσεις ποὺ δέχονται τὰ παιδιά.

Τὸ βασικὸ περιβάλλον, στὸ ὁποῖο ἀναπτύσσονται τὰ 
παιδιά, εἶναι ἡ οἰκογένεια. Αὐτὴ εἶναι καὶ ὁ κυριότερος 
παράγοντας στὴ διαμόρφωση τῆς σεξουαλικῆς ταυτό-
τητας τοῦ παιδιοῦ. Οἱ γονεῖς εἶναι ἐκεῖνοι ποὺ θὰ βο-
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ηθήσουν τὸ παιδὶ στὸ νὰ ἀνακαλύψει τὶς φυσιολογικές 
του ἀνάγκες καὶ νὰ διαμορφώσει τὸν σεξουαλικό του 
προσανατολισμό. Ὑπάρχει βέβαια ὁ προβληματισμός, 
ἐὰν ὁ σεξουαλικὸς προσανατολισμὸς τῶν γονέων (ἑτε-
ροφυλόφιλοι, ὁμοφυλόφιλοι ἢ ἀμφιφυλόφιλοι) ἐπηρε-
άζει θετικὰ ἢ ἀρνητικὰ στὴν ἐξέλιξη τῆς σεξουαλικῆς 
ταυτότητας τοῦ παιδιοῦ. Στὸ σημεῖο αὐτὸ συγκρούε-
ται ἡ θεωρία τῆς βιολογικῆς αἰτιολογίας μὲ τὴν θεω-
ρία τῆς περιβαλλοντικῆς ἐπιρροῆς στὴ διαμόρφωση τῆς 
ὁμοφυλοφιλικῆς σεξουαλικῆς ταυτότητας195.

Ἂν τὸ παιδὶ μεγαλώνει σὲ ἕνα αὐστηρὸ καὶ ἀδιάφο-
ρο περιβάλλον, σίγουρα ἀποκτάει ψυχικὰ τραύματα, 
τὰ ὁποῖα θὰ μειώσουν τὴν αὐτοπεποίθησή του ἀποδυ-
ναμώνοντας τὴ δομὴ τῆς προσωπικότητάς του. Ἔτσι 
θὰ εἶναι συνεσταλμένο καὶ θὰ παραιτεῖται ἀπὸ κάθε 
προσπάθεια ἐμπειρικοῦ πειραματισμοῦ, στοιχείου ση-
μαντικοῦ γιὰ τὴν ἀνάπτυξη καὶ τῆς σεξουαλικῆς ταυ-
τότητας.

Στὴν οἰκογένεια συνήθως ὑπάρχει κάποια δυσκολία 
νὰ μιλήσουν οἱ γονεῖς ἢ νὰ ἐνημερώσουν τὰ παιδιὰ γιὰ 
θέματα σεξουαλικότητας. Οἱ ἴδιοι δὲν ἐκφράζονται σε-
ξουαλικὰ καὶ κατὰ συνέπεια τὰ παιδιὰ δὲν ἀποκτοῦν 
θεωρητικὰ μία πρώτη γνωριμία μὲ τὴ σεξουαλική τους 
ταυτότητα.

195. Environment and sexual orientation, https://en.wikipedia.
org/wiki/Environment_and_sexual_orientation, ὅπου καὶ σχετικὴ 
πλούσια βιβλιογραφία (20-9-2015).
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Μὲ τὸν τρόπο αὐτό, ἡ πληροφόρηση τῶν παιδιῶν 
περὶ τῶν σεξουαλικῶν θεμάτων ἀφήνεται στὸ σχολικὸ 
περιβάλλον, ὅπου τὸ παιδὶ βρίσκεται ἀντιμέτωπο μὲ 
νέες γνωριμίες καὶ ἐπαφές. Ὅσο ὅμως καὶ νὰ εἶναι 
ὠφέλιμη ἡ σεξουαλικὴ ἀγωγὴ στὸ σχολεῖο ἀπὸ εἰδι-
κούς, πολὺ περισσότερο σημαντικὴ καὶ ὠφέλιμη εἶναι 
ἡ ἐπικοινωνία ποὺ συντελεῖται στὶς δυναμικὲς τῆς 
οἰκογενειακῆς κοινωνίας γιὰ ζητήματα σεξουαλικῆς 
ἀγωγῆς. Ἡ οἰκογένεια ἀποτελεῖ τὴ βάση, ἀπὸ ὅπου 
ὁ νέος ἄνθρωπος ἑτοιμάζεται γιὰ τὴν κοινωνική του 
πορεία, γιατὶ δίνει τὰ στοιχεῖα ἐκεῖνα ποὺ θὰ τὸν βοη-
θήσουν στὴν ὁμαλὴ ἢ μὴ ὁμαλὴ ἔνταξή του.

Σ᾽ αὐτό, παράλληλα, συντείνει πολλὲς φορὲς καὶ ἡ 
ἀλλοπρόσαλλη ἢ ξενοφοβικὴ συγκρότηση τῶν συγχρό-
νων κοινωνιῶν, παρὰ τὴν ἐκρηκτικὴ πρόοδο τῶν τεχνο-
λογιῶν ποὺ ὑπόσχονται ποιότητα καὶ ἰσορροπία ζωῆς.

Ὁ ἄνθρωπος, κατ᾽ ἐξοχὴν κοινωνικό ὂν ἀπὸ τὴ δημι-
ουργία του, τοποθετήθηκε σὲ κοινωνία μὲ τὸν δημιουρ-
γό του καὶ τὸν συνάνθρωπο στὸ πλαίσιο λειτουργίας 
τῆς ἄριστης κοινωνίας τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ. Δὲν κα-
τόρθωσε ὅμως νὰ ἀξιοποιήσει τὴν εὐκαιρία αὐτὴ καὶ 
κατέληξε στὴν ἀπόρριψη τῆς ἄμεσης κοινωνίας μὲ τὸν 
Θεὸ ἐξαιτίας τῆς ἐγωκεντρικότητας ποὺ τοῦ ὑπαγόρευ-
σε ἡ ἀνώριμη ἐλευθερία του. Ἔτσι παρέμεινε σὲ ἕνα 
διαρκῆ διάλογο μὲ τὸν συνάνθρωπό του, προκειμένου 
νὰ ρυθμίζει τὶς διαπροσωπικὲς σχέσεις του μὲ τὸ κοι-
νωνικὸ σύνολο μέσα στὸ ὁποῖο ζεῖ καὶ κινεῖται. Ὅταν 
οἱ σχέσεις αὐτὲς συντελοῦν σὲ κατανόηση καὶ ἀποδοχὴ 
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τοῦ πλησίον, τότε ἐπιτυγχάνεται ἡ σύγκλιση καὶ ἡ ἑνό-
τητα τοῦ κοινωνικοῦ σώματος. Ὅταν ὅμως ἐγωιστικὰ 
ὀχυρώνεται πίσω ἀπὸ τὸν ἀτομισμό του, παράγωγο 
τοῦ ἐγωισμοῦ, τότε ἀπομονώνεται καὶ αὐτοαποκλεί-
εται ἀπὸ τὴν κοινωνία μὲ τὸν ἄλλο, τὸν διαφορετικὸ 
ἀπὸ αὐτόν. 

Μὲ τὴν ἐξέλιξη καὶ τὴν ὀργάνωση τῆς ἀνθρώπινης 
ζωῆς στὴν πορεία τοῦ ἀνθρώπου μέσα στὴν ἱστορία, 
φθάσαμε στὴν σημερινὴ πραγματικότητα τῶν πολυ-
πληθῶν καὶ πολυπολιτισμικῶν κοινωνιῶν, μὲ τὰ πολλὰ 
καὶ σύνθετα προβλήματά τους. Αὐτὴ ἡ ποικιλία δημι-
ουργεῖ στὰ μέλη τῶν σημερινῶν κοινωνιῶν ἕνα φόβο 
καὶ μία ἀνασφάλεια πρὸς τὴν κατανόηση καὶ τὴν ἀπο-
δοχὴ τοῦ ἄλλου ποὺ εἶναι διαφορετικός. Ἡ πραγματι-
κότητα αὐτὴ ἔχει δημιουργήσει μία συμπεριφορὰ με-
ταξὺ τῶν κοινωνικῶν ὁμάδων, ἡ ὁποία χαρακτηρίζεται 
ὡς ρατσισμός. Οἱ δυτικὲς κοινωνίες, στὸ πλαίσιο τῆς 
ζύμωσης τῶν δια φορετικῶν κοινωνικῶν ἢ φυλετικῶν 
ὁμάδων ποὺ περιλαμβάνουν, μετὰ ἀπὸ διεκδικήσεις 
καὶ πολιτικὲς συζητήσεις ἔχουν διαμορφώσει ἕνα νο-
μικὸ πλαίσιο γιὰ τὴν ἀντιμετώπιση τοῦ ρατσισμοῦ. 
Ὅμως παρόλα αὐτὰ ὁ ρατσισμὸς ὡς φαινόμενο κοι-
νωνικὸ δὲν ἔχει ἐξαλειφθεῖ. Θὰ μποροῦσε κάποιος νὰ 
ὑποθέσει ὅτι αὐτὸ εἶναι ἀποτέλεσμα τῆς καλλιέργειας 
τῆς ἀτομικότητας στὸν σύγχρονο ἄνθρωπο, ὁ ὁποῖος, 
χωρὶς τὴν ἀγάπη ὡς τὸ κύριο συνεκτικὸ στοιχεῖο τῆς 
κοινωνίας, προσπαθεῖ μὲ ἕνα ἀπόλυτα ἀνθρωποκεν-
τρικὸ μοντέλο νὰ ἐπιτύχει τὴν πραγματικὴ κοινωνία. 
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Ἡ ζωὴ τῆς πρώτης Ἐκκλησίας ὑπέδειξε μὲ τὸν καλύ-
τερο τρόπο τὸν δρόμο μιᾶς ἀντιρατσιστικῆς κοινωνίας, 
ἐφαρμόζοντας τὰ λόγια τοῦ ἀποστόλου Παύλου, «οὐκ 
ἔνι Ἰουδαῖος οὐδὲ Ἕλλην, οὐκ ἔνι δοῦλος οὐδὲ ἐλεύ-
θερος, οὐκ ἔνι ἄρσεν καὶ θῆλυ, πάντες γὰρ ὑμεῖς 
εἷς ἐστε ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ»196. Ὁ ζῆλος τῶν πρώτων 
χριστιανῶν, γιὰ νὰ ἀκολουθήσουν τὸ παράδειγμα τοῦ 
Χριστοῦ καὶ τῶν ἀποστόλων, ὑπῆρξε ἡ κινητήρια δύ-
ναμη, ὥστε νὰ εἶναι γι᾽ αὐτοὺς «ἡ καρδία καὶ ἡ ψυχὴ 
μία»197. Γιὰ τὴν ὑπέρβαση τοῦ ἐγωκεντρικοῦ καὶ ἀτο-
μικιστικοῦ χαρακτήρα τῆς σύγχρονης ρατσιστικῆς κοι-
νωνίας, εἶναι ἀπαραίτητο τὰ μέλη της νὰ ἐμπνευστοῦν 
ἀπὸ τὴν εὐαγγελικὴ ἀγάπη, ἡ ὁποία ἀποτελεῖ τὸν κα-
ταλύτη γιὰ κάθε πραγματικὴ κοινωνία. Πρὸς τὴν ἐξέ-
ταση τῆς πνευματικῆς καὶ ἠθικῆς αὐτῆς διεξόδου, ἀλλὰ 
καὶ τῆς θεολογικῆς της θεμελίωσης στρέφουμε εὐθὺς 
τὸν λόγο.

196. Γαλ. 3,28.
197. Πράξ. 4,32.
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1. Θεολογία, Ἑτερότητα - Φύλο.

Στὸ πρῶτο κεφάλαιο τῆς Γενέσεως στὴν Ἁγία Γραφὴ 
περιγράφεται ἡ δημιουργία τοῦ κόσμου. Ὁ Τριαδικὸς 
Θεὸς ἐνεργεῖ μὲ ἀγάπη καὶ δημιουργεῖ ἐκ τοῦ μὴ ὄντος 
τὸ χωροχρονικὸ πλαίσιο, μέσα στὸ ὁποῖο τοποθετεῖ 
τὸ τελειότερο δημιούργημά του, τὸν ἄνθρωπο. Κατὰ 
τὶς πρῶτες ἡμέρες τῆς δημιουργίας παρουσιάζεται μὲ 
ἔμφαση ὁ διαχωρισμὸς τῶν ἑτερογενῶν στοιχείων. Δια-
στέλλονται τὰ ἑτερογενὴ στοιχεῖα, ξεχωρίζει τὸ φῶς 
ἀπὸ τὸ σκοτάδι, τὸ ὑγρὸ στοιχεῖο ἀπὸ τὴν ξηρά, ὁ ζω-
ικὸς κόσμος ἀπὸ τὸν φυτικό.

Τὴν ἕκτη ἡμέρα ὁ Θεὸς δημιουργεῖ τὸν ἄνθρωπο· 
«καὶ ἐποίησεν ὁ Θεὸς τὸν ἄνθρωπον, κατ᾽ εἰκόνα Θεοῦ 
ἐποίησεν αὐτόν, ἄρσεν καὶ θῆλυ ἐποίησεν αὐτούς»198. 
Ἡ χρήση ἐδῶ τοῦ ἑνικοῦ καὶ τοῦ πληθυντικοῦ σηματο-
δοτεῖ ταυτόχρονα τὴν ἑνότητα ἀλλὰ καὶ τὴν ἑτερότητα 
ποὺ ὑπάρχει στὸ ἀνθρώπινο γένος. Ἡ ἀνθρώπινη φύση 
εἶναι ἑνιαία, ἀλλὰ διακρίνεται σὲ προσωπικὸ ἐπίπεδο 
στὸν ἄνδρα καὶ στὴ γυναίκα. Ἡ διαφορετικότητα τῶν 
φύλων δὲν εἶναι ἀποτέλεσμα δύο δημιουργικῶν ἐνερ-
γειῶν, ἀλλὰ εἶναι μία ἐσωτερικὴ διαφορὰ τῆς ἀνθρώ-
πινης φύσης199. Αὐτὴ ἡ ἐξ ἀρχῆς παρουσία τοῦ φύλου 

198. Γέν. 1,27.
199. Μαρκοσ Αντωνιοσ Κοστα Ντε Μπογκαρ, Πειρασμὸς καὶ 

τραῦ  μα, μία Χριστιανικὴ ματιὰ στὴν ὁμοφυλοφιλία, ἐκδ. Ἐν 
Πλῷ, μτφρ. Πολυξένη Τσαλίκη-Κιοσόγλου, Ἀθήνα 2014, σ. 24.
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στὸν ἄνθρωπο ἐπιβεβαιώνεται καὶ μὲ τὰ λόγια τοῦ 
Χριστοῦ· «ὁ ποιήσας ἀπ᾽ ἀρχῆς ἄρσεν καὶ θῆλυ ἐποί-
ησεν αὐτούς»200, καί· «ἀπὸ μὲν ἀρχῆς κτίσεως ἄρσεν 
καὶ θῆλυ ἐποίησεν αὐτοὺς ὁ Θεός»201. 

Ἡ διαίρεση τῶν φύλων δόθηκε στὴν ἀνθρώπινη 
φύση, γιατὶ ὁ Θεὸς προέβλεψε τὴν πτώση καὶ θέλη-
σε νὰ δώσει τὴν δυνατότητα τοῦ πολλαπλασιασμοῦ 
τῶν ἀνθρώπων κατὰ τὸν συμβατὸ τρόπο τῶν ζώων. 
Ἂν ὁ ἄνθρωπος δὲν ἔπεφτε, θὰ εὕρισκε ἄλλον τρόπο 
ὁ Θεὸς γιὰ τὴν αὔξηση τοῦ ἀνθρωπίνου γένους, ὅπως 
καὶ στοὺς ἀγγέλους πρὶν τὴν πτώση τοῦ Ἑωσφόρου202. 
Ἐκτὸς ὅμως ἀπὸ τὴν τεκνογονία, ἡ διάκριση τῶν φύ-
λων ἔχει στόχο καὶ τὴν ἀνάπτυξη τῶν διαπροσωπικῶν 
σχέσεων στὸ πλαίσιο τῆς ἀνακαλύψεως καὶ τῆς ἀπο-
δοχῆς τοῦ ἄλλου. Ὁ ἄνθρωπος καλεῖται μέσα ἀπὸ 
τὴν διαπροσωπικὴ σχέση τῶν φύλων νὰ ἀνακαλύψει 
τὴν ἐσχατολογικὴ ἀγάπη, ἡ ὁποία νικᾶ καὶ καταργεῖ 
τὸν θάνατο. Ἐπειδὴ ὁ πρῶτος ἄνθρωπος ἀπέτυχε νὰ 
ἑνωθεῖ μὲ τὸν Θεό, τοῦ δίδεται τώρα ἡ εὐκαιρία μὲ 
τὴν διαφυλικὴ διάκριση νὰ ἀνατρέψει τὴν ντροπὴ ποὺ 
ἔνιωσε μετὰ τὴν πτώση (φύλλα συκῆς). Συνδεόμενος 
μὲ τὸ ἀντίθετο φύλο ἀποκαθιστᾶ μία ἑνότητα, ἀπὸ τὴν 
ὁποία ἀναπαράγεται ἡ εἰκόνα τοῦ Θεοῦ μὲ τὴν τεκνο-
γονία. Ἡ συνάφεια ἄνδρα καὶ γυναίκας, ὡς γαμικὴ 

200. Ματθ. 19,4.
201. Μάρκ. 10,6.
202. Βλέπε Γρηγοριου Νυσσησ, Περὶ κατασκευῆς τοῦ ἀνθρώ-

που, ιζ´, PG 44, 188-192.
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συνομιλία, εἶναι εὐλογημένη ἀπὸ τὴν πρώτη στιγμὴ τῆς 
δημιουργίας καὶ ἀποτελεῖ τὸ ὀντολογικὸ θεμέλιο τοῦ 
γάμου, ὅπως αὐτὸ ἐκφράζεται μὲ τὸ στόμα τοῦ ἰδίου 
τοῦ Θεοῦ· «καὶ ἔσονται οἱ δύο εἰς σάρκα μίαν»203.

Ἡ ἐντολὴ «αὐξάνεσθε καὶ πληθύνεσθε» ἀποτελεῖ 
παραχώρηση τοῦ Θεοῦ γιὰ τὴ συνέχεια τῆς Δημιουρ-
γίας. Δὲν θὰ ἦταν δυνατὸν νὰ συνεχίσει τὸ ἀνθρώπινο 
γένος νὰ ὑπάρχει μετὰ τὴν πτώση (ποὺ ἐπέφερε τὸν 
θάνατο), ἐὰν δὲν ὑπῆρχε ἡ δυνατότητα τῆς γεννήσεως 
νέων ἀνθρώπων. Τὴν ἀποτυχία τοῦ ἀνθρώπου νὰ ἐπι-
τύχει τὴν ἕνωση μὲ τὸν Θεό, τὴν θεράπευσε ὁ Θεὸς μὲ 
τὴν ἀλληλοπεριχωρούμενη διάκριση τῶν φύλων. Τώρα 
πλέον ὁ ἄνθρωπος ἔχει τὴν δυνατότητα νὰ προσφέρει 
καὶ νὰ προσλάβει τὴν χαμένη θεία ἀγάπη στὸ πρόσω-
πο τοῦ ἄλλου, τὸν ὁποῖο ἀναγνωρίζει ἀπὸ τὴν πρώτη 
στιγμὴ τῆς ἐπικοινωνίας λέγοντας· «τοῦτο νῦν ὀστοῦν 
ἐκ τῶν ὀστέων μου καὶ σὰρξ ἐκ τῆς σαρκός μου»204. 
Ἡ ταυτότητα τῆς φύσης, ὡς βάση γιὰ τὴν κατανόη-
ση τοῦ ἄλλου, ἀλλὰ καὶ ἡ ἐρωτικὴ ἕλξη, ὡς κινητήρια 
δύναμη μεταξὺ τοῦ ἄνδρα καὶ τῆς γυναίκας, εἶναι οἱ 
προϋπόθεσεις γιὰ τὴν ἑνότητα τῶν προσώπων μὲ τὴν 
ὑπαρξιακὴ ἀγάπη καὶ τὴν ἀναφορά τους στὸν Θεό. Μὲ 
τὸν τρόπο αὐτὸ ὁλοκληρώνεται τελικὰ ὁ ἄνθρωπος μὲ 
τὴ συμπληρωματικότητα τῶν ἀντίθετων φύλων στὴν 
πορεία πρὸς τὸν ἁγιασμὸ καὶ τὴν ὁμοίωση μὲ τὸν Θεό.

203. Γέν. 2,24.
204. Γέν. 2,23.
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Ἡ δημιουργία τῶν δύο φύλων στὸν ἄνθρωπο, ἀνε-
ξάρτητα ἀπὸ τὶς θεολογικὲς ἑρμηνεῖες ποὺ ἀναφέρον-
ται στὴ χρονικὴ στιγμὴ τῆς δημιουργίας τοῦ φύλου καὶ 
ὄχι στὴ λειτουργικότητά τους, ἐξυπηρετεῖ τὴν ἀναπα-
ραγωγή. Oἱ ἀρχὲς τῆς γενέσεως εἶναι τὸ ἀρσενικὸ καὶ 
τὸ θηλυκό. Τὸ ἀρσενικὸ κατέχει τὴν ἀρχὴ τῆς κίνησης 
καὶ τῆς γένεσης καὶ τὸ θηλυκὸ κατέχει τὴν γενετικὴ 
ὕλη. Ἔτσι διαφέρουν συστατικὰ μὲ τὸ νὰ ἔχουν δια-
φορετικὲς ἱκανότητες καὶ τὰ κατάλληλα διαφορετικὰ 
ἀνατομικὰ μέρη. Κάθε λειτουργία ἀπαιτεῖ τὰ σχετικὰ 
διαφοροποιημένα ὄργανα ποὺ ἔχουν σαφὴ χαρακτήρα 
στὸ ἀρσενικὸ καὶ τὸ θηλυκό205. 

Αὐτὸ ἀποδεικνύεται ἀπὸ τὴν ἀνατομία τῶν σω-
μάτων, στὴν ὁποία εἶναι σαφῶς διακριτὰ τὰ ὄργανα 
τοῦ κάθε φύλου. Τὸ μὲν ἀνδρικὸ μόριο τοποθετεῖται 
ἐξωτερικὰ καὶ μὲ μορφὴ δυνατότητας διείσδυσης γιὰ 
τὴ μεταφορὰ τοῦ σπέρματος, τὸ δὲ θηλυκὸ ἐσωτερικὰ 
μὲ τὴν δυνατότητα ὑποδοχῆς τοῦ σπέρματος γιὰ τὴ 
γονιμοποίηση καὶ τὴ φιλοξενία τῆς δημιουργημένης 
ζωῆς, ἕως τὴν στιγμὴ τοῦ τοκετοῦ. Δὲν εἶναι δυνατὸν 
νὰ ἀμφισβητηθεῖ ἀπὸ ὁποιονδήποτε αὐτὴ ἡ χαρακτη-
ριστικὴ διάκριση τῶν φύλων, ποὺ ἐμφανέστατα προσ-
διορίζει τὸ ἀρσενικὸ καὶ τὸ θηλυκό, τὸν ἄνδρα καὶ τὴ 
γυναίκα. 

Ἐπίσης δὲν εἶναι δυνατὸν αὐτὴ ἡ διαφορὰ νὰ πε-
ριορίζεται μόνον στὸ ἀνατομικὸ βιολογικὸ μέρος τῆς 

205. Αριστοτελουσ, Περὶ ζῴων γενέσεως Α, 716a-b.
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ἀνθρώπινης φύσης. Ἡ πολύπλοκη διασύνδεση τῶν ὀρ-
γάνων μὲ τὸ νευρικὸ σύστημα καὶ ὡς ἐκ τούτου μὲ τὸν 
εὐαίσθητο ψυχικὸ κόσμο τοῦ ἀνθρώπου ἀποτελεῖ ἕνα 
ἀδιάσπαστο σύνολο. Τὸ ὁρμονικὸ σύστημα τοῦ κάθε 
φύλου εἶναι ἐφοδιασμένο μὲ μηχανισμούς, οἱ ὁποῖοι 
δροῦν καταλυτικὰ στὴν ψυχοσωματικὴ ὑπόσταση τοῦ 
ὅλου ἀνθρώπου. 

Στὴ φυσικὴ κατάσταση τῶν φύλων, ὅπου τὸ καθένα 
ἐξυπηρετεῖ τὸν σκοπὸ γιὰ τὸν ὁποῖο δημιουργήθηκε, 
ὅταν γίνει ὁποιαδήποτε παρέμβαση, τότε αὐτὸ ἀλλοι-
ώνεται καὶ λειτουργεῖ παρὰ φύσιν. Κατὰ τὸν Ἀριστο-
τέλη, ὅταν ἐκεῖνο ποὺ διαφοροποιεῖ τὸ ἀρσενικὸ ἀπὸ 
τὸ θηλυκὸ ὑποστεῖ κάποια μεταβολή, τὴ συνοδεύουν 
πολλὲς ἄλλες μεταβολές, ὅπως συμβαίνει σὲ κάθε 
ἀλλαγὴ μιᾶς «ἀρχῆς»206. 

2. Θεολογία καὶ Ἀνθρωπολογία.

Στὴ σύγχυση ποὺ δημιουργοῦν οἱ ἐπιστῆμες, μὲ τὶς 
ἔρευνες καὶ τὰ ἀποτελέσματά τους στὸ ζήτημα τῆς 
ὁμο φυλοφιλίας, ἡ θεολογία ἔρχεται νὰ προσφέρει ἕνα 
σταθερὸ ὑπόβαθρο, πάνω στὸ ὁποῖο μπορεῖ νὰ στηρι-
χθεῖ ἡ προσέγγιση τοῦ θέματος σὲ ἐπίπεδο ἀρχῶν. 

Ἡ θεολογία τοποθετεῖ τὸν ἄνθρωπο στὴν ἀξία τοῦ 
«ὄντος» τὸ ὁποῖο θὰ ὁλοκληρωθεῖ στὰ ἔσχατα, τοπο-
θετημένο στὴν «καινὴ κτίση» ποὺ τοῦ ἐπιφυλάσσει ἡ 
ἀγαθότητα καὶ τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. 

206. Ὅπ. παρ., Α 716a.



152

Προκειμένου νὰ προσεγγίσουμε θεολογικὰ τὸν ἄν-
θρωπο σὲ ὅλες του τὶς ἐκφράσεις καὶ συμπεριφορές, 
θεωροῦμε ὡς ἀφετηρία τὴν ἀποκάλυψη τοῦ Θεοῦ περὶ 
τοῦ ἀνθρώπου. Πῶς τὸν ἔπλασε, ποιά εἶναι ἡ ὑπαρξια-
κή του προοπτικὴ καὶ πῶς θὰ τὴν ἐπιτύχει. Ἡ ἀρχὴ 
εἶναι ἡ «κατ’ εἰκόνα Θεοῦ» δημιουργία του καὶ ὁ 
σκοπὸς εἶναι ἡ ὁμοίωσή του μὲ τὸν Θεὸ καί, τέλος, ἡ 
κατάληξή του, ἡ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ. Τὸ πρότυπο ζωῆς 
εἶναι καὶ παραμένει ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ, ὁ Χριστός, ὁ 
ὁποῖος, ὡς ἱστορικὸ πρόσωπο, ἔδειξε τὴν ἄριστη ὁδὸ 
γιὰ τὴν σωτηρία τοῦ ἀνθρώπου.

Ἐὰν δὲν δεχτοῦμε αὐτὲς τὶς ἀρχές, τότε δὲν μπο-
ροῦμε νὰ συζητοῦμε γιὰ προοπτικὲς κατανόησης καὶ 
κοινωνίας μὲ τὶς διαφοροποιημένες ὁμάδες τῶν συναν-
θρώπων μας, ὅπως εἶναι οἱ ὁμοφυλόφιλοι. Εἶναι δε-
δομένη γιὰ τὴ θεολογία ἡ γνώση περὶ τῆς κατασκευῆς 
τοῦ ἀνθρώπου ἀπὸ τὸν Θεό. Οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησί-
ας, ἑρμηνεύοντας τὸν ἀποκαλυπτικὸ λόγο τῶν Γραφῶν, 
διετύπωσαν μὲ ξεκάθαρη θεολογικὴ ὁρολογία τὸ φαι-
νόμενο ἄνθρωπος στὸ εὖρος του, ποὺ ἀρχίζει ἀπὸ τὸ 
μεγαλεῖο τοῦ ἀνθρώπου στὸν Παράδεισο, συνεχίζει 
στὴν μεταπτωτική του περιπλάνηση, γιὰ τὴν ἀποκατά-
σταση τῶν τραυμάτων του, καὶ καταλήγει στὰ ἔσχατα 
ὡς νικητὴς τοῦ θανάτου στὸ ὄνομα τοῦ ἀναστημένου 
Χριστοῦ. 

Οἱ σκέψεις καὶ οἱ προσεγγίσεις ἐπὶ τοῦ θέματος 
εἶναι ἀναγκαῖο νὰ στηριχθοῦν στὴν παράδοση καὶ τὴν 
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ἐμπειρία τῶν Πατέρων τῆς Ἐκκλησίας μας. Θεωροῦμε 
ὅτι δὲν ὑπάρχει καλύτερο κριτήριο καὶ οἰκειότερο 
στὴν ἀνθρώπινη φύση ἀπὸ τὴν παράδοση τῆς Ἐκκλη-
σίας μας ποὺ δημιουργήθηκε ἀπὸ τὴν ἐμπειρία καὶ 
τὴν σοφία τῶν ἁγίων της. Ὅταν ἀναφερόμαστε στοὺς 
Πατέρες, δὲ μιλοῦμε γιὰ πρόσωπα τὰ ὁποῖα ἔζησαν 
σὲ μακρινοὺς χρόνους στὸ παρελθόν. Δὲν εἶναι στα-
τικὰ πρόσωπα, ἀποτυπωμένα στὶς παραστάσεις τῶν 
τοιχογραφιῶν τῶν μονῶν ἢ τῶν ναῶν μας, οὔτε ἐπίσης 
ἀποτελοῦν κληρονομημένα κειμήλια ποὺ φυλᾶμε στὰ 
εἰκονίσματα τῶν σπιτιῶν μας. 

Οἱ ἅγιοι τῆς Ἐκκλησίας συμπορεύονται μαζί μας 
στὸν καθημερινό μας ἀγώνα καὶ μᾶς ἐνισχύουν μὲ 
τὴ χάρη ποὺ ἀπέκτησαν ἀγωνιζόμενοι στὴν ἐπίγεια 
ζωή τους. Ἡ Ἐκκλησία εἶναι ἡ ἀστείρευτη πηγή, ἀπὸ 
τὴν ὁποία μέσα στὸ χρόνο ἀναβλύζει ἡ ἁγιότητα καὶ 
ἀρδεύει τὸν κόσμο μὲ τὴν ἀνάδειξη Πατέρων ἕως σή-
μερα. Ἡ παρουσία τῶν Πατέρων καὶ ἡ θεολογία τους 
δὲν ὁριοθετεῖται χρονικά, ἀλλὰ ἐκτείνεται ἀπὸ τὴν 
ἵδρυση τῆς Ἐκκλησίας ἕως τὰ ἔσχατα207. 

Ὁ λόγος ποὺ ἐπιλέγουμε αὐτὴ τὴν πορεία εἶναι 
γιατὶ χρειαζόμαστε ἔμπνευση ἀπὸ τὶς πολύτιμες δι-
δασκαλίες τους. Δὲν ἀποτελεῖ ρομαντικὴ διάθεση αὐτὴ 
ἡ χρονικὴ ἐπιστροφὴ στοὺς πνευματικούς μας προγό-
νους, οὔτε γίνεται ἀπὸ περιφρόνηση τῶν δεδομένων 
τῆς ἐποχῆς μας ποὺ τόσο γρήγορα ἀλλάζουν στὸ πλαί-

207. Γεωργιου Ματζαριδη, Θεσμὸς καὶ χάρισμα, σ. 121.
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σιο τῶν ἐξελίξεων τῆς σύγχρονης ζωῆς. Ἡ πείρα τους 
καὶ τὸ πνεῦμα μὲ τὸ ὁποῖο ἀντιμετώπισαν τὰ προ-
βλήματα τῆς ἐποχῆς τους ἔχουν διαχρονικὸ χαρακτή-
ρα. Ἐξάλλου τὰ βαθύτερα προβλήματα τῶν ἀνθρώπων 
παραμένουν τὰ ἴδια στὴν ἱστορική τους πορεία ἀνὰ 
τοὺς αἰῶνες.

Τὰ προβλήματα τοῦ ἀνθρώπου διαφοροποιοῦνται 
ἀπὸ ἐποχὴ σὲ ἐποχή, περισσότερο στὴ μορφὴ παρὰ 
στὴν οὐσία τους, καὶ εἶναι σημαντικὸ νὰ προσεγγίζον-
ται μὲ ἐνδιαφέρον καὶ εὐαισθησία. Ἡ κατάσταση αὐτὴ 
ἀπαιτεῖ νὰ λαμβάνονται ὑπόψιν τὰ ἰδιαίτερα χαρα-
κτηριστικὰ τοῦ κάθε ἀνθρώπου, ἀλλὰ καὶ τοῦ περι-
βάλλοντος στὸ ὁποῖο ζεῖ. Ἐπίσης εἶναι σημαντικὸ νὰ 
ἀναπτυχθεῖ τὸ ἐνδιαφέρον γιὰ μία αὐτογνωσία τῶν 
ποιμένων καὶ τῶν πιστῶν στὴν προσπάθεια ἐπικοινω-
νίας μεταξύ τους ἐντὸς τῆς Ἐκκλησίας208.

Οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας ἔδωσαν τὸν τύπο τῆς 
ποικιλίας ποὺ ἀπαιτεῖ μία ὁλοκληρωμένη προσωπικό-
τητα. Εἶχαν σφαιρικὴ μόρφωση, ἐμπειρικὴ θεολογία, 
μέσῳ τῆς προσωπικῆς τους ἄσκησης, καὶ κοινωνικὴ 
εὐαισθησία γιὰ τὸν πλησίον. Δὲν συγκρούονταν μεταξὺ 
ὕλης καὶ πνεύματος, ἀλλὰ ἔδιναν στὸ καθένα τὴν ἀξία 
καὶ τὴ θέση του στὴ ζωή. Τὰ χαρίσματα τοῦ Θεοῦ τὰ 
ἀξιοποιοῦσαν στὴ θεσμική τους θέση ἐντὸς τῆς Ἐκκλη-
σίας. Τὸ μυστικὸ τῆς ἐπιτυχίας τους ἦταν ἡ ἔμπνευ-
ση καὶ ἡ δύναμη ποὺ ἀντλοῦσαν ἀπὸ τὸν οὐρανό, γιὰ 

208. Ὅπ. παρ., σ. 123.
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νὰ ἀντιμετωπίσουν σωστὰ τὰ προβλήματα τῆς γῆς. 
Ἡ ἀσφαλέστερη προϋπόθεση γιὰ τὴ σωστὴ θεώρηση 
καὶ ἀντιμετώπιση τῶν ἐπὶ τῆς γῆς προβλημάτων τοῦ 
ἀνθρώπου εἶναι ἡ στροφὴ πρὸς τὸν οὐρανό209.

Οἱ Πατέρες, ζώντας ὑπαρξιακὰ τὸν πόνο καὶ τὰ 
προβλήματα τῶν ἀνθρώπων τῆς ἐποχῆς τους, ἔδωσαν 
ὑπεύθυνα καὶ βιωματικὰ τὴν προσωπική τους μαρ-
τυρία. Αὐτὸ προκαλεῖ καὶ ἀπαιτεῖ τὴ συναίσθηση τῆς 
εὐθύνης τῶν σημερινῶν ποιμένων, προκειμένου νὰ 
δώσουν τὸ παρὸν στὴ σημερινὴ πραγματικότητα. «Ἡ 
ἀνάγκη νὰ ἀκουστεῖ ἡ φωνὴ τῆς Ὀρθοδοξίας καὶ νὰ 
δοθεῖ μὲ λόγο καὶ τρόπο ζωῆς ἡ μαρτυρία της στὴν 
ἐποχή μας εἶναι ἐπιτακτική. Ἀπαιτεῖται ὅμως πάντοτε 
καὶ ἡ ἀνάλογη διάκριση. Ὁ κόσμος δὲν χρειάζεται τὴν 
ἀλαζονεία τῆς ἀλήθειας, αὐτὴ τὴν ἀποστρέφεται καὶ 
ὄχι ἄδικα. Χρειά ζεται ὅμως, καὶ μάλιστα ἐπιτακτικά, 
τὴν προάσπιση τῆς ἀλήθειας καὶ πρωτίστως τῆς ἀλή-
θειας τοῦ προσώπου»210.

Ἡ Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ, ποὺ προτυπώθηκε στὴν 
Παλαιὰ Διαθήκη καὶ ἔλαβε τὴ μυστηριακή της ὑπό-
σταση στὴν Καινὴ Διαθήκη, εἶναι τὸ σῶμα τοῦ Χρι-
στοῦ. Ἀποτελεῖ τὸν τόπο ὅπου ἐν χρόνῳ ὁ ἄνθρωπος 
βρίσκει τὴν κατάλληλη κοινωνία γιὰ τὴν ὁλοκλήρωση 
καὶ τὴν καταξίωσή του. Εἶναι τὸ πανδοχεῖο, ὅπου βρί-
σκει καταφύγιο κάθε ἀναγκεμένος ποὺ θὰ τὸ θελήσει. 

209. Ὅπ. παρ., σ. 125.
210. Ὅπ. παρ., σσ. 139-140.
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Εἶναι τὸ θεραπευτήριο γιὰ κάθε ἀσθένεια, γιὰ κάθε 
πληγή, ποὺ ταλαιπωρεῖ τὸν μεταπτωτικὸ ἄνθρωπο. Σ’ 
αὐτὴν συναθροίζονται-χωροῦν ἅγιοι καὶ ἁμαρτωλοί, 
ὑγιεῖς καὶ ἀσθενεῖς, μικροὶ καὶ μεγάλοι, ἄνδρες καὶ 
γυναῖκες, ὁμοεθνεῖς καὶ ἀλλογενεῖς, ὁμοφυλόφιλοι καὶ 
ἑτεροφυλόφιλοι, ὅλη ἡ κτίση ὅσοι τελικὰ πορεύονται 
ἐν μετανοίᾳ πρὸς τὸν γεμᾶτο ἀγάπη Θεό. Ὡς πρότυπα 
ζωῆς προβάλλουν καθημερινὰ οἱ ἅγιοι ποὺ βίωσαν τὴν 
ἐν Χριστῷ ζωή, καθαρίστηκαν ἀπὸ τὰ πάθη, ἔφτασαν 
στὴ θέα τοῦ Θεοῦ καὶ ἔχουν παρρησία δεόμενοι γιὰ 
τὸν κόσμο211. Σύνοικοι, συμπορευτὲς καὶ ὁδηγοί, κάθε 
τραυματισμένου ἀπὸ τὴν ἁμαρτία καὶ τὶς συνέπειές 
της, μὲ τὴν ἐλπίδα τῆς ἀνάνηψης καὶ τῆς ἀναγέννησής 
του ἐν Χριστῷ. Ἡ Ἐκκλησία ἀγκαλιάζει μὲ τὴν καθο-
λικότητά της τὸν κάθε ἄνθρωπο ποὺ θέλει νὰ ἐντα-
χθεῖ σ’ αὐτὴν καὶ σκοπός της εἶναι νὰ ἀποκαταστήσει 
κάθε τραῦμα, προσφέροντας τὴν συνούλωσιν212 καὶ τὴν 
ἀποκατάσταση κάθε προσώπου στὸ ἀρχαῖο κάλλος τῆς 
εἰκόνας.

211. Εἶναι σημαντικὸ τὸ γεγονὸς ὅτι καθημερινά, στὴν ἀκο-
λουθία τοῦ Ὄρθρου, διαβάζεται τὸ Συναξάρι τῶν ἁγίων, ὡς μία 
ἀδιά κοπη ὑπενθύμηση παραδείγματος-προτύπων πρὸς μίμηση, 
πρὸς ὅλους τοὺς μετέχοντες στὴν ἐν Χριστῷ ἀγωνιστικὴ πορεία 
πρὸς τὴ σωτηρία.

212. Πρβλ., Ἱερεμ. 40,6 «ἰδοὺ ἐγὼ ἀνάγω αὐτῇ συνούλωσιν 
καὶ ἴαμα».
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3. Γένεση καὶ ἐνέργειες τῶν παθῶν.

Κανένα ἀπὸ τὰ δημιουργήματα τοῦ Θεοῦ δὲν ἔσφα-
λε καὶ δὲν ξέφυγε ἀπὸ τὰ ὅρια ποὺ τοῦ ἔθεσε ὁ Θεὸς 
κατὰ τὴ δημιουργία, παρὰ μόνον ὁ ἄνθρωπος. Τὰ 
οὐράνια σώματα κινοῦνται ἁρμονικὰ καὶ ἡ ὑλικὴ κτίση 
ἀκολουθεῖ τὶς παραμέτρους ποὺ ἔλαβε κατὰ τὴν δημι-
ουργία. Ἡ ἐλευθερία, ποὺ χάρισε ὁ Θεὸς στὸν ἄνθρω-
πο, «δυνάμει» εἶχε δύο κατευθύνσεις. Μία πρὸς τὴν 
συνάντηση μὲ τὸν Θεό, γιὰ τὴν ἐπίτευξη τῆς ὁμοίωσης 
μὲ Ἐκεῖνον καὶ μία πρὸς τὴν ἀπομάκρυνση ἀπὸ τὸν 
Θεὸ ὡς ἀποτέλεσμα τοῦ ἐγωισμοῦ του. Γιὰ νὰ προ-
λάβει ὁ Θεὸς τὴν ἀποτυχία τοῦ ἀνθρώπου, τοῦ χάρι-
σε ἐπιπλέον καὶ νόμο-προειδοποίηση ἀλλὰ καὶ τόπο, 
ὅπου θὰ μποροῦσε νὰ ἀναπτυχθεῖ καὶ νὰ ζήσει κατὰ 
χάριν. Ἡ παραμονή του στὸν παράδεισο, μὲ τὴν τήρη-
ση τῆς θεϊκῆς ἐντολῆς, θὰ τοῦ ἐξασφάλιζε ἀνώδυνη καὶ 
ἀμέριμνη ζωὴ γιὰ τὴν πορεία πρὸς τὴν θεία μακαριό-
τητα. Ἡ περιφρόνηση τῆς ἐντολῆς ὅμως εἶχε ὡς ἀπο-
τέλεσμα τὴν φθορὰ τῆς ζωῆς μὲ κατάληξη τὸν θάνατο. 
Πλέον δὲν θὰ μποροῦσε νὰ παραμείνει καὶ νὰ ζεῖ στὸν 
Παράδεισο, ἀφοῦ θὰ ἐπέλεγε τὴν δική του φθαρτὴ πο-
ρεία μακριὰ ἀπὸ τὸν Θεό213. Ὁ ἄνθρωπος ὅμως δὲν 
διαχειρίστηκε πρὸς τὸ συμφέρον του ὅλες αὐτὲς τὶς 
εὐκαιρίες. Δὲν ἀντιλήφθηκε τὴν παγίδα τοῦ διαβόλου, 
ὅτι ὁ Θεὸς δὲν ἦταν ἀνταγωνιστής του καὶ οὔτε ἤθελε 
νὰ τὸν κρατήσει μακριὰ ἀπὸ τὴν θεϊκὴ ὁλοκλήρωση. Τὸ 

213. Πρβλ. Μ. Αθανασιου, Περὶ ἐνανθρωπήσεως, PG 25,104BC.
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ἀποτέλεσμα, μετὰ τὴν παράβαση τῆς ἐντολῆς καὶ τὴν 
ἀπομάκρυνσή του ἀπὸ τὸν Θεό, ἦταν νὰ αὐτονομηθεῖ 
καὶ νὰ φτάσει στὸ σημεῖο νὰ ἀντικαταστήσει τὸν Θεὸ 
μὲ εἴδωλα214.

Μετὰ ἀπὸ αὐτὴ τὴν ἐπιλογή, ἡ ἐξέλιξη ἦταν ἕνας 
διαρκὴς κατήφορος χωρὶς σταματημό. Προοδευτικὰ 
ἔφτασε ὁ ἄνθρωπος νὰ βυθίζεται σὲ κάθε παρανομία 
καὶ ἀδικία ἀσύστολα215. Ἔτσι ἡ μία ἁμαρτία γεννᾶ τὴν 
ἑπομένη καὶ δὲν ὑπάρχει κάποιος νὰ νομοθετήσει γιὰ 
νὰ σταματήσει τὴν φθορὰ καὶ τὴν ἀδικία. Ἡ ἁμαρτία 
ἦταν κοινὴ σὲ ὅλους καὶ στὴν κατάσταση αὐτὴ δὲν 
ἦταν δύσκολο νὰ συμβοῦν καὶ τὰ παρὰ φύσιν ἁμαρ-
τήματα216. 

Ἕνα ἀπὸ τὰ χαρακτηριστικὰ τῆς ἀνθρώπινης φύ-
σης, μετὰ τὴν πτώση, εἶναι ἡ ἀμέλεια, ἰδιαίτερα ὅταν 
ὁ ἄνθρωπος ζεῖ ἐγκλωβισμένος στὴν ἁμαρτία. Ἡ πρό-
νοια τοῦ Θεοῦ, ἐκφρασμένη μὲ τὴν πατρικὴ ἀγάπη, δὲν 
τὸν ἐγκατέλειψε στὴν κατάσταση αὐτή, ἀλλὰ ἐπέλεξε 
ἀνθρώπους καὶ ἔδωσε τὸν Νόμο καὶ τοὺς προφῆτες 
τῆς Π. Διαθήκης, γιὰ νὰ ἀφυπνίσουν τὸ ἐνδιαφέρον τοῦ 
ἀνθρώπου πάλι πρὸς τὸν Θεό, ἔχοντας μπροστὰ στὰ 

214. Ὅπ. παρ., PG 25,172c.
215. «Οἱ υἱοί, σου ἐγκατέλιπόν με, καὶ ὤμνυον ἐν τοῖς οὐκ οὖσι 

θεοῖς· καὶ ἐχόρτασα αὐτοὺς καὶ ἐμοιχῶντο καὶ ἐν οἴκοις πορνῶν 
κατέλυον, ἵπποι θηλυμανεῖς ἐγενήθησαν, ἕκαστος ἐπὶ τὴν γυναῖκα 
τοῦ πλησίον αὐτῶν ἐχρεμέτιζον, μὴ ἐπὶ τούτοις οὐκ ἐπισκέψομαι; 
λέγει Κύριος, ἢ ἐν ἔθνει τοιούτῳ οὐκ ἐκδικήσει ἡ ψυχή μου;» Ἱε-
ρεμίας 5, 7-9.

216. Μ. Αθανασιου, ὅπ. παρ., PG 25,105 ABC.
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μάτια του διδασκάλους νὰ τὸν καθοδηγοῦν. Γνωρίζει 
ὁ Θεὸς ὅτι εἶναι εὐκολότερο νὰ διδαχθοῦν οἱ ἄνθρωποι 
ἀπὸ φωτισμένους ὁμοίους τους, γιὰ τὸ πῶς θὰ ἐπιτύ-
χουν τὰ ἀνώτερα217. 

Ὅταν ὁ ἄνθρωπος προσπαθεῖ νὰ καλλιεργεῖ τὴν κα-
θαρότητα μὲ τὴν ἐγκράτεια στὶς ἐπιθυμίες του, τότε ὁ 
νοῦς φωτίζεται καὶ παράγει καλοὺς λογισμούς. Ὅταν 
ὑποχωρήσουν τὰ πάθη καὶ ὑποταχθοῦν στὸν φωτισμὸ 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, τότε ὁ ἄνθρωπος ἔχει ὑγεία καὶ 
ἀποκτᾶ σωφροσύνη, ἡ ὁποία τοῦ ὑπαγορεύει καὶ τὶς 
φυσικὲς κινήσεις. Ὅταν ὅμως ἀφήνει τὸν ἑαυτό του, 
ἕρμαιο τῆς ἀκολασίας μὲ τὴν ἱκανοποίηση τῶν σαρ-
κικῶν παθῶν, τότε ὁ νοῦς σκοτίζεται καὶ γεμίζει μὲ 
κακοὺς λογισμούς, οἱ ὁποῖοι τὸν ὠθοῦν σὲ μισανθρω-
πία218. Αὐτὴ ἐκφράζεται καὶ πρὸς τοὺς ἄλλους, ἀλλὰ 
κυρίως καὶ πρὸς τὸν ἑαυτό του γιατὶ τὰ πάθη τὸν 
ἐκφυλλίζουν καὶ τὸν ὁδηγοῦν στὴν ἀλογία. Ἡ ἀσυδο-
σία ὑποδουλώνει τὸν ἄνθρωπο στὶς ἐμπαθεῖς ἡδονὲς 
καὶ τὸν ἐκθέτει στὶς ἐπήρειες τῶν δαιμόνων, οἱ ὁποῖοι 
μὲ ἀπατηλὲς φαντασίες τὸν ἀπομακρύνουν ἀπὸ τὴν 
ἀλήθεια. Ἡ συμπεριφορά του πλέον δὲν φανερώνει 
ἄνθρωπο ποὺ ἔχει κυρίαρχο τὸ νοῦ καὶ τὸν λόγο, ἀλλὰ 
ταυτίζεται μὲ τὰ ἄλογα ζῶα219. Ὅποιος ἡγεμονεύει στὰ 

217. Ὅπ. παρ., PG 25,117A.
218. Μ. Αθανασιου, Πρός τινα πολιτικόν, Σύνταγμα πάνυ 

ὠφελι μότατον καὶ πολυωφελέστατον, PG 28, 1397A.
219. Πρβλ. «ἄνθρωπος ἐν τιμῇ ὢν οὐ συνῆκε, παρασυνεβλήθη 

τοῖς κτήνεσι τοῖς ἀνοήτοις καὶ ὡμοιώθη αὐτοῖς», Ψαλμ. 48,13 καὶ 
Μ. Αθανασιου, Περὶ ἐνανθρωπήσεως, PG 25,117C.
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πάθη του γίνεται παθοκράτωρ καὶ ἐμποδίζει μὲ τὸν 
θεϊκὸ φόβο τὴν ἐνέργειά τους, ὅπως ἕνας δυνατὸς κυ-
ματοθραύστης, ποὺ ἀποκρούει καὶ ἐμποδίζει τὰ θα-
λάσσια κύματα νὰ βγοῦν καὶ νὰ πλημμυρίσουν τὴν 
ἀκτή220.

220. Μ. Αθανασιου, Πῶς νοητέον τὸ «ὁ ἐμβλέψας γυναῖκα», 
PG 26,1256A καὶ PG 27,1369A.
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1. Ποιμαντικὴ φροντίδα καὶ βοήθεια.

Σήμερα παρατηροῦμε ἕνα ὀξύμωρο φαινόμενο κατὰ 
τὴν ἀντι μετώπιση τῶν ὁμοφυλοφίλων στὴ σύγχρονη 
κοινωνία. Ἐνῶ προσπαθοῦν, τόσο οἱ ὁμάδες ΛΟΑΤ 
(Λεσβιακά, Ὁμοφυλόφιλα, Ἀμφισεξουαλικὰ καὶ Τραν-
σεξουαλικὰ ἄτομα) ὅσο καὶ κάποιοι αὐτοχαρακτηριζό-
μενοι ὡς «προοδευτικοί», νὰ παρουσιάσουν τὴν ὁμο-
φυλοφιλία ὡς ἀποδεκτὴ καὶ φυσιολογικὴ κατάσταση 
στὴν κοινωνία, προκαλώντας μάλιστα καὶ τὴν νομικὴ 
καὶ κοινωνική της κατοχύρωση, τελικὰ οἱ ὁμοφυλόφιλοι 
ὑβρίζονται, περιθωριοποιοῦνται καὶ ἀπορρίπτονται. Ἡ 
προοδευτικότητα δὲν προσδιορίζεται μὲ στοιχεῖα ποὺ 
μειώνουν τὴν ποιότητα ζωῆς τοῦ ἀνθρώπου. Ἡ πρόο-
δος, ἡ ὁποία εἶναι χαρακτηριστικὸ τῆς δυναμικότητας 
τοῦ ἀνθρώπου ὡς δημιουργικοῦ ὄντος, δὲν δικαιολο-
γεῖ καὶ ὁποιαδήποτε ἀλλαγή. Κατὰ συνέπεια πῶς θὰ 
ὠφελήσει τὸν ἄνθρωπο μιὰ προοδευμένη κοινωνία μὲ 
ἀλλοιωμένες τὶς θεμελιώδεις ἀνθρώπινες σχέσεις; Ἢ 
πῶς θὰ λειτουργήσει μία κοινωνία, τῆς ὁποίας τὰ μέλη 
θὰ ζοῦν ἀνταγωνιστικὰ σὲ ἕνα νομικὰ κατωχυρωμένο 
πλαίσιο221;

221. Πρβλ. Αθανασιου (Γιεφτιτσ) Μητροπολίτου πρ. Ἐρζεγοβί-
νης, Ἀπὸ τὴν ἐλευθερία στὴν ἀγάπη, ἐκδ. Δόμος, Θεσσαλονίκη 
2012, σ. 97.
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Τὸ Εὐαγγέλιο, παρουσιάζοντας τὴ ζωὴ τοῦ Χρι-
στοῦ, ἔχει δώσει διαχρονικὰ τὸ περιεχόμενο τῶν δια-
προσωπικῶν σχέσεων ποὺ φανερώνουν τὸν ἄνθρωπο 
ὡς ἄνθρωπο. Στὴν ἐκκλησιαστικὴ κοινωνία, τῆς ὁποίας 
τὸ θεμέλιο προσδιορίζεται ἀπὸ τὴν ἐντολὴ τῆς εὐαγ-
γελικῆς ἀγάπης, σὲ ἀντίθεση μὲ τὴν ἐκκοσμικευμένη 
κοινωνία, οἱ ὁμοφυλόφιλοι ὡς πρόσωπα γίνονται δε-
κτοί, ὅπως καὶ κάθε ἄνθρωπος, γιατὶ εἶναι εἰκόνες τοῦ 
Θεοῦ. Εἶναι καὶ αὐτοὶ ἰσότιμα μέλη της, ποὺ ἔχουν 
δικαίωμα νὰ ἀγωνιστοῦν μὲ τὴ θέλησή τους, γιὰ νὰ 
ἑλκύσουν τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. Καλοῦνται, ὅπως ὅλοι οἱ 
πιστοί, νὰ ἀγωνιστοῦν γιὰ νὰ ζήσουν μὲ ταπείνωση, 
μετάνοια, ἄσκηση καὶ προσευχὴ προκειμένου νὰ ἀπαλ-
λαγοῦν ἀπὸ τὸ πάθος καὶ τὴ βασανιστικὴ ροπή τους. 

Ἡ ἐκκλησιαστικὴ ζωὴ ὅμως δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ 
συμβιβάζεται μὲ τὴν ὁμοφυλοφιλικὴ σεξουαλικὴ πρα-
κτική, διότι αὐτὴ ἀποτελεῖ μεγάλη ἁμαρτία, ὅπως κάθε 
ἀσέλγεια καὶ ἀκαθαρσία. Δὲν θεωρεῖται ἁμαρτία τὸ 
γεγονὸς ὅτι κάποιοι ἄνθρωποι ἔχουν θηλυπρεπὴ συμ-
περιφορὰ ἐξαιτίας διαφόρων παραγόντων (ψυχολο-
γικῶν, κοινωνικῶν ἢ βιολογικῶν), ἀλλὰ εἶναι ἁμαρτία 
ἡ κατάληξή τους σὲ μία σεξουαλικὰ ὁμοφυλοφιλικὴ 
πρακτική. Στὴ θεολογία τῶν Πατέρων εἶναι σαφὴς ἡ 
ἐπισήμανση ὅτι στὴ φύση δὲν ὑπάρχει τίποτε κακό. Ἡ 
προαίρεση τοῦ ἀνθρώπου εἶναι ἐκείνη ποὺ χαρακτηρί-
ζει κάτι ὡς καλὸ ἢ κακὸ ἀνάλογα μὲ τὴν χρήση του222. 

222. Μεθοδιου Ολυμπου, Ἐκλογαὶ καὶ λόγοι τινές, Περὶ τοῦ 
αὐτεξουσίου, PG 18,264A: «τῇ φύσει κακὸν οὐδέν ἐστι, ἀλλὰ τῇ 
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Αὐτὸ τὸ ὁποῖο ἀκούγεται παράδοξο ἀπὸ μέρους 
τῶν ὁμοφυλοφίλων εἶναι ὅτι οἱ ἴδιοι θεωροῦν καὶ προ-
σπαθοῦν νὰ πείσουν τὴν ὑπόλοιπη κοινωνία ὅτι εἶναι 
ἀπολύτως φυσιολογικοὶ καὶ ὅτι τὸ πρόβλημα εἶναι 
στὴν ὁμοφοβικὴ νοοτροπία τῶν ἑτεροφυλοφίλων. Ὁ 
τρόπος δὲ μὲ τὸν ὁποῖο προσπαθοῦν νὰ κάνουν διά-
λογο μὲ τὴν κοινωνία δὲν εἶναι ὁ πλέον ἐνδεδειγμένος. 
Ἡ διοργάνωση ἐκδηλώσεων (gay parade) σὲ διάφορες 
χῶρες, γιὰ τὴν διακήρυξη τῶν αἰτημάτων τους ἢ τὴ 
γνωστοποίηση τῆς παρουσίας τους μέσα στὴν κοινω-
νία, γίνονται μὲ ἀνάρμοστο καὶ ἀντικοινωνικὸ τρόπο. 
Ἡ εἰκόνα τῶν δράσεων αὐτῶν μᾶλλον προσβάλλει τὴν 
ἀνθρώπινη ἀξιοπρέπεια μὲ τὴν ἔκθεση γυμνῶν σωμά-
των ἢ συνθημάτων, ποὺ μειώνουν τὸν σεβασμὸ πρὸς 
τοὺς συνανθρώπους τους ἢ ἀκόμη καὶ πρὸς τοὺς ἴδιους 
τοὺς ὁμοφυλοφίλους. 

Πολλὲς φορὲς στὰ μέλη τῆς Ἐκκλησίας ἐπικρατεῖ 
μία φαρισαϊκὴ πρακτική, κατὰ τὴν ὁποία ἐπικρίνεται 
καὶ κατακρίνεται κάθε ἁμαρτωλός. Δὲν γίνεται ἡ διά-
κριση μεταξὺ ἁμαρτωλοῦ καὶ ἁμαρτίας, γεγονὸς τὸ 
ὁποῖο ξεκάθαρα ὑποδείχθηκε ὡς ὁδὸς προσέγγισης 

χρήσει γίνεται κακά». Επικτητου, Ἐγχειρίδιον 1.25 «ὅτι τὸ ἀγαθὸν 
τοῦ ἀνθρώπου ἐν προαιρέσει καὶ τὸ κακόν, τἄλλα δὲ πάντα οὐδὲν 
πρὸς ἡμᾶς». Γρηγοριου Νυσσησ, Εἰς τοὺς ψαλμούς, PG, 44,460C: 
«ὡς τῇ προαιρέσει τῶν ἀνθρώπων εἶναι τὸ ἑαυτοῖς νέμειν κατ᾽ 
ἐξουσίαν ἃ βούλονται εἴτε τὸ ἀγαθὸν εἴτε τὸ φαῦλον». Μαξιμου 
Ομολογητου, Σχόλια εἰς τὸν Ἐκκλησιαστὴν (7,96): «καὶ δὴ γνῶθι 
ὡς τὴν παροῦσαν ζωὴν ὁμοίως πρὸς ἀρετὴν καὶ κακίαν ὑποκει-
μένην κατὰ τὴν χρῆσιν τῇ προαιρέσει ἡμῶν πεποίηκεν ὁ Θεός».
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τῶν ἁμαρτωλῶν ἀπὸ τὸν ἴδιο τὸν Θεάνθρωπο Χριστό. 
Τὸ φρόνημα τῶν ποιμένων ἀλλὰ καὶ τῶν μελῶν τῆς 
Ἐκκλησίας θὰ πρέπει νὰ ἀκολουθεῖ τὸ παράδειγμα 
τοῦ ἰδίου τοῦ Χριστοῦ, ὡς κεφαλῆς τοῦ σώματός της, 
ὁ ὁποῖος ἐδήλωνε ὅτι «οὐ γὰρ ἦλθον ἵνα κρίνω τὸν 
κόσμον ἀλλ᾽ ἵνα σώσω τὸν κόσμον»223. Τὰ παραδείγ-
ματα τῶν ἁγίων εἶναι πειστικὰ γιὰ νὰ μᾶς ὁδηγήσουν 
στὴν μίμηση τοῦ Χριστοῦ. Στὰ Ἀποφθέγματα Γερό-
ντων, ἀναφέρεται περὶ τοῦ Ἀββᾶ Ἰωάννου τοῦ Πέρ-
σου· «Καὶ ἐξελθὼν ὁ γέρων εἶδε ἀδελφὸν ἁμαρτάνοντα 
μετὰ τοῦ παιδίου, καὶ οὐκ ἤλεγξεν αὐτόν, λέγων· εἰ ὁ 
Θεὸς ὁ πλάσας αὐτοὺς βλέπων οὐ καίει αὐτούς, ἐγὼ 
τίς εἰμι ἵνα ἐλέγξω αὐτούς;»224. Ἡ κρίση δὲν μπορεῖ νὰ 
γίνει τρόπος ἀντιμετώπισης τῶν ἀδελφῶν μας, ἀφοῦ 
ἄλλωστε ἔχει ἀποκλειστεῖ εὐαγγελικὰ ὡς ἀπαράδεκτη 
πρακτική225. Ἡ αἴσθηση ποὺ θὰ πρέπει νὰ κυριαρχεῖ 
στὰ μέλη τῆς Ἐκκλησίας ὑπαγορεύεται ἀπὸ τὰ λόγια 
τοῦ Εὐαγγελιστῆ Ἰωάννη, ὅτι ἐὰν ποῦμε ὅτι δὲν ἔχου-
με ἁμαρτία κοροϊδεύουμε τὸν ἑαυτό μας226. Συνεπῶς 

223. Ἰω. 12,47.
224. Ἀποφθέγματα Γερόντων, ἐπιμέλ. Π. Κ. Χρηστου, (Φιλο-

καλία τῶν Νηπτικῶν καὶ Ἀσκητικῶν 1), Θεσσαλονίκη 1978, σ. 
356.

225. «Μὴ κρίνετε ἵνα μὴ κριθῆτε», Ματθ. 7,1. «Μὴ κρίνετε 
κατ᾽ ὄψιν ἀλλὰ τὴν δικαίαν κρίσιν κρίνατε», Ἰω. 7,24. «Σὺ τίς 
εἶ ὁ κρίνων ἀλλότριον ἱκέτην;», Ρωμ. 14,4. «Σὺ δὲ τί κρίνεις τὸν 
ἀδελφόν σου; ἢ καὶ σὺ τί ἐξουθενεῖς τὸν ἀδελφόν σου; πάντες γὰρ 
παραστησόμεθα τῷ βήματι τοῦ Χριστοῦ», Ρωμ. 14,10.

226. «ἐὰν εἴπωμεν ὅτι ἁμαρτίαν οὐκ ἔχομεν, ἑαυτοὺς πλανῶμεν 
καὶ ἡ ἀλήθεια οὔκ ἔστιν ἐν ἡμῖν», Α´ Ἰω., 1,8.
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ἡ αἴσθηση ὅτι ὅλοι εἴμαστε ἁμαρτωλοὶ καλλιεργεῖ τὴ 
συμπάθεια πρὸς κάθε ἀδελφό, στὸν ὁποῖο ὀφείλουμε 
κατανόηση καὶ ἀγάπη ἀνεξάρτητα ἀπὸ τὸ εἶδος τῆς 
ἁμαρτίας του. Εἶναι χαρακτηριστικὴ μία διήγηση ποὺ 
ἀναφέρεται στὰ Ἀποφθέγματα τῶν Πατέρων τῆς ἐρή-
μου περὶ τοῦ ἀββᾶ Παφνουτίου. «Διοδεύων ἐν τῇ ὁδῷ, 
γέγονέ με ... εὐρεθῆναι πλησίον κώμης καὶ εἶδόν τινας 
ὁμιλοῦντας [αἰσχρῶς] ἀλλήλοις· καὶ ἐστάθην δεόμε-
νος περὶ τῶν ἁμαρτιῶν μου. Καὶ ἰδού, ἄγγελος ἦλθεν 
ἔχων ρομφαίαν, καὶ λέγοι μοι· Παφνούτιε, πάντες οἱ 
κρίνοντες τοὺς ἀδελφοὺς αὐτῶν ἐν ταύτῃ τῇ ρομφαίᾳ 
ἀπολοῦνται· σὺ δὲ ὅτι οὐκ ἔκρινας, ἀλλ᾽ ἐταπείνωσας 
ἑαυτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ὡς σὺ τὴν ἁμαρτίαν ποιή-
σας, διὰ τοῦτο τὸ ὄνομά σου ἐγγέγραπται ἐν βίβλῳ ζώ-
ντων»227. Ἡ κατανόηση αὐτὴ καὶ ἡ ἀποδοχὴ τοῦ ἁμαρ-
τωλοῦ ἔχει σκοπὸ νὰ τὸν ὁδηγήσει στὴν αὐτογνωσία 
καὶ τελικὰ στὴν μετάνοια. 

Ἡ παραμονή του στὴν Ἐκκλησία θὰ τὸν βοηθήσει 
νὰ γνωρίσει τὸν Θεὸ καὶ νὰ μετανοήσει, γιατὶ ἡ θεία 
παρουσία ἔχει τὸν τελικὸ λόγο σὲ ὅλες τὶς δραματικὲς 
φάσεις τῆς πορείας τοῦ ἀνθρώπου. Ἡ ὁμοφυλοφιλία, 
ὡς πράξη ἐγωιστική, ἀπομονώνει τοὺς ὁμοφυλοφίλους 
ἀπὸ τὴν κοινωνία μὲ τὸν Θεὸ καὶ τοὺς ἐγκλωβίζει σὲ 
μία ἐγωτικὴ ἀτομικότητα, ξένη πρὸς τὴν ἐκκλησιαστικὴ 
κοινωνία. Ἐντὸς τῆς Ἐκκλησίας, ἡ ἀγαπητικὴ σχέση 

227. Παλλαδιου, Ἀποφθέγματα τῶν Ἁγίων Γερόντων, Περὶ τοῦ 
Ἀββᾶ Παφνουτίου 1, PG 65,377.
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ποὺ ἀναπτύσσεται στὰ μέλη τῆς «σύναξης» καταργεῖ 
τοὺς φραγμοὺς τῆς μοναξιᾶς καὶ τῆς φοβίας, μαλα-
κώνει τὴ σκληρὴ καρδιὰ καὶ κάνει τὸν ὁμοφυλόφιλο 
ἁμαρτωλὸ δεκτικὸ τῆς θεραπευτικῆς ἀγάπης. Τῆς ἀγά-
πης ποὺ ἐνεργοποιεῖ τὴν προαίρεση γιὰ τὸ πλησίασμα 
τοῦ Θεοῦ στὰ πρόσωπα τῶν ἀδελφῶν καὶ τὴν προσπά-
θεια ἄσκησης γιὰ τὴν ἀπόκτηση τοῦ θείου φωτισμοῦ.

Ὁ ἄνθρωπος λειτουργεῖ ὡς πρόσωπο ἐκ φύσεως καὶ 
ἡ Ἐκκλησία εἶναι ὁ κατ᾽ ἐξοχὴν χῶρος, ὅπου συνδέεται 
μὲ τὸν Θεὸ καὶ μὲ τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους. Ἡ κοινω-
νία τῶν προσώπων ἐντὸς τῆς Ἐκκλησίας εἶναι ἀπαλ-
λαγμένη ἀπὸ κάθε εἶδος κτιστῶν σαρκικῶν σχέσεων 
καὶ ἐπιθυμιῶν καὶ μέσα ἀπὸ τὴν εὐχαριστιακὴ κοινω-
νία ἑνώνονται τὰ πρόσωπα σωτηριολογικὰ μὲ τὸν ἴδιο 
τὸν Χριστό228.

Ἡ ποιμαντικὴ φροντίδα τῆς Ἐκκλησίας, στὸ πλαίσιο 
τῆς προσέγγισης τῶν ὁμοφυλοφίλων, πρέπει νὰ ἔχει ὡς 
κύριο στόχο τὴν δημιουργία ἐνδιαφέροντος γιὰ ἀλλαγὴ 
στὸν τρόπο διαχείρησης τῆς ἰδιαιτερότητάς τους. Ὅταν 
ὁ τραυματισμένος ψυχικὰ καὶ σωματικὰ ὁμοφυλόφι-
λος ζητάει βοήθεια ἀπὸ τὸν ποιμένα, ἐπέχει τὴ θέση 
τοῦ «ἐμπεσόντος εἰς τοὺς λῃστὰς» καὶ χρειάζεται θυ-

228. Στὴν εὐχὴ τοῦ Χερουβικοῦ ὕμνου στὴ θεία Λειτουργία, 
«Οὐδεὶς ἄξιος τῶν συνδεδεμένων ταῖς σαρκικαῖς ἐπιθυμίαις καὶ 
ἡδοναῖς προσέρχεσθαι ἢ προσεγγίζειν ἢ λειτουργεῖν σοι βασιλεῦ 
τῆς δόξης...», τονίζεται ξεκάθαρα ὅτι ἡ προσέγγιση τοῦ θείου 
μπορεῖ νὰ ἐπιτευχθεῖ μόνον μὲ ἀποχὴ ἀπὸ κάθε ἐμπαθὴ σαρκικὴ 
ἐπιθυμία.
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σιαστικὴ ἀγάπη γιὰ νὰ ἀποκατασταθεῖ229. Οἱ ληστὲς 
στὴν προκειμένη περίπτωση εἶναι ἡ ἐκκοσμικευμένη 
κοινωνία, ἡ ὁποία προβάλλει ὡς τρόπο ζωῆς τὸν παν-
ηδονισμὸ ὡς ὕψιστη ἀξία καὶ παρασύρει τὰ μέλη της 
στὴν περιφρόνηση τῶν ἀρχῶν καὶ τῶν ὁρίων ποὺ ρυθ-
μίζουν μιὰ ὁμαλὴ κοινωνικὴ ζωή. 

Ἡ προβολὴ τοῦ ἀτομισμοῦ καὶ τῶν διεκδικήσεων 
τῶν ἀτομικῶν δικαιωμάτων, σὲ παγκόσμια κλίμακα, 
ὁδηγεῖ στὴν ἀπαίτηση τοῦ καθενὸς νὰ ἱκανοποιεῖ κάθε 
ἐπιθυμία του, χωρὶς νὰ λαμβάνεται ὑπ᾽ ὄψιν ἡ ὕπαρξη 
καὶ τὰ δικαιώματα τοῦ ἄλλου, τοῦ διαφορετικοῦ. Τὸ 
φρόνημα ποὺ καλλιεργεῖται εἶναι ὅτι ὅλα ἐπιτρέπον-
ται καὶ κάθε ἐπιθυμία πρέπει νὰ ἱκανοποιηθεῖ, γιὰ νὰ 
νιώσει ὁ ἄνθρωπος ἐλεύθερος καὶ νὰ ὁλοκληρωθεῖ. Ἡ 
ἀπουσία ὅμως ἀρχῶν καὶ ὁρίων, καὶ κυρίως ἡ ἀπουσία 
τοῦ Θεοῦ, ὁδηγεῖ τὸν ἄνθρωπο σὲ διάβρωση τῆς ζωῆς 
μὲ τὴν ἔλλειψη τοῦ ἀγαθοῦ καὶ τὴν ἀνάπτυξη τῆς φι-
λαυτίας. Ὁ ἄνθρωπος γίνεται αὐτοείδωλο καί βυθίζε-
ται στὴν ναρκισσιστικὴ ἀγάπη κάθε ἐγωπαθοῦς αὐτο-
ϊκανοποίησης τῶν παθῶν του. Κατὰ τὸν ἅγιο Διονύσιο 
Ἀρεοπαγίτη, ὁ κυριευμένος ἀπὸ τὰ πάθη ἄνθρωπος 
γίνεται «ἀνάρμοστος καὶ ἀκόλλητος καὶ ἀσύζωος»230. 

229. Πρβλ. τὴν παραβολὴ τοῦ καλοῦ Σαμαρείτη. Λουκ. 10,30-37.
230. Διονυσιου Αρεοπαγιτου, Περὶ ἐκκλησιαστικῆς ἱεραρχίας, 

PG 3,444Β: «μὴ τοῖς φθοροποιοῖς πάθεσι κατανεκρωθέντες, ἀνάρ-
μοστοι καὶ ἀκόλλητοι καὶ ἀσύζωοι γενώμεθα πρὸς τὰ θεῖα μέλη 
καὶ ὑγιέστατα».
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Εἶναι γνωστὴ ἡ διάθεση γιὰ αὐτοκτονία ἰδιαίτερα 
τῶν ἐφήβων ὁμοφυλοφίλων, τῶν ὁποίων συγχίζεται ὁ 
νοῦς ἀπὸ τὴν ἐπίδραση τοῦ κοινωνικοῦ περιβάλλοντος, 
στὴ διαδικασία τοῦ προσ διορισμοῦ τῆς σεξουαλικῆς 
τους ταυτότητας, ἢ ἐγκλω βίζεται στὰ ἀδιέξοδα τῶν 
διαπροσωπικῶν σχέσεων, ποὺ ἔχουν ὡς βάση ἕναν 
στεῖρο σεξουαλικὸ προσανατολισμὸ καὶ ἕνα ρηχὸ ἡδο-
νοθηρικὸ περιεχόμενο.

Εἶναι λοιπὸν ἀπαραίτητο νὰ γίνει σαφὲς ὅτι τὸ σῶμα 
εἶναι ἱερὸ καὶ δὲν πρέπει νὰ γίνεται ἀφορμή, ὥστε ὁ 
ἄνθρωπος νὰ ἀπομακρύνεται ἀπὸ τὸν Θεὸ ὑποδουλω-
μένος στὰ σωματικὰ πάθη. Τὸ παράδειγμα τῶν ἁγίων 
θὰ ἐμπνεύσει τὸν πληγωμένο ὁμοφυλόφιλο νὰ ἀρχί-
σει ἕναν πνευματικὸ ἀγώνα μὲ νηστεία, ἐγκράτεια καὶ 
προσευχή, στὴν προσπάθεια ὑπαρξιακῆς ἀναγέννησης 
μὲ στόχο τὴν θεραπεία.

Ἡ εἴσοδός του στὸ θεραπευτήριο Ἐκκλησία εἶναι 
ὑπόθεση σταυρική. Ἐντὸς τῆς Ἐκκλησίας θὰ συνειδη-
τοποιήσει ὅτι ὁ σταυρὸς τοῦ Χριστοῦ εἶναι πηγὴ δύ-
ναμης καὶ χαρᾶς. Χωρὶς τὸν σταυρὸ δὲν θὰ ὑπῆρχε ἡ 
ἀνάσταση. Οἱ ἄνθρωποι, ὅταν σκέφτονται τὸν σταυρὸ 
λυποῦνται, γιατὶ τὸν ταυτίζουν μὲ τὴ δυστυχία, τὸν 
πόνο καὶ τὴν καταστροφή. Ἡ ἐμπειρία τῆς ἐκκλησια-
στικῆς ζωῆς ὅμως, στὰ πρόσωπα τῶν ἁγίων, ἀποδει-
κνύει ὅτι, ὅταν κανεὶς ἀναλαμβάνει τὸν προσωπικό του 
σταυρὸ καὶ ἀγωνίζεται γιὰ τὴν σταύρωση τῶν παθῶν 
του, ἔρχεται ἡ Θεία Χάρη, ὡς ἄλλος Κυρηναῖος καὶ 
τὸν δυναμώνει, γιὰ νὰ πολεμήσει καὶ νὰ ἀποκαταστή-



171

σει ὅσες συμφορὲς προκάλεσε ἡ ἁμαρτία. Τότε αὐτὴ 
ἡ θεία δωρεὰ παρέχει στὸν ἄνθρωπο φτερὰ καὶ τὸν 
συντροφεύει νὰ πετάξει πρὸς τὴν ἀληθινὴ ἐλευθερία231.

Ἡ ὁμοφυλοφιλία εἶναι ἕνα θέμα ποὺ διχάζει τὸν 
ἐπιστημονικὸ κόσμο, τόσο στὴν προσπάθεια τῆς διε-
ρεύνησης καὶ τοῦ προσδιορισμοῦ του, ὅσο καὶ γιὰ τὸν 
τρόπο μὲ τὸν ὁποῖο θὰ πρέπει νὰ ἀντιμετωπίζεται. Τὸ 
θέμα παίρνει μεγαλύτερη διάσταση στὴν περίπτωση 
τῆς ψυχοθεραπείας καὶ τῆς ποιμαντικῆς φροντίδας, 
ποὺ καλοῦνται νὰ παρέμβουν θεραπευτικὰ γιὰ τὴν 
ἐπίλυση τῶν ποικίλων προβλημάτων τοῦ ζητήματος. Ἡ 
ψυχολογία, ὅπως ἤδη ἔχει ἀναφερθεῖ, δὲν θεωρεῖ τὴν 
ὁμοφυλοφιλία πρόβλημα ἢ ἀσθένεια καὶ οἱ θεραπευ-
τές, στὴν συντριπτική τους πλειοψηφία, ἀποδέχονται 
τὴν ὁμοφυλοφιλικὴ σεξουαλικὴ πράξη ὡς ὑγιὴ ἔκφρα-
ση τῆς ὁμοφυλοφιλικῆς σεξουαλικῆς ταυτότητας.

Οἱ ποιμένες, ὡς συνεχιστὲς τοῦ ἔργου τοῦ Χριστοῦ, 
καλοῦνται νὰ προσεγγίσουν τὸ ζήτημα μὲ ὅλες τὶς 
προϋποθέσεις ποὺ ὑπαγορεύει ἡ ἀποστολή τους. Ἡ 
Ἐκκλησία, ὡς ὁ χῶρος διακονίας τῆς κάθε ἀνθρώπινης 
ἀνάγκης, «κατὰ τὴν ἐκάστου ἰδίαν χρείαν»232, περι-
λαμβάνει στοὺς κόλπους της ὅλους τοὺς ἀνθρώπους, 
συνεπῶς καὶ τοὺς ὁμοφυλοφίλους, καὶ προσφέρει σὲ 

231. Πρβλ. Γεωργιου Ματζαριδη, Θεσμὸς καὶ Χάρισμα μνημ. 
ἔργ., σσ. 219-221.

232. Εὐχὴ κεφαλοκλισίας στὴ θ. Λειτουργία τοῦ ἱεροῦ Χρυ-
σοστόμου: «... εἰς ἀγαθὸν ἐξομάλισον, κατὰ τὴν ἑκάστου ἰδίαν 
χρείαν...».
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αὐτοὺς τὴν μεταμορφωτικὴ ἀγάπη, ὥστε νὰ τοὺς ὁδη-
γήσει στὴν ἐπίτευξη τῆς σωτηρίας. Ἔχει ὅμως καθῆκον 
νὰ διασαφηνίσει ἐδῶ, ὅπως σὲ ὅλες τὶς πράξεις τῶν 
ἀνθρώπων, καὶ νὰ διακρίνει τὸ σωστὸ ἀπὸ τὸ λάθος, τὸ 
ἀληθινὸ ἀπὸ τὸ ψεύτικο, τὸ λυτρωτικὸ ἀπὸ τὸ δουλικό. 

Ἔτσι, μὲ βάση τὸν Εὐαγγελικὸ ἀποκαλυπτικό της 
λόγο, χαρακτηρίζει τὴν ὁμοφυλόφιλη σεξουαλικὴ πρά-
ξη ὡς ἁμαρτία, ὅπως καὶ κάθε σαρκικὸ πάθος ποὺ 
παρασύρει τὸν ἄνθρωπο σὲ ἁμαρτωλὸ καὶ ἔκλυτο βίο. 
Καταδικάζει καὶ τὴν πορνεία καὶ τὴν μοιχεία καὶ κάθε 
παράνομη καὶ ἀφύσικη ἑτεροφυλοφιλικὴ σεξουαλικὴ 
δραστηριότητα ἐντὸς ἢ ἐκτὸς τοῦ γάμου.

Ἡ προσπάθεια τοῦ ποιμένα, στὴν ἐπαφή του μὲ 
τοὺς ὁμοφυλοφίλους, θὰ πρέπει νὰ εἶναι ἐπικεντρωμέ-
νη στὸ γεγονὸς τῆς ἔκφρασης τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ 
καὶ ὄχι ὁποιασδήποτε ἀγωνίας γιὰ τὴ σωτηρία τους. 
Ὁ ποιμένας εἶναι ἀνάγκη νὰ ἐμφορεῖται ἀπὸ μία βα-
θειὰ ἐσωτερικὴ πίστη, γαλήνη καὶ ὑπομονή, ποὺ θὰ τὸν 
ἐμπνέουν στὴν ἐγκαρτέρηση τοῦ τέλους, δηλαδὴ τῆς 
μετάνοιας τοῦ ἁμαρτωλοῦ. Τὴ σωτηρία τὴ δίνει ὁ ἴδι-
ος ὁ Χριστὸς καὶ τὴν ἐξασφάλισε ἤδη μὲ τὴ σταυρική 
του θυσία ἐπάνω στὸν Γολγοθᾶ, γιὰ τὸν κάθε ἄνθρωπο 
ποὺ θὰ τὴν θελήσει. Κατὰ συνέπεια δὲν ὑπάρχει ἀνά-
γκη γιὰ ἄλλους σωτῆρες233. 

233. «καὶ οὐκ ἔστιν ἐν ἄλλῳ οὐδενὶ ἡ σωτηρία. οὐδὲ γὰρ ὄνο-
μά ἐστιν ἕτερον ὑπὸ τὸν οὐρανὸν τὸ δεδομένον ἐν ἀνθρώποις, ἐν 
ᾧ δεῖ σωθῆναι ἡμᾶς». Πράξ. 4,12.
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Ἡ παρέμβαση τοῦ ποιμένα θὰ πρέπει νὰ ἔχει ὡς 
κριτήριο ὄχι τὴν κατάκριση καὶ τὴν ἐξουθένωση, ἀλλὰ 
τὴν ἀνάπαυση καὶ τὴ λύτρωση, σὲ ὅποιον, μὲ ὁποιον-
δήποτε τρόπο, παραβαίνει τὸ νόμο τοῦ Θεοῦ καὶ βυ-
θίζεται στὴ δίνη τῆς προσωπικῆς του κολάσεως. Στὸ 
πλαίσιο τῆς ἀγάπης, τοῦ σεβασμοῦ καὶ τῆς ἀποδοχῆς 
τοῦ ἄλλου στὸ ὄνομα τοῦ Χριστοῦ, εἶναι δυνατὸν νὰ 
δημιουργηθοῦν εὐκαιρίες, γιὰ νὰ ἐκφραστεῖ τὸ θέλημα 
τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ ἀφυπνιστεῖ ἡ διάθεση τοῦ ὁμοφυλό-
φιλου γιὰ τὴν ἀλλαγή του. Τὸ ἐρώτημα, ποὺ πρέπει 
νὰ ἐγερθεῖ ἀρχικὰ μέσα στὴν καρδιὰ τοῦ ὁμοφυλό-
φιλου, εἶναι ἂν αὐτὸ ποὺ κάνει εἶναι εὐάρεστο στὸν 
Θεὸ ἢ ὄχι. Στὴ συνέχεια, ἡ δυνατότητα νὰ προβλημα-
τιστεῖ, ἂν αὐτὴ ἡ πρακτικὴ ἐντάσσεται στὸ πλαίσιο 
τῆς χρείας ἐξυπηρετώντας τοὺς νόμους τῆς φύσης ἢ 
ἂν τελικὰ εἶναι μία ἐμπαθὴς ἐκτροπὴ στὸ παρὰ φύσιν. 
Ὅταν συνειδητοποιήσει τὸ «πάθος», μὲ ὅ,τι αὐτὸ συ-
νεπάγεται234 (τὴν ἐσωτερικὴ ταραχή, τὴ σύγχυση καὶ 
τὶς συγκρούσεις ποὺ προξενεῖ σ᾽ αὐτὸν ἡ σεξουαλικὴ 
συμπεριφορά του), τότε ἴσως θὰ ἀποφασίσει νὰ ἐγκα-
ταλείψει τὴν πρακτικὴ αὐτὴ καὶ νὰ τὴν ἀποφύγει στὸ 
μέλλον ὡς ἁμαρτία.

Ὡς πιστοί, μέλη τῆς Ὀρθοδόξου Χριστιανικῆς Ἐκ-
κλησίας, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἀποδεχθοῦμε τὴν ὁμο-

234. Μεγαλου Βασιλειου, Εἰς τὸν προφήτην Ἠσαΐαν, PG 30,161: 
«Τὰ γὰρ πάθη τῆς ἁμαρτίας καὶ πᾶσαι αἱ κατὰ ἀναλογίαν κινή-
σεις θορύβους ἀσιγήτους καὶ στάσιν ἀδιάλλακτον ἐμποιεῖν πεφύ-
κασι ταῖς ψυχαῖς». 
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φυλοφιλικὴ σεξουαλικὴ πράξη ὡς εὐάρεστη ἐνώπιον 
τοῦ Θεοῦ. Σίγουρα ὅμως δὲν μποροῦμε νὰ καταδι-
κάζουμε καὶ νὰ ἀφορίζουμε ἕναν ὁμοφυλόφιλο, ὅπως 
καὶ κάθε ἁμαρτωλό. Κάθε ἄνθρωπος ἔχει τὴ δική του 
ἰδιαιτερότητα, ποὺ προκύπτει ἀπὸ τὸν τρόπο μὲ τὸν 
ὁποῖο ἀνατράφηκε καὶ τὶς ἐμπειρίες ποὺ βίωσε μεγα-
λώνοντας σὲ κάποιο συγκεκριμένο περιβάλλον, οἰκο-
γενειακὸ ἢ εὑρύτερα κοινωνικό. Δὲν καταδικάζουμε 
λοιπὸν τὸν ἄνθρωπο, ἀλλὰ τὴν ἁμαρτία ποὺ χωρίζει 
τὸν ἄνθρωπο ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ τὸν ὑποδουλώνει σὲ 
ἐφήμερες ἡδονὲς καὶ πάθη. Γιατὶ τὸ κακό, ὡς ἁμαρτία, 
διασπᾶ τὸν ἄνθρωπο ἐξαιτίας τῆς πολυπλοκότητας 
ποὺ τὸ συνοδεύει καὶ τὸν παραπλανᾶ μὲ τὴν ἰδέα ὅτι 
εἶναι καλό, ἐπειδὴ ἱκανοποιεῖ ἡδονικὰ τὶς αἰσθήσεις 
του. Ἡ πρόσκαιρη αἰσθησιακὴ ἡδονὴ δὲν τοῦ ἀφήνει 
περιθώρια νὰ σκεφτεῖ ὅτι τὰ ἀποτελέσματα τῶν ἁμαρ-
τητικῶν βιωμάτων δὲν εἶναι τίποτε ἄλλο παρὰ ἀρχὴ 
τῆς πορείας πρὸς τὴν διαφθορὰ καὶ τὸν θάνατο. Ἔτσι 
θεωρεῖται σημαντικὸ νὰ προσφέρουμε ἀνάπαυση στὸν 
ὁμοφυλόφιλο ἁμαρτωλό, ὁ ὁποῖος εἶναι καταπληγωμέ-
νος καὶ ἐξουθενωμένος ἀπὸ τὴν ὀδύνη ποὺ εἰσπράττει 
κυνηγώντας τὴν ἡδονή, ἐμπνέοντάς του τὸ ἀγαθό. Δί-
δοντάς του τὴν εὐκαιρία νὰ αἰσθανθεῖ τὴν πλάνη καὶ 
τὸ ἐφήμερο τῆς σωματικῆς ἡδονῆς, ἀλλὰ καὶ τὴ δυνα-
τότητα τῆς ἐλευθερίας ἀπὸ κάθε ἐσωτερικὴ ταραχή. Τὸ 
ὄντως ἀγαθὸ εἶναι ἀπὸ τὴ φύση του «ἁπλὸ καὶ μονοει-
δές»235. Δὲν μπορεῖ νὰ συνυπάρξει μὲ ὁ,τιδήποτε εἶναι 

235. Πρβλ. Γρηγοριου Νυσσησ, Περὶ κατασκευῆς τοῦ ἀν θρώπου 
κ´, PG 44,200.
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ἀντίθετο πρὸς αὐτό. Εἶναι ξένο πρὸς κάθε ἀντίφαση 
καὶ διχασμό, δίνοντας ἰσορροπία καὶ εἰρήνη σὲ ὅποιον 
τὸ ἀποκτήσει.

Οἱ ὁμοφυλόφιλοι, ἐπιζητώντας δικαίωση, θεωροῦν 
ὅτι πρέπει νὰ γίνει ἀποδεκτὴ ἡ σεξουαλικὴ συμπερι-
φορά τους ἀπὸ ὅλους τοὺς ἄλλους καὶ μάλιστα προσ-
παθοῦν νὰ ἀποδείξουν, μὲ διάφορες συλλογιστικὲς 
καὶ θεωρίες, ὅτι ἡ πράξη τους αὐτὴ εἶναι φυσιολογική. 
Πολλὲς φορὲς ἔχουν τὴν ἄποψη ὅτι ἡ ἑτεροφυλοφιλία 
εἶναι ἀφύσικη καὶ ὅτι ὅλη ἡ κοινωνία πρέπει νὰ ἀλλά-
ξει καὶ νὰ ἀκολουθήσει τὴ δική τους πρακτική. Αὐτὸ 
βέβαια μπορεῖ νὰ δικαιολογηθεῖ ὡς μία ψυχολογικὴ 
ἀντίδραση, ποὺ προκύπτει ἐξαιτίας τῆς ἀπόρριψης καὶ 
τῆς πολεμικῆς ποὺ ἀντιμετωπίζουν οἱ ὁμοφυλόφιλοι 
ἀπὸ τὸ κοινωνικὸ περιβάλλον.

῞Οπως παρατηρεῖται στὶς μέρες μας, ὑπάρχει ἕνας 
σκληρὸς κοινωνικὸς ἀνταγωνισμός, ὁ ὁποῖος ἀναπτύσ-
σεται στὶς διαπροσωπικὲς ἐπικοινωνίες καὶ ἔχει ἄμε-
ση σχέση μὲ τὸ γεγονὸς τῆς ἀποδοχῆς τοῦ ἄλλου, τοῦ 
πλησίον. Ἡ καθημερινότητα μᾶς φέρνει σὲ ἐπαφὴ μὲ 
πρόσωπα, τὰ ὁποῖα εἶναι κοντά μας καὶ ἀποτελοῦν τὸ 
περιβάλλον καὶ τὴν κοινωνία, μέσα στὴν ὁποία καλού-
μαστε νὰ κάνουμε τὴν ὑπέρβαση τοῦ ἐγωισμοῦ μας, 
μὲ τὴ συνεργασία γιὰ τὴν καλύτερη διαχείριση τῶν 
προσόντων ἢ τῶν ἐλλείψεών μας.

Γνωρίζουμε ὅτι διανύουμε στὸν κόσμο αὐτὸ τὸν δρό-
μο πρὸς τὴν τελειότητα, ὁ ὁποῖος εἶναι δρόμος ἀγώνα, 
γιὰ τὴν ἀπαλλαγὴ ἀπὸ τὰ συμπτώματα τῆς πτώσεως, 
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δηλαδὴ μαρτυρικὴ ὁδὸς κάθαρσης ἀπὸ τὰ πάθη. Στὴν 
σχέση μας μὲ τὸν συνάνθρωπο συναντοῦμε ποικίλες 
συμπεριφορές, οἱ ὁποῖες θὰ πρέπει νὰ μᾶς προβλημα-
τίζουν καὶ νὰ μᾶς ὁδηγοῦν στὴν προσωπική μας πνευ-
ματικὴ ἐξέλιξη καὶ πρόοδο. Κάποιοι μᾶς ἐπαινοῦν καὶ 
κάποιοι μᾶς κατακρίνουν. Κάποιοι μᾶς φέρονται μὲ 
διάκριση καὶ κάποιοι μᾶς προσβάλλουν. Κάποιοι συμ-
φωνοῦν καὶ κάποιοι διαφωνοῦν μαζί μας. Ἡ χριστια-
νική μας ἰδιότητα ὑπαγορεύει νὰ ἀγαποῦμε ἀκόμη καὶ 
τοὺς ἐχθρούς μας ἀλλὰ ἡ ἀνθρώπινη ἀδυναμία μᾶς 
παλινδρομεῖ. Ἔτσι, ἐνῶ τὴν μιὰ στιγμὴ συγχωροῦμε 
αὐτοὺς ποὺ μᾶς βλάπτουν, τὴν ἑπόμενη τοὺς μισοῦμε 
ξανὰ καὶ στὴν συνέχεια τοὺς ξανασυγχωροῦμε. Εἶναι 
ἡ φυσικὴ ἐπιβεβαίωση τῆς εὐαγγελικῆς προτροπῆς τοῦ 
«ἑβδομηκοντάκις ἑπτὰ»236 ὡς τρόπου ἐπικοινωνίας 
μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων. 

Συνήθως ἡ ἔνταση καὶ ἡ τριβὴ ἐκδηλώνονται ἀνά-
μεσα σὲ ἀνθρώπους ποὺ ἔχουν ἰδιαίτερη σχέση, δη-
λαδὴ τὴν προσβολὴ καὶ τὴν ταπείνωση τὴν εἰσπράτ-
τουμε ἀπὸ πρόσωπα ποὺ ἰδιαίτερα μᾶς ἀγαποῦν. Τὰ 
προβλήματα ποὺ ἀφοροῦν στὴν προσωπική μας βελ-
τίωση θὰ παραμένουν συνεχῶς στὴν ἐπιφάνεια, γιατὶ 
ὑπάρχει ἡ ἀνθρώπινη ἀδυναμία νὰ ρέπει ὁ ἄνθρωπος 
πρὸς τὴν ἁμαρτία. Αὐτὸ ποὺ θὰ δίνει τὴν ἀνάπαυση 
εἶναι ἡ ἐγκαρτέρηση ἐνώπιον τοῦ Χριστοῦ, στοῦ ὁποί-
ου τὰ χέρια ἐπιρρίπτουμε τὴν ἐλπίδα ὅτι θὰ παρέμβει 

236. Ματθ. 18,22.
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καί, μὲ τὴ θεία χάρη, θὰ θεραπεύσει τὶς ἀδυναμίες 
μας καὶ τὶς ἀνυπακοές μας στὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ. Ὁ 
Χριστὸς πρὸ τοῦ σταυροῦ ἔχυσε «θρόμβους» ἱδρώτα 
«ὡσεὶ αἵματος», δείχνοντας τὸν κόπο ποὺ χρειάζεται, 
γιὰ νὰ σταυρώσει κανεὶς τὸν ἑαυτό του, προκειμένου 
νὰ ἔρθει ἡ ἀνάσταση καὶ ἡ ἐλευθερία ἀπὸ τὸν φόβο 
τοῦ θανάτου, ποὺ ὑποκρύπτεται στὴν ἀνθρώπινη συ-
μπεριφορά. Γιὰ τὴν ἀλλαγὴ πορείας, ὅταν αὐτὸ γίνει 
στόχος, ἀπαιτεῖται νὰ διώξει κανεὶς τὴ δειλία, ἡ ὁποία 
ἐμβιβάζει φόβο στὴν καρδιὰ καὶ ἐμποδίζει τὴν δυνα-
μικὴ ἐνέργεια τῆς ἀπόφασης. Ὁ φόβος εἶναι μία στέρη-
ση τῆς ἐσωτερικῆς πληροφορίας ὅτι ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ 
εἶναι ἐκείνη ποὺ στὸ τέλος θὰ φέρει τὴν μεταμόρφωση 
ὁποιουδήποτε πάθους, καθὼς καὶ τῆς ὁμοφυλόφιλης 
συμπεριφορᾶς. 

Ὅταν κάποιος παίρνει τὴν ἀπόφαση νὰ ἀλλάξει τρό-
πο ζωῆς, τότε ἡ δειλία ἔρχεται καὶ σπέρνει λογισμοὺς 
ἀμφιβολίας καὶ ἀποτυχίας. Ἐκεῖ πρέπει νὰ στηρίξει ὁ 
πνευματικὸς τὸν ἀγωνιζόμενο, ὥστε νὰ ἀδιαφορήσει 
γιὰ αὐτὲς τὶς προσβολές, νὰ ἐπικαλεστεῖ τὴ θεία χάρη 
μὲ τὴν προσευχὴ καὶ νὰ κάνει ὑπομονὴ γιὰ τὴ συνέ-
χεια237.

Γιὰ νὰ ἀποφασίσει ὁ ἁμαρτωλὸς νὰ ἀλλάξει τρό-
πο ζωῆς δὲν ἐπηρεάζεται ἀπὸ λογικὲς διεργασίες. Ἡ 
κινητήρια δύναμη, ποὺ θὰ τὸν ὠθήσει στὴν ἀλλαγή, 

237. Βλέπε σχετικὰ Ιωαννου Σιναϊτου, Κλῖμαξ, Λόγος κα´, Περὶ 
δειλίας, τῆς ἀνάνδρου, PG 88,945-948.
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εἶναι ἡ ὁλόθυμη ὁρμὴ τῆς καρδιᾶς, ποὺ δὲν ἀντέχει νὰ 
παραμείνει στὴν ἁμαρτία, γιατὶ ἔνιωσε τὴν ἀγάπη τοῦ 
Θεοῦ. Ὅπως συνέβη καὶ μὲ τὴν ἁμαρτωλὸ τοῦ Εὐαγγε-
λίου, ἡ ὁποία πλησίασε καὶ ἔλουσε μὲ μύρα τὸν Χριστὸ 
καὶ σκούπισε μὲ τὰ μαλλιά της τὰ πόδια του238. Γιατὶ 
πίστεψε ὅτι ὁ Χριστὸς μπορεῖ νὰ ἀναλάβει τὶς ἁμαρ-
τίες της καὶ νὰ τὴν ἐλευθερώσει ἀπὸ τὰ δεσμὰ ποὺ 
τὴν κρατοῦσαν μακριά του, πράγμα ποὺ ἀναζητᾶ κάθε 
δυστυχισμένος ἁμαρτωλός.

Κάθε θεραπευτὴς ἀλλὰ ἰδιαίτερα ὁ ποιμένας ὀφεί-
λει νὰ σταθεῖ πρόσωπο μὲ πρόσωπο στὸν πάσχοντα 
ἄνθρωπο καὶ νὰ ἀναλάβει τὴν εὐθύνη νὰ τὸν βοηθήσει 
ὑπολογίζοντας τὴν μοναδικότητά του ὡς ἀνθρωπίνου 
προσώπου. Πρέπει νὰ σεβαστεῖ τὶς ἰδιαιτερότητες τῆς 
ψυχικῆς του ἰδιοπροσωπίας καὶ τῆς ὑπαρξιακῆς του 
ἀξίας καὶ μὲ ὑπευθυνότητα νὰ παρέμβει γιὰ τὴν θε-
ραπεία του, ἀκολουθώντας κυρίως τὸ πνεῦμα τῶν ποι-
μαντικῶν κανόνων, τὸ ὁποῖο ἐλευθερώνει τὸν ἄνθρωπο 
ἔναντι τοῦ «γράμματος» ποὺ «ἀποκτείνει»239. Βασικὴ 
κατεύθυνση στὴν διακονία αὐτὴ εἶναι νὰ προτάξει τὴν 
ἀξία τῆς ἀνθρώπινης ψυχῆς καὶ νὰ παρέμβει θεραπευ-
τικὰ στὴν ἁμαρτία240. 

238. Πρβλ., Ματθ. 26,6-14. Μάρκ. 14,3-9. Λουκ. 7,36-50.
239. «ὃς καὶ ἱκάνωσεν ἡμᾶς διακόνους καινῆς διαθήκης, οὐ 

γράμματος ἀλλὰ πνεύματος. τὸ γὰρ γράμμα ἀποκτείνει, τὸ δὲ 
πνεῦμα ζωοποιεῖ». Β´ Κορ. 3,6.

240. «τὸ Σάββατον διὰ τὸν ἄνθρωπον ἐγένετο, οὐχ ὁ ἄνθρω-
πος διὰ τὸ Σάββατον». Μάρκ. 2,27.
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Ἡ ἀγάπη, ὡς ἡ κατ᾽ ἐξοχὴν ἔκφραση ἀποδοχῆς τοῦ 
ἄλλου, τοῦ διαφορετικοῦ, εἶναι ὁ μοχλὸς ποὺ θὰ μετα-
κινήσει τὸ βαρὺ φορτίο τῆς ἁμαρτίας καὶ θὰ ἐλευθε-
ρώσει τὸν ἁμαρτωλὸ ἀπὸ τὸ ἄχθος καὶ τὴν ἀγωνία τῆς 
ὑπαρξιακῆς του ἀποτυχίας, δηλαδὴ τὸν θάνατο, καὶ θὰ 
τὸν ὁδηγήσει στὴν λύτρωση καὶ τὴν ἐλευθερία. Ἡ ἀγά-
πη στὸ στάδιο τῆς φλεγμαίνουσας πληγῆς δὲν ἐκφρά-
ζεται μὲ συμβουλὲς καὶ παραινέσεις, ἀλλὰ κυρίως μὲ 
τὴν ζέση τῆς συμπάθειας καὶ τοῦ ἐλέους, ἡ ὁποία θὰ 
θερμάνει τὴν ψυχρότητα τῆς ἐγωιστικῆς ἐμμονῆς στὴν 
ἐπιτέλεση τῆς ἁμαρτίας. Καὶ ὅταν ὁ ἄνθρωπος θερ-
μανθεῖ μὲ τὴν ἐν Χριστῷ ἀνυπόκριτη ἀγάπη καὶ γλυ-
κανθεῖ ἀπὸ τὸ βίωμα τῆς παρουσίας τοῦ Θεοῦ στὴ 
ζωή του, τότε ἀποκτᾶ τὴ βεβαιότητα νὰ ἀρνηθεῖ τὰ 
ξυλοκέρατα τῆς ἁμαρτίας241. Ἡ χάρη τοῦ Χριστοῦ θὰ 
τὸν στηρίξει στὴν ἄρνηση κάθε σαρκικῆς ἐκτροπῆς καὶ 
θὰ τὸν στερεώσει στὴν ἐλεύθερη πλέον ἐπιλογὴ τῆς 
καλῆς ἐγκράτειας, ἡ ὁποία ἀπαλείφει καὶ θεραπεύει 
κάθε ἐμπαθὴ κίνηση. 

2. Ὁμοφυλοφιλία - Γάμος.

Γίνεται πολὺς λόγος γιὰ τὴν ἡδονὴ ὡς κυρίαρχο 
στοιχείο στὴ ζωὴ τοῦ ἀνθρώπου. Σύγχρονες θεωρίες 
διατείνονται ὅτι ἡ γενετήσια ἕλξη ἔχει ὡς κύριο στόχο 
τὴν ἡδονή. Εἶναι ἀντιληπτὸ ὅτι κάθε φυσικὴ λειτουργία 
στὸν ἄνθρωπο συνοδεύεται καὶ ἀπὸ κάποια αἴσθηση 

241. Πρβλ. Λουκ. 15,11-32.
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ἡδονῆς. Ἡ πρόσληψη τροφῆς ἱκανοποιεῖ στὸν ἄνθρωπο 
τὴν διατροφική του ἀνάγκη καὶ συνοδεύεται μὲ τὴν 
αἴσθηση τῆς γεύσεως καὶ τὸ αἴσθημα τοῦ χορτασμοῦ 
ποὺ εἶναι εὐχάριστα. Ἐὰν δὲν ὑπῆρχε αὐτὴ ἡ ἑλκτικὴ 
δύναμη, ποὺ δημιουργεῖ τὴν ἐπιθυμία γιὰ τροφή, τότε 
δὲν θὰ εἶχε ἐνδιαφέρον ὁ ἄνθρωπος καὶ ἔτσι θὰ κατέ-
ληγε στὴν ἀσιτία, ἡ ὁποία θὰ ἐπέφερε τὸν βιολογικὸ 
θάνατο. 

Κατὰ τὸν ἴδιο τρόπο καὶ ἡ γενετήσια ροπὴ πρὸς 
συν ουσία τοῦ ἄρρενος μὲ τὸ θῆλυ ὁδηγεῖ στὴν συν-
εύρεση, προκειμένου νὰ γεννηθοῦν ἀπόγονοι, ὡς μία 
προσπάθεια ὑπέρβασης τῆς φθορᾶς καὶ τοῦ θανάτου. 
Ἡ ἡδονὴ ποὺ συνοδεύει τὴν πράξη αὐτὴ γίνεται καὶ 
ὁ καταλύτης στὴν ἕνωση δύο ἀγνώστων μεταξύ τους 
προσώπων, σὲ ἕνα πλαίσιο βίωσης τῆς ἑνότητας στὸ 
ὄνομα τοῦ Χριστοῦ. Αὐτὸ ἀποτελεῖ καὶ τὴν καίρια θε-
μελίωση τοῦ χριστιανικοῦ γάμου, ὅπου καταργεῖται 
κάθε ἐγωιστικὴ διεκδίκηση καὶ παραδίδεται ἰσότιμα 
τὸ ἕνα μέλος στὸ ἄλλο.

Προσεγγίζοντας τὸ μυστήριο τοῦ γάμου ἀπὸ θεο-
λογικῆς πλευρᾶς, κατανοοῦμε ὅτι ἡ γαμικὴ συνομιλία 
δὲν περιορίζεται στὸ γεγονὸς τῆς σεξουαλικῆς ἡδονῆς 
κατὰ τὴν ἕνωση τῶν σωμάτων, ἀλλὰ θεωρεῖται ὡς ἕνα 
ἐπιπλέον στοιχεῖο γιὰ τὴν τελειότερη σύνδεση τῶν 
συζύγων. Ἡ παρουσία τοῦ Χριστοῦ, καθὼς Ἐκεῖνος 
εὐλογεῖ τὴν συζυγία, γίνεται ἡ μεταμορφωτικὴ δύνα-
μη τῆς ἀγάπης ποὺ τὴν μεταβάλλει ἀπὸ ἀγάπη συμ-
φέροντος σὲ πραγματικὴ θυσιαστικὴ ἀγάπη, ἡ ὁποία 
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«οὐ ζητεῖ τὰ ἑαυτῆς»242. Ἡ ἀγάπη, ποὺ ἀναπτύσσεται 
μέσα στὸ γάμο, φανερώνει τὸν ἄνθρωπο, ὡς πρόσωπο, 
πληρέστερα ἀπὸ κάθε τὶ ἄλλο. Μία ἀγάπη ὅμως, ἡ 
ὁποία λειτουργεῖ ὡς ἀλήθεια, ὡς ἐλευθερία, ὡς ἡ ἴδια 
ἡ κίνηση τοῦ ἀνθρώπου, ὡς ἡ ἴδια ἡ μετάληψη στὴ 
ζωὴ καὶ ὄχι ὡς ἁπλὸ συναίσθημα ἢ ἐνστικτώδης ἐκδή-
λωση. Ἡ ἀληθινὴ ἀγάπη εἶναι μία πραγματικὴ κλήση 
γιὰ αὐθυπέρβαση καὶ ἕνας ἀλάνθαστος ὁδηγὸς γιὰ τὴν 
πορεία πρὸς τὴ μετάνοια243. Τὰ περισσότερα δράματα 
στὴν οἰκογενειακὴ ζωὴ καὶ κατ᾽ ἐπέκταση στὴν κοι-
νωνία μας προέρχονται ἀπὸ τὴν ἀποτυχημένη ἀγάπη, 
ἐξαιτίας τῆς ἰδιοτέλειας καὶ τῆς φιλαυτίας244. 

Δὲν μποροῦμε ὅμως νὰ μιλᾶμε γιὰ γάμο καὶ συζυ-
γία στὴν περίπτωση τῆς ὁμοφυλοφιλικῆς σχέσης, διότι 
ἀφενὸς ἀπουσιάζει παντελῶς ἡ δημιουργικὴ προοπτι-
κή, ἀφετέρου ἡ σχέση ἐγκλωβίζεται σὲ μία ναρκισσι-
στικὴ ἀγάπη, ἡ ὁποία καταλύει κάθε θυσιαστικὴ προσ-
φορά. Αὐτὸ ἀποδεικνύει καὶ τὸ σύμφωνο συμβίωσης, 
ἡ νέα μορφὴ γαμικῆς κοινωνίας, τὸ ὁποῖο συνάπτεται 
μεταξὺ τῶν δύο μερῶν καθαρὰ γιὰ νομικοὺς λόγους 

242. Α´ Κορ. 13,5.
243. Πρβλ. Αθανασιου (Γιεφτιτσ) Μητροπολίτου πρ. Ἐρζεγοβίνης, 

Ἀπὸ τὴν ἐλευθερία στὴν ἀγάπη, ἐκδ. Δόμος, Θεσσαλονίκη 2012,  
σ. 115.

244. «ἔσονται γὰρ οἱ ἄνθρωποι φίλαυτοι, φιλάργυροι, ἀλαζό-
νες, ὑπερήφανοι, βλάσφημοι, γονεῦσιν ἀπειθεῖς, ἀχάριστοι, ἀνόσι-
οι, ἄστοργοι, ἄσπονδοι, διάβολοι, ἀκρατεῖς, ἀνήμεροι, ἀφιλάγαθοι, 
προδόται, προπετεῖς, τετυφωμένοι, φιλήδονοι μᾶλλον ἢ φιλόθεοι», 
Β´ Τιμ. 3, 2-4.
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καὶ κατωχυρώνει δικαιώματα, τὰ ὁποῖα ἀντιστοιχοῦν 
μάλλον σὲ περιπτώσεις ποὺ δὲν ἔχουν ὡς συνδετικὸ 
στοιχεῖο τὴν ἀγάπη. 

Ἡ ἀγάπη δὲν εἶναι καὶ δὲν μπορεῖ νὰ ὑπάρξει ὡς 
μοναξιά, οὔτε φυλακίζεται στὴ συνάντηση δύο ἐπιθυ-
μιῶν ποὺ κινοῦνται ἀπὸ συμφέρον. Μία τρίτη κοινὴ 
συνισταμένη, ὅπως ὁ Θεός, μπορεῖ νὰ ἰσορροπεῖ καὶ 
νὰ ἑνώνει αὐτὲς τὶς δυνάμεις, μὲ τὴν προοπτικὴ τῆς 
σωτηρίας καὶ τῆς βιώσεως τῶν ἐσχάτων, μὲ τὴν προσ-
δοκία τῆς ἀναστημένης ζωῆς. Συνεπῶς ἡ παρουσία τοῦ 
Θεοῦ στὸν γάμο εἶναι ἀναγκαία, γιατὶ ἐπιβεβαιώνει 
τὴν ἐλευθερία τῶν συζύγων καὶ τοὺς διδάσκει ὅτι ἡ 
ἀγάπη εἶναι μία κίνηση καὶ ἕνα βίωμα ποὺ τρέφει τὴν 
συζυγία καὶ ὁδηγεῖ τὸ ζεῦγος στὴν ἀρχετυπικὴ ὁμοίω-
ση μὲ τὸν Θεό245. 

Σήμερα ὑπάρχει διάχυτη ἡ ἀντίληψη περὶ μιᾶς ἄνευ 
ὁρίων σεξουαλικῆς δραστηριότητας. Ἡ δικαιολογία 
ποὺ προβάλλεται γιὰ τὴν σεξουαλικὴ ἀπελευθέρωση, 
ποὺ συμπεριλαμβάνει καὶ τὴν ὁμοφυλόφιλη ἐρωτικὴ 
πράξη, εἶναι ὅτι ὑπάρχει ἀνάγκη φυσικὴ γιὰ ἱκανοποί-
ηση τῆς γενετήσιας ὁρμῆς, ἡ ὁποία περιορίζεται στὸ 
πλαίσιο τῆς σαρκικῆς ἀπόλαυσης τῆς ἡδονῆς.

Στὴν περίπτωση τῆς ὁμοφυλοφιλίας, τὸ ἐνδιαφέρον 
τοῦ ὁμοφυλόφιλου εἶναι ἐγκλωβισμένο στὸν σεξουα-
λικό του προσανατολισμὸ καὶ κινεῖται μὲ κέντρο καὶ 
γνώμονα τὴν ἱκανοποίηση τῆς σαρκικῆς του ἐπιθυμί-
ας, μέσῳ τῆς ἕλξης πρὸς τὸ ἴδιο φύλο. Μὲ τὸν τρόπο 

245. Πρβλ. Αθανασιου (Γιεφτιτσ), ὅπ. παρ., σσ. 58-59.
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αὐτὸ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἱσορροπήσει ἐσωτερικά. Οἱ 
ἐμμονὲς καὶ οἱ φοβίες τῆς ἰδιόμορφης καθημερινότητάς 
του τὸν κρατοῦν συνεχῶς σὲ ψυχικὴ ἀναταραχὴ καὶ 
διαρκὲς ἄγχος. 

Δὲν εἶναι ἡ φύση τοῦ σώματος ἡ αἰτία νὰ ζεῖ καὶ 
νὰ πορνεύει εἴτε ἑτεροφυλικὰ εἴτε ὁμοφυλοφιλικὰ ὁ 
ἄνθρωπος, ἀλλὰ «ἡ ἄμετρος τῆς ψυχῆς ἀσωτεία»246. 
Τὸ σῶμα δὲν κατασκευάστηκε γιὰ νὰ γίνει ὄργανο 
πορνείας, οὔτε ἡ κοιλιὰ γιὰ νὰ γίνεται ὁ ἄνθρωπος 
γαστρίμαργος, ἀλλὰ γιὰ νὰ ἀκολουθοῦν τοὺς ὅρους 
τῆς φύσεως καὶ νὰ ἐκπληρώνουν τὸ ἔργο τους. Εἶναι 
ντροπὴ γιὰ τὸν ἄνθρωπο νὰ ἐξευτελίζει τὸν ἑαυτό του 
μὲ τὸ νὰ βυθίζεται στὶς αἰσχρότητες καὶ τὴν ἀκολασία, 
ἐνῶ εἶναι πλασμένος γιὰ ἀνώτερη ζωή247. 

246. Ιωαννου Χρυσοστομου, Ὁμιλία ΙΖ´ εἰς Α´ Κορινθίους, PG 
61,140.

247. Γρηγοριου Νυσσησ, Περὶ κατασκευῆς τοῦ ἀνθρώπου ιη´, 
PG 44,192: «Πολλάκις δὲ καὶ ὁ λόγος ἀποκτηνοῦται διὰ τῆς πρὸς 
τὸ ἄλογον ῥοπῆς τε καὶ διαθέσεως, συγκαλύπτων τὸ κρεῖττον τῷ 
χείρονι. Ἐπειδὰν γάρ τις πρὸς ταῦτα τὴν διανοητικὴν ἐνέργει-
αν καθελκύσῃ καὶ ὑπηρέτην γενέσθαι τῶν παθῶν τὸν λογισμὸν 
ἐκβιάσηται, παρατροπή τις γίνεται τοῦ ἀγαθοῦ χαρακτῆρος πρὸς 
τὴν ἄλογον εἰκόνα, πάσης πρὸς τοῦτο μεταχαρασσομένης τῆς φύ-
σεως, καθάπερ γεωργοῦντος τοῦ λογισμοῦ τὰς τῶν παθημάτων 
ἀρχὰς καὶ δι’ ὀλίγων εἰς πλῆθος ἐπαύξοντος. Τὴν γὰρ παρ’ ἑαυ-
τοῦ συνεργίαν χρήσας τῷ πάθει, πολύχουν καὶ ἀμφιλαφῆ τὴν τῶν 
ἀτόπων γένεσιν ἀπειργάσατο. Οὕτως ἡ φιληδονία τὴν μὲν ἀρχὴν 
ἔσχεν ἐκ τῆς πρὸς τὸ ἄλογον ὁμοιώσεως, ἀλλ’ ἐν τοῖς ἀνθρωπί-
νοις πλημμελήμασι προσηυξήθη, τοσαύτας διαφορὰς τῶν κατὰ 
τὴν ἡδονὴν ἁμαρτανομένων γεννήσασα, ὅσας ἐν τοῖς ἀλόγοις οὐκ 
ἔστιν εὑρεῖν. Οὕτως ἡ πρὸς τὸν θυμὸν διανάστασις συγγενὴς μέν 
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Ἡ φθαρτὴ κατάσταση τοῦ σώματος μπορεῖ νὰ ἀπο-
τελέσει ἕνα σημεῖο ἀναφορᾶς, κατὰ τὴ συμβουλευτικὴ 
παρέμβαση τοῦ ποιμένα, στὴν προσπάθεια τῆς μετά-
νοιας τοῦ ὁμοφυλόφιλου καὶ τῆς ἀλλαγῆς τῆς ὁμοφυλό-
φιλης σεξουαλικῆς πρακτικῆς του. Τὸ σῶμα, μετὰ τὴν 
πτώση, ἔγινε θνητὸ καὶ ἀδύναμο πρὸς τὴν ἀσθένεια καὶ 
τὸν πόνο. Καθὼς βυθίζεται στὴν παρὰ φύσιν ζωὴ μὲ 
τὴν παράχρηση τοῦ ἑαυτοῦ του, καταλήγει νὰ ὑποφέ-
ρει ψυχοσωματικὰ καὶ νὰ ὁδηγεῖται πολλὲς φορὲς σὲ 
ἀπελπιστικὲς καὶ ἀδιέξοδες πρακτικές. Οἱ καταστά-
σεις αὐτὲς ταπεινώνουν τὸν ἄνθρωπο καὶ τὸν βοηθοῦν 
νὰ σκεφτεῖ καὶ νὰ ἀνανήψει ἀπὸ τὴν ἀναισθησία τῆς 
σαρκικῆς ζωῆς. Ἐὰν ὁ ἄνθρωπος εἶναι σκεπτόμενος, τὸ 
σῶμα μπορεῖ νὰ καθοδηγηθεῖ ἀπὸ τοὺς ἐγκρατεῖς λο-
γισμοὺς ποὺ γίνονται χαλινάρι γιὰ τὴν σωστὴ πορεία 
του, πρὸς ἀποφυγὴ τῆς ἁμαρτίας καὶ ἐνεργοποίηση τῆς 
νήψης πρὸς τὴν κάθαρση καὶ τὴν ἀρετή.

Ἐὰν παρομοιάσουμε τὸν ἄνθρωπο μὲ ἕνα ἅρμα ποὺ 
τὸ σύρουν ἄλογα, ὁ ἡνίοχος εἶναι ὁ νοῦς, τὰ χαλινάρια 
εἶναι οἱ λογισμοὶ καὶ τὸ σῶμα μὲ τὶς αἰσθήσεις του τὰ 
ἄλογα. Ὁ ἡνίοχος πρέπει νὰ κρατᾶ σταθερὰ τὰ ἡνία, 
γιὰ νὰ κατευθύνει μὲ ἀσφάλεια τὸ ἅρμα στὸν προο-
ρισμό, γιατί, ἂν τοῦ ξεφύγουν, τότε θὰ καταστραφοῦν 
ὅλα. Δὲν εἶναι λοιπὸν δίκαιο νὰ κατηγορεῖται τὸ σῶμα 

ἐστι τῇ τῶν ἀλόγων ὁρμῇ, αὔξεται δὲ τῇ τῶν λογισμῶν συμμαχίᾳ. 
Ἐκεῖθεν γὰρ ἡ μῆνις, ὁ φθόνος, τὸ ψεῦδος, ἡ ἐπιβουλή, ἡ ὑπόκρι-
σις. Ταῦτα πάντα τῆς πονηρᾶς τοῦ νοῦ γεωργίας ἐστίν».
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γιὰ τὴν διάπραξη τῆς ἁμαρτίας, ἀλλὰ ἡ πονηρὴ διά-
θεση τοῦ νοῦ. Ἡ πονηρία τοῦ διαβόλου ἔχει ὡς ἔργο, 
νὰ κατηγορεῖ ὡς ὑπευθύνους γιὰ τὴν διάπραξη τῆς 
ἁμαρτίας τοὺς ἄλλους, δηλαδὴ τὸ σῶμα, τὸν Θεό, τὸν 
πλησίον καὶ ὄχι τὴν κακὴ προαίρεση, γιὰ νὰ μὴν ἀνα-
καλυφθεῖ ποτὲ ἡ ρίζα τῶν ἁμαρτιῶν καὶ ὁδηγηθεῖ ὁ 
ἄνθρωπος στὴ μετάνοια248. Στόχος λοιπὸν τοῦ ποιμένα 
πρέπει νὰ εἶναι ἡ καλλιέργεια τῶν ἀγαθῶν λογισμῶν 
στὸ νοῦ ἐκείνου ποὺ ἐπιθυμεῖ νὰ ἀπομακρυνθεῖ ἀπὸ 
τὴν κακὴ συνήθεια τῆς ὁμοφυλοφιλικῆς πρακτικῆς.

3. Πνευματικὸς ἀγώνας ἢ ἐμπαθὴς ἡδονοθηρία;

Οἱ σχέσεις ποὺ δημιουργοῦνται μεταξὺ τῶν ἀνθρώ-
πων εἶναι ἐπισφαλεῖς, ἐὰν δὲν ἔχουν ἕνα σημεῖο ἀνα-
φορᾶς ἔξω ἀπὸ τὰ ἀγαπώμενα μέλη. Οἱ φίλοι τοῦ Χρι-
στοῦ ἀγαποῦν ὅλους τοὺς ἀνθρώπους, παρότι μπορεῖ 
νὰ μὴν ἀγαπῶνται ἀπὸ ὅλους,  καὶ ἡ ἀγάπη τους αὐτὴ 
παραμένει σταθερὴ μέχρι θανάτου. Ὁ σύνδεσμος τῆς 
ἀγάπης τους εἶναι ὁ Χριστὸς καὶ ἡ ἐν Χριστῷ ζωή τους. 
Οἱ φίλοι μὲ κοσμικὸ φρόνημα διατηροῦν τὴν ἀγάπη 
μεταξύ τους, ἕως ὅτου συγκρουσθοῦν τὰ πάθη τους249. 

248. Πρβλ. Ι. Χρυσοστομου, Ὁμιλία ΙΖ´ εἰς Α´ Κορινθίους, PG 
61,144-145.

249. Μαξιμου Ομολογητου, Κεφάλαια περὶ ἀγάπης, Δ´ ἑκατον-
τάς, Ϟη´, PG 90,1072: «Οἱ μὲν τοῦ Χριστοῦ φίλοι πάντας ἀγαπῶσι 
γνησίως. Οὐχ ὑπὸ πάντων δὲ ἀγαπῶνται. Οἱ δὲ τοῦ κόσμου φίλοι, 
οὐδὲ πάντας ἀγαπῶσι, οὐδὲ ὑπὸ πάντων ἀγαπῶνται. Καὶ οἱ μὲν 
τοῦ Χριστοῦ, μέχρι τέλους τὴν συνέχειαν τῆς ἀγάπης διατηροῦσιν· 
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Αὐτὸ ἰδιαίτερα συμβαίνει μὲ τὴν ὁμοφυλόφιλη ἀγάπη, 
ἡ ὁποία καλλιεργεῖται μὲ βάση τὰ πάθη τῶν ἀγαπω-
μένων. Ὅσο αὐτὴ ὑπηρετεῖ τὴν φιληδονία ποὺ συνδέει 
τοὺς ὁμοφυλόφιλους, αὐτὴ παραμένει δυνατὴ καὶ τοὺς 
ἱκανοποιεῖ, ἐφόσον καλύπτει τὶς σαρκικές τους ἐπι-
θυμίες. Ἐπειδὴ ὅμως εἶναι ἐγωκεντρική, δὲν παράγει 
κανένα πνευματικὸ καρπό, ἀλλὰ ἀντίθετα δημιουργεῖ 
καινούργια πάθη μὲ διάφορες μορφὲς ζηλοτυπίας, πλε-
ονεξίας ἢ αὐταρέσκειας. Αὐτὰ φέρνουν σὲ σύγκρουση 
ἢ διαλύουν τὴν ἀγαπητικὴ σχέση τῶν συντρόφων.

Ἡ σχέση μεταξὺ τῶν ὁμοφυλοφίλων ἔχει ὡς συνδε-
τικὸ κρίκο τὸν σεξουαλικὸ προσανατολισμὸ τῶν μερῶν 
της. Τὸ κίνητρο, γιὰ νὰ ἀναπτυχθεῖ αὐτὴ ἡ σχέση, εἶναι 
ἡ ἱκανοποίηση τῶν σεξουαλικῶν ἐπιθυμιῶν ποὺ ἀνα-
πτύσσουν μεταξύ τους καὶ εἶναι ἀποτέλεσμα τῆς διανο-
ητικῆς τους ἐπιλογῆς, ἀνεξάρτητα ἀπὸ τὴν φυσική τους 
κατασκευή, ὅπως αὐτὴ ἀποτυπώνεται στὴν ἀνατομικὴ 
μορφή τους. Οἱ ἴδιοι ἀντιμετωπίζουν μὲ ἐρωτηματικὰ 
τὴν ἐπικοινωνία τους, ὅταν οἱ σεξουαλικὲς πράξεις με-
ταξύ τους φανερώνουν τὴν μὴ φυσική τους λειτουργία. 
Ὅπως δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ τρέφεται κανεὶς ἀπὸ τὴ 
μύτη ἢ νὰ ἀκούει μὲ τὸ πόδι, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ 
ὑπάρχει φυσικὴ ἐρωτικὴ ἐπαφὴ δύο ἀνθρώπων μὲ τὴ 
χρήση τοῦ στόματος ἢ τοῦ πρωκτοῦ. Οὔτε ἐπίσης εἶναι 
φυσιολογικὴ λειτουργία ὁ βιασμὸς τῆς φύσης μὲ τε-

οἱ δὲ τοῦ κόσμου, μέχρις οὗ ἀλλήλοις διὰ τὰ κόσμου προσκρού-
σωσι».
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χνητὴ πρόκληση ἡδονῆς ἢ μὲ τὴν μάλαξη τῶν αἰδοίων 
χρησιμοποιώντας τεχνητὰ μέσα. 

Στὶς περιπτώσεις αὐτὲς δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἀνα-
φερόμαστε στὸν πραγματικὸ ἔρωτα, ὁ ὁποῖος συνδυά-
ζεται μὲ ἀρετές, ὅπως ἡ ἀγάπη, ἡ θυσία καὶ ἡ παράδο-
ση τοῦ ἑαυτοῦ πρὸς τὸν ἄλλο ὡς ἀγαπώμενο πρόσωπο.

Ὁ ἔρωτας, ὡς στοιχεῖο ἕνωσης τῶν δύο συζύγων 
κατὰ τὸν γάμο, ἀποτελεῖ θυσία τοῦ ἑνὸς πρὸς τὸν ἄλλο 
ἐξαιτίας τῆς ἀγάπης. Ὁ κάθε σύζυγος δὲν ἀνήκει στὸν 
ἑαυτό του ἀλλὰ στὸν ἄλλο. Ἡ ἐρωτικὴ πράξη εἶναι 
ὑπόθεση ἐλευθερίας ἀπὸ κάθε ἐγωιστικὸ συναίσθημα 
καὶ πλήρης παράδοση στὴν ὀντολογικὴ ἕνωση τῶν συ-
ζύγων. Κανεὶς δὲν ἐξουσιάζει τὸ σῶμα του, ἀλλὰ ὁ κα-
θένας παραδίδει τὸ εἶναι του στὴ συνάντηση τῆς ἀγά-
πης250. Ὁ μυστηριακὸς γάμος εἶναι ἡ ἐγγύηση αὐτῆς 
τῆς συνάντησης ὡς θεϊκῆς δωρεᾶς, γιατὶ ἀπὸ αὐτὴ τὴ 
συνάφεια συνεχίζεται ἡ δημιουργία νέων ἀνθρώπων 
κατ’ εἰκόνα καὶ ὁμοίωση τοῦ Θεοῦ. Μὲ τὴν ὁμοφυλό-
φιλη πρακτικὴ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ δοθεῖ ἄλλη στο-
χοθεσία, παρὰ μόνον ἡ ἱκανοποίηση τῆς ἐρωτικῆς ἐπι-
θυμίας μὲ ἕνα ἐγωκεντρικὸ ἡδονοθηρικὸ περιεχόμενο.

Αὐτὸ βέβαια μπορεῖ νὰ συμβαίνει καὶ μὲ τὸν ἑτερο-
φυλόφιλο ἔρωτα, ὅταν τὰ συναπτόμενα μέρη δὲν ἔχουν 
συνειδητοποιήσει τὸ νόημα τοῦ ἔρωτα στὸ πλαίσιο τῆς 

250. «Ἡ γυνὴ τοῦ ἰδίου σώματος οὐκ ἐξουσιάζει, ἀλλ᾽ ὁ ἀνήρ. 
ὁμοίως δὲ καὶ ὁ ἀνὴρ τοῦ ἰδίου σώματος οὐκ ἐξουσιάζει, ἀλλ᾽ ἡ 
γυνή», Α´ Κορ. 7,4.
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πραγματικῆς ἀγάπης. Ὅταν ἡ κοινωνία μὲ ὅλα τὰ μέσα 
προβάλλει, χωρὶς φραγμούς, τὴν θήρευση τῶν ἡδονῶν 
ὡς κύριο στόχο τῆς ζωῆς τοῦ σύγχρονου ἀνθρώπου 
τότε παρουσιάζονται αὐτὰ τὰ φαινόμενα τὰ ὁποῖα 
ἀποτελοῦν τὴ δυστυχία τῆς ἀνθρώπινης ζωῆς. Ὅταν 
ἡ σύγχρονη ζωὴ προβάλλει τὴν εἰκόνα μιᾶς εἰδωλολα-
τρείας, παρασύρει τοὺς ἀνθρώπους σὲ πράξεις, ποὺ 
φανερώνουν ὅτι ἀκολουθοῦν ζωώδη καὶ σαρκικὸ βίο 
καὶ ὄχι, ὅπως θὰ τοὺς ταίριαζε, μία ἀνώτερη ἔλλογη 
ζωή.
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Η μεταπτωτικὴ πορεία τοῦ ἀνθρώπου παρὰ τὴν 
ἀρχική της ἐπιδίωξη νὰ δώσει καλύτερη ποιό-

τητα ζωῆς στὸν ἄνθρωπο, κατέληξε νὰ τὸν ὁδηγήσει 
στὰ ἀπύθμενα βάθη τῆς ἐμπαθοῦς ζωῆς καὶ νὰ τὸν 
ἐπιφορτίσει μὲ πόνο καὶ δυστυχία. Ἡ ἀπομάκρυνσή 
του ἀπὸ τὸν Θεὸ ἀποτελεῖ συνεχῶς τὴν αἰτία νὰ πα-
ραδίδεται ὁ ἄνθρωπος στὰ «ἄνομα πάθη», τὰ ὁποῖα 
τὸν ταλαιπωροῦν καὶ τὸν καταδικάζουν στὴν δυστυχία 
τῶν μελλοθανάτων. Ἐφ᾽ ὅσον τὰ ὀψώνια τῆς ἁμαρτίας 
ἀποτελοῦν τὴν πρόγευση τοῦ θανάτου εἶναι ἀναγκαῖο 
ἰδιαίτερα γιὰ τὸν σύγχρονο ἄνθρωπο νὰ ἀφυπνιστεῖ 
καὶ νὰ ἀναστρέψει τὴν πορεία του πρὸς τὴν ἀγαπητικὴ 
πατρικὴ ἑστία προκειμένου νὰ ἐπιτύχει τὴν θεραπεία 
καὶ τὴν λύτρωση. 

Ἡ Ἐκκλησία μὲ τοὺς ποιμένες της, ὡς θεματοφύλα-
κας τῆς σωτηρίας, παραμένει στὸν κόσμο ἐκφράζοντας 
τὴν θέληση τοῦ Θεοῦ, «ὃς θέλει πάντας ἀνθρώπους 
σωθῆναι καὶ εἰς ἐπίγνωσιν ἀληθείας ἐλθεῖν» (Ά  Τιμ. 
2,4). Γίνεται τὸ θεραπευτήριο στὸ ὁποῖο συντελεῖται 
ἡ ἀποκατάσταση κάθε τραύματος καὶ δίνεται ἡ προ-
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οπτικὴ τῆς λυτρωτικῆς σχέσης ποὺ πηγάζει ἀπὸ τὴν 
θυσία τοῦ Χριστοῦ ἐπὶ τοῦ Σταυροῦ.

Ὁ σύγχρονος ἄνθρωπος ἀκολουθώντας τὶς φωνὲς 
καὶ τὰ πρότυπα τῆς σύγχρονης κοινωνικο-πολιτικο-
οἰκονομικῆς πραγματικότητας παρασύρεται καὶ υἱο-
θετεῖ καταστάσεις, οἱ ὁποῖες τὸν ἐγκλωβίζουν σὲ ἀδι-
έξοδα. 

Ὅταν δὲν μπορεῖ νὰ κυριαρχήσει στὶς ἐπιθυμίες 
του καλλιεργεῖ ἕνα «βοσκηματώδη βίο» τρεφόμενος 
μὲ ξυλοκέρατα ποὺ προορίζονται γιὰ τοὺς χοίρους καὶ 
τελικὰ εἰσπράτει τὰ ἐπίχειρα τῶν ἐπιλογῶν του. Ὁ 
πανηδονισμός, ὡς κυρίαρχη νοοτροπία τοῦ σύγχρονου 
κόσμου, ἐπιφορτίζει τὸν ἄνθρωπο καὶ ἰδιαίτερα τοὺς 
νέους μὲ προϋποθέσεις προβληματικὲς γιὰ τὴν ἐξέλιξη 
τῆς κοινωνικῆς ἁρμονίας καὶ συνοχῆς, διαλύοντας τὸν 
κοινωνικὸ ἱστὸ καὶ παρέχοντας συνθῆκες γιὰ τὴν δημι-
ουργία κοινωνικῶν ὁμάδων μὲ προβλήματα. 

Τὸ φαινόμενο τῆς ὁμοφυλοφιλίας ὡς σεξουαλικὴ 
ἕλξη πρὸς τὸ ἴδιο φύλο, ἀποτελεῖ στοιχεῖο ἔκφρα-
σης τῆς ἀνθρώπινης συμπεριφορᾶς καὶ σχετίζεται μὲ 
τὸν σεξουαλικὸ προσανατολισμό. Εἶναι φαινόμενο 
ποὺ ἀναπτύχθηκε στὶς εἰδωλολατρικὲς κοινωνίες καὶ 
προέκυψε ὡς μίμηση συμπεριφορᾶς τῶν θεῶν τους. 
Στὴν ἀρχαιότητα ἦταν συνυφασμένο μὲ τὴν λατρεία 
τῶν θεοτήτων τῆς γονιμότητας καὶ περιελάμβανε τὴν 
ἱερὴ πορνεία ἀνδρῶν καὶ γυναικῶν μὲ τὴ μορφὴ τῆς 
ἱεροδουλείας. Οἱ ἀρχαῖες ἐκφράσεις ποὺ ἀναφέρονται 
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στὸ ζήτημα τῆς ὁμοφυλοφιλίας εἶναι ἡ ἀρσενοκοιτία ἢ 
ἀρρενομανία, ὁ κιναιδισμὸς καὶ ἡ παιδεραστία. Ἔννοι-
ες οἱ ὁποῖες δὲν ἔχουν τὴν ἴδια σημασία μὲ τὴ σημερινὴ 
καὶ οἱ ὁποῖες δὲν ἐκφράζουν τὴ σύγχρονη ὁμοφυλοφι-
λικὴ συμπεριφορὰ στὶς διάφορες ἐπίκαιρες ἐκφάνσεις 
της. 

Ἡ παιδεραστία στὴν ἀρχαία Ἑλλάδα εἶχε παιδα-
γωγικὸ χαρακτήρα καὶ ἀναφέρονταν στὴν ἀγωγὴ τῶν 
ἐφήβων. Ὁ ὥριμος ἐνήλικας ἄνδρας ἀναλάμβανε τὴν 
ἀγωγὴ τοῦ ἐφήβου προκειμένου νὰ τὸν μυήσει ἢ νὰ 
τὸν ἐκπαιδεύσει ὥστε νὰ γίνει «καλὸς κἀγαθός» πολί-
της. Βέβαια ὑπῆρχαν καὶ ἐκτροπὲς σὲ ἐπίπεδο σεξουα-
λικῆς δραστηριότητας, οἱ ὁποῖες ὅμως καταδικάζονταν 
ἢ ἀντιμετωπίζονταν ἀπὸ σχετικὸ νομικὸ πλαίσιο κατὰ 
τὶς ἀντιλήψεις τῆς ἑκάστοτε εὐνομούμενης πολιτείας. 

Ὁ Πλάτωνας περιγράφει στὰ ἔργα του, Συμπό-
σιο καὶ Φαῖδρος, τὸν παιδαγωγικὸ ἔρωτα στὸ πλαί-
σιο τῆς παιδεραστίας. Ἐκφράζει τὶς διάφορες μορφές 
του, ὅπως ἐκδηλωνόταν τὴν ἐποχὴ αὐτή, τονίζοντας 
τὴν ὑπεροχὴ τῆς γνήσιας καὶ ἀνώτερης ἐρωτικῆς συ-
ναναστροφῆς, ἀπαλλαγμένης ἀπὸ ἠδονοθηρικὲς σεξου-
αλικὲς πρακτικές, ὅπως αὐτὲς παρατηροῦνται στὴν 
ὁμοφυλοφιλικὴ σχέση. Ἡ παιδεραστία στὶς διάφορες 
ἀρχαιοελληνικὲς πόλεις εἶχε ποικιλία ἔκφρασης, πέραν 
τῆς παιδαγωγικῆς, προσαρμοσμένη στὶς κοινωνικές 
τους συνήθειες. Πρέπει νὰ δηλωθεῖ ὅτι παρὰ τὸ εὖρος 
καὶ τὴ συχνότητα ποὺ τὴν συναντοῦμε δὲν ἔγινε ποτὲ 
εὐρέως ἀποδεκτὴ ἀπὸ τὸ κοινωνικὸ σῶμα. Τὸ ζήτημα 
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ἔδινε ἀφορμὴ ὥστε καὶ δημόσια νὰ κατακρίνεται ἀπὸ 
τὶς σατυρικὲς κωμωδίες μὲ εὐτράπελα προσβλητικὰ 
σχόλια καὶ ἐκφράσεις. 

Στὴ Ρωμαϊκὴ ἐποχὴ συνεχίζεται ἡ πορεία τοῦ φαι-
νομένου μὲ ἔμφαση τὴν ὄχι σπάνια αὐτοκρατορικὴ 
δραστηριότητα στὸν τομέα αὐτό. Στὴν Ρωμαϊκὴ κοι-
νωνία τὸ βάρος τῆς καταδίκης ἀποδίδεται στὸ παθη-
τικὸ μέλος τῆς ὁμόφυλης ἐρωτικῆς σχέσης γιατί μὲ τὸν 
τρόπο αὐτὸ ὑποβιβάζεται ἡ ἀνδρικὴ ἀξία σὲ γυναικεία 
καὶ μειώνεται ἡ ἀνδρικὴ τιμή, στοιχεῖο γιὰ τὸ ὁποῖο 
ἰδιαίτερα καυχώνταν οἱ Ρωμαῖοι.

Στὸ Βυζάντιο ἀπὸ μέρους τῆς Πολιτείας τηρήθηκε 
αὐστηρὴ στάση πρὸς τὴν ὁμοφυλοφιλία μὲ πολὺ σκλη-
ροὺς νόμους χωρὶς βέβαια νὰ ἐπιτευχθεῖ ἡ ἐξάλειψή 
της. Τὸ ζήτημα ἀντιμετωπίστηκε ποιμαντικὰ ἀπὸ τὴν 
Ἐκκλησία μὲ καταδίκη τοῦ φαινομένου ἀλλὰ καὶ μὲ 
οἰκονομία στὴν ἀνθρώπινη ἀδυναμία. Οἱ πατέρες τῆς 
Ἐκκλησίας διαχώρισαν τὴν πράξη ἀπὸ τὰ πρόσωπα 
καὶ ἐστιάζοντας στὴν δυνατότητα ἀλλαγῆς, πρότειναν 
πνευματικὲς λύσεις καὶ πρακτικές, ἐνδιαφερόμενοι γιὰ 
τὴν τήρηση τῆς φυσικῆς τάξεως κατὰ τὴν γενετήσια 
συνομιλία.

Στὴ νεώτερη ἱστορία ἀποκτᾶ ἐνδιαφέρον τὸ γεγονὸς 
ὅτι ἡ ὁμοφυλοφιλία παίρνει καινούργιες μορφὲς καὶ 
ἐξελίσσεται σὲ φαινόμενο ἔντονης παρουσίας στὴν 
σύγχρονη κοινωνικὴ εἰκόνα. Ἔρευνες καὶ προσεγγίσεις 
φορτισμένες μὲ ἰδεολογικὲς καὶ πολιτικὲς τάσεις, δημι-
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ουργοῦν δυσλειτουργικοὺς διαλόγους στὶς κοινωνικὲς 
ὁμάδες, μὲ ἀποτέλεσμα ἀντὶ νὰ μειώνονται τὰ προ-
βλήματα τῶν ὁμοφυλοφίλων νὰ αὐξάνεται ἡ συγκρου-
σιακὴ αἴσθηση σὲ ἐσωτερικὸ καὶ ἐξωτερικὸ πλαίσιο. 

Σήμερα παγκοσμίως ἔχει διαμορφωθεῖ καὶ συνεχῶς 
ἐξελίσσεται ἕνα νομικὸ πλαίσιο, μὲ πολλὲς διαφορε-
τικὲς διατάξεις, τὸ ὁποῖο δυνάμει καταρτίζεται γιὰ 
τὴν ρύθμιση τῶν δικαιωμάτων τῶν ὁμοφυλοφίλων στὶς 
σύγχρονες κοινωνίες. 

Σχετικὰ μὲ τὴν γυναικεία ὁμοφυλοφιλία δὲν ὑπάρ-
χουν τόσες πολλὲς ἀναφορὲς ἀπὸ τὸ παρελθὸν διότι ἡ 
θέση τῆς γυναίκας ἦταν ὑποβαθμισμένη καὶ δὲν εἶχε 
ἀντίκτυπο στὴν εἰκόνα τῆς ἀρχαίας κοινωνίας. 

Ἡ βιβλικὴ ἀναφορὰ προσδιορίζεται σὲ κείμενα, τὰ 
ὁποῖα παρουσιάζουν ἱστορικὲς μαρτυρίες γιὰ τὸ θέμα 
τῆς ὁμοφυλοφιλίας στὸ λαὸ τοῦ Ἰσραήλ. Ἡ ὁμοφυλο-
φιλικὴ πρακτικὴ ἐπιβεβαιώνει τὴν ἀπομάκρυνση τοῦ 
ἀνθρώπου ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ τὴν ἐκτροπὴ ἀπὸ τὴν φυσι-
κή του πορεία καταπατώντας τοὺς ὅρους τῆς δημιουρ-
γίας του. Ὁ νόμος τῆς Π.Δ. καταδικάζει ρητὰ τὴν ἀρσε-
νοκοιτία καὶ κάθε σαρκικὴ μίξη ποὺ ξεφεύγει ἀπὸ τὴν 
στοχοθεσία τῆς γενετήσιας ὁρμῆς καὶ ἀνατρέπει τὴν 
φυσικὴ ἔκφρασή της. Στὴν Κ.Δ. ὁ ἀπόστολος Παῦλος 
κατατάσσει τὴν ὁμοφυλοφιλία στὰ πάθη ἀτιμίας ποὺ 
ὁδηγοῦν τὸν ἄνθρωπο «εἰς ἀδόκιμον νοῦν» καὶ τὴν 
συναριθμεῖ μαζὶ μὲ ὅλες τὶς ἐμπαθεῖς συνήθειες τοῦ 
κυριευμένου ἀπὸ πάθη ἁμαρτωλοῦ. 

Ἡ ἀνάπτυξη τοῦ ἀνθρώπου ὡς κοινωνικοῦ ὄντος γί-
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νεται μέσα στὸ στενὸ οἰκογενειακὸ περιβάλλον ἀρχι-
κά, ἀλλὰ ἐξελίσσεται καὶ ὁλοκληρώνεται κατὰ τὰ 
διάφορα στάδια τῆς κοινωνικοποιήσεως καθὼς ἔρχε-
ται σὲ ἐπαφὴ μὲ τὸ κοινωνικὸ περιβάλλον. Μία ἀπὸ 
τὶς βασικὲς παραμέτρους εἶναι ὁ προσδιορισμὸς τῆς 
κοινωνικῆς του ταυτότητας καὶ τῆς ἔνταξής του στοὺς 
θεσμοὺς ποὺ συγκροτοῦν τὸν κοινωνικὸ ἱστὸ καὶ σχε-
τίζονται ἄμεσα μὲ τὸ πολιτισμικὸ περιεχόμενο κάθε 
κοινωνίας. Ἡ ὁμοφυλοφιλία παρουσιάστηκε στὸ πα-
ρελθὸν ὡς ἐκτροπὴ ἀπὸ τὴν κοινωνικὴ ὁμοιογένεια καὶ 
ἐξελίχτηκε σὲ φαινόμενο μὲ περιθωριακὸ κοινωνικὸ 
χαρακτήρα. Οἱ προσπάθειες τῆς μεταμοντέρνας κοινω-
νίας νὰ ἀναιρέσει τὴν σφραγίδα αὐτὴ ὁδήγησαν πολι-
τικοὺς καὶ νομικοὺς φορεῖς στὴν διατύπωση νομοθετη-
μάτων ποὺ ἀποδίδουν καὶ κατοχυρώνουν δικαιώματα 
στοὺς ὁμοφυλόφιλους. Παρόλα αὐτὰ ὅμως τὰ φαινό-
μενα ρατσισμοῦ καὶ ὁμοφοβίας παραμένουν τόσο σὲ 
ἐξωτερικὸ ὅσο καὶ σὲ ἐσωτερικὸ ἐπίπεδο στοὺς κύ-
κλους τους. Ἡ κατάκτηση δικαιωμάτων δυστυχῶς δὲν 
μείωσε τὰ προβλήματα τῶν ὁμοφυλοφίλων καθὼς οἱ 
ἴδιοι ἀνέμεναν.

Βασικὴ παράμετρος τῆς προσωπικότητας τοῦ 
ἀνθρώπου εἶναι ἐπίσης καὶ ὁ προσδιορισμὸς τῆς σε-
ξουαλικῆς του ταυτότητας γεγονὸς ποὺ λαμβάνει χώρα 
κατὰ τὴν ἐφηβικὴ ἡλικία. Ἡ γενικότερη ἐπίδραση τοῦ 
ἄμεσου οἰκογενειακοῦ περιβάλλοντος κατὰ τὴν βρε-
φικὴ καὶ παιδικὴ ἡλικία ἀλλὰ καὶ ἡ συγκεχυμένη ἐφη-
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βικὴ συναναστροφὴ τῶν δύο φύλων δημιουργεῖ στοὺς 
σύγχρονους νέους καὶ τῶν δύο φύλων μία σύγχυση καὶ 
ἕνα ἀποπροσανατολισμὸ σχετικὰ μὲ τὴν σεξουαλική 
τους ταυτότητα. Τὰ λάθος διαφυλικὰ πρότυπα ποὺ 
προβάλλονται καταιγιστικὰ ἀπὸ τὰ μέσα ἐπικοινω-
νίας, ἡ λάθος συμπεριφορὰ τῶν φορέων τῆς ἀγωγῆς 
(οἰκογενειακὴ βία, σεξουαλικὴ κακοποίηση, σχολικὸς 
ἐκφοβισμός, ρατσισμὸς κλπ), ἡ κοινωνικὴ ἀνοχὴ στὴν 
ὅποια διαφορετικότητα, εἶναι λόγοι οἱ ὁποῖοι εὐνοοῦν 
τὴν ἀνάπτυξη ἑνὸς σεξουαλικοῦ προσανατολισμοῦ ποὺ 
ἀποτυπώνεται στὴ σύγχρονη ὁμοφυλοφιλικὴ εἰκόνα. 
Ἡ σύγχρονη ψυχολογία μὲ ἐπιμεριστικὴ θεώρηση τοῦ 
φαινομένου, δὲν ἀνταποκρίνεται στὶς ἀνάγκες γιὰ μό-
νιμη θεραπεία τῶν ὁμοφυλοφίλων μὲ τὸ νὰ ὑποστη-
ρίζει τὴν προσωπικὴ ἀποδοχὴ αὐτῆς τῆς σεξουαλικῆς 
ἐπιλογῆς, ἡ ὁποία ἀφ’ ἐαυτῆς δημιουργεῖ συνεχῶς νέες 
ἐπιπλοκὲς καὶ ἀδιέξοδα. 

Ἐὰν ἡ κοσμικὴ σκέψη παραπαίει στὴν προσπάθεια 
νὰ ἑρμηνεύσει καὶ νὰ κατανοήσει τὰ προβλήματα τοῦ 
ἁμαρτωλοῦ ἀνθρώπου διαχρονικά, ἡ θεολογία προ-
σφέρει τὴν ἀμετακίνητη βάση πάνω στὴν ὁποία θεμελι-
ώνεται τὸ οἰκοδόμημα ποὺ ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ ὀνόμασε 
ἄνθρωπο, πλασμένο «κατ’ εἰκόνα καὶ καθ’ ὁμοίωσή» 
Του.

Ἡ ἑτερότητα ὡς βασικὸ σημεῖο διάκρισης τῶν ὑπο-
στάσεων εἶναι τὸ χαρακτηριστικὸ καὶ τῆς ἀνθρώπινης 
φύσης ποὺ ἀποτυπώνεται στὴ διάκριση τῶν δύο φύ-
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λων. Τὸ ἀρσενικὸ καὶ τὸ θηλυκὸ γένος δίνουν τὶς προϋ-
ποθέσεις τῆς ὑπέρβασης τῆς ναρκισσιστικῆς θεώρησης 
τοῦ ἐγώ, μὲ προοπτικὴ συνομιλίας καὶ συναντήσεως 
στὴ δημιουργικὴ ἔκφραση τῆς ἀγάπης. Ἡ συνάφεια 
τῶν δύο φύλων ἐξυπηρετώντας τὸν σκοπὸ τῆς τεκνο-
γονίας γίνεται ἡ πράξη ποὺ ἀναγάγει τὸν φθαρτὸ καὶ 
πεπέρασμενο ἄνθρωπο, στὴν ἀξία συνδημιουργοῦ τοῦ 
Θεοῦ στὴν γέννηση νέων εἰκόνων Θεοῦ στὸ πλαίσιο 
τῆς Θείας Οἰκονομίας. Ἡ ἀνατομικὴ κατασκευὴ τοῦ 
ἀνθρώπου ἐπιβεβαιώνει τὴν διαφορετικότητα τῶν 
φύλων καὶ ὑπαγορεύει ταυτόχρονα τὸν φυσικὸ τρό-
πο ἐπικοινωνίας τους. Κάθε διαφορετικὸς προσανα-
τολισμὸς δημιουργεῖ τάσεις καὶ πρακτικές, οἱ ὁποῖες 
φανερώνουν κακέκτυπα διαφυλικῆς ἐπικοινωνίας καὶ 
γίνονται αἰτίες γιὰ τὴν οἰκοδομὴ προβληματικῆς ἐμπα-
θοῦς προσωπικότητας. 

Τὰ πάθη ὡς ἐπίκτητα στοιχεῖα τῆς μεταπτωτικῆς 
ἀνθρώπινης φύσης ἀπαιτοῦν θεραπεία καὶ μεταμόρ-
φωση προκειμένου νὰ ἐλευθερωθεῖ ὁ ἐμπαθὴς ἁμαρ-
τωλὸς ἀπὸ τὶς συνέπειες τῶν ἐνεργειῶν τους. Πρὸς 
τοῦτο ἡ Ἐκκλησία ἀκολουθώντας τὸ παράδειγμα τοῦ 
Ἱδρυτῆ της παραμένει ἡ διαρκῶς ἀνοιχτὴ ἀγκάλη ποὺ 
προσκαρτερεῖ τὴν ἔλευση κάθε ἀναγκεμένου ἀπὸ τὰ 
προβλήματα τῆς ζωῆς. Ἡ πρόσκληση τῆς Κεφαλῆς της 
«δεῦτε πρός με πάντες οἱ κοπιῶντες καὶ πεφορτι-
σμένοι κἀγὼ ἀναπαύσω ὑμᾶς, ἄρατε τὸν ζυγόν μου 
ἐφ᾽ ὑμᾶς καὶ μάθετε ἀπ᾽ ἐμοῦ ὅτι πρᾷός εἰμι καὶ 
ταπεινὸς τῇ καρδίᾳ καὶ εὐρήσετε ἀνάπαυσιν ταῖς 
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ψυχαῖς ὑμῶν» (Ματθ. 11,29), ἔχει διακονητὲς τοὺς 
ποιμένες, οἱ ὁποῖοι ζώννυνται τὸ λέντιον καὶ προσφέ-
ρουν ὅ,τι εἶναι κατάλληλο γιὰ τὴν ἀνακούφιση καὶ τὴ 
λύτρωση τῶν ἁμαρτωλῶν. 

Ἡ ποιμαντικὴ τῆς Ἐκκλησίας ὡς ἔκφραση ἀγά-
πης δὲν κάνει διακρίσεις ὡς πρὸς τὴν ἀποδοχὴ τῶν 
ἁμαρτωλῶν. Ὅπως προσδιορίζει τὴν σεξουαλικὴ ὁμο-
φυλοφιλικὴ πράξη ὡς ἁμαρτία ἔτσι καταδικάζει καὶ 
ὁποιαδήποτε ἐμπαθῆ σαρκικὴ συμπεριφορά, ποὺ ἔχει 
ὡς κίνητρο τὴν ἐγωιστικὴ ἱκανοποίηση τῆς σαρκικῆς 
ἡδονῆς. Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ μὴν ἐπισημάνει τὴν ἀτα-
ξία, ἡ ὁποία παρατηρεῖται μὲ τὴν παράχρηση τῶν φυ-
σικῶν γεννητικῶν μορίων τοῦ νοήμονος ἀνθρώπου, σὲ 
μία πορεία ποὺ εἶναι προϊὸν ἑνὸς λανθασμένου προ-
σανατολισμοῦ. 

Εἶναι πρωταρχικὴ εὐθύνη τῆς ποιμαντικῆς μέριμνας 
ἡ ἀγωγὴ περὶ τοῦ γάμου καὶ τῆς οἰκογένειας, καθόσον 
αὐτὴ ἀποτελεῖ τὸ πρῶτο λίκνο τῆς φιλοξενίας τῆς ζωῆς 
ἀπὸ τὴ δημιουργία της ὡς τὴν ὁλοκλήρωση τῆς προ-
σωπικότητας τοῦ ἀνθρώπου. Τὰ πρῶτα βιώματα εἶναι 
καθοριστικὰ γιὰ τὴν μετέπειτα πορεία του. Ὅταν τὸ 
παιδὶ βιώσει τὴν θυσιαστικὴ ἀγάπη ποὺ ἐκφράζεται 
στὸν πραγματικὸ ἔρωτα τῶν συζύγων - γονέων του, 
ποὺ συνδυάζεται μὲ τὴν ἄρνηση τοῦ ἐαυτοῦ καὶ τὴν 
παράδοση στὸν ἄλλο, ἀποκτᾶ τὴν ἐμπειρία τῆς ἐλευ-
θερίας ἀπὸ σαρκικὲς δεσμεύσεις καὶ ἡδονικὲς ἀπολαύ-
σεις καὶ μαθαίνει τὴν ἀλληλοπεριχώρηση τῶν δύο φύ-
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λων στὸ πλαίσιο τῆς πορείας πρὸς τὴν σωτηρία. 
Ἡ ἀγάπη ὡς κύρια ἔκφραση πρὸς τὸν πλησίον εἶναι 

ἡ λυδία λίθος καὶ ὁ καταλύτης, ποὺ θὰ συντελέσει στὴν 
ἀλλαγὴ πορείας κάθε ἁμαρτωλοῦ καὶ συνεπῶς κάθε 
ὁμοφυλόφιλου ποὺ ἀναζητᾶ τὴ λύση τῶν δεινῶν του.

Τὸ σημαντικὸ στὴν προσπάθεια αὐτὴ εἶναι νὰ 
ἐμπνευσθεῖ ὁ ἁμαρτωλὸς καὶ νὰ ἀναζητήσει τὴ συνα-
ναστροφὴ μὲ περιβάλλον ποὺ θὰ ἐνισχύσει μέσα του τὶς 
δυνάμεις τῆς μετάνοιας ὡς ἀρχῆς τῆς ἀλλαγῆς. Εἶναι ἡ 
ἑκούσια συμμετοχή του στὴν ἐν Χριστῷ κοινωνία ποὺ 
πραγματοποιεῖται στὴν ἐνοριακὴ ζωή, ἡ ὁποία μπορεῖ 
νὰ τὸν στηρίξει στὴν προσπάθεια τῆς καθάρσεως καὶ 
τῆς θεραπείας. 

Εἶναι ἐπίσης σημαντικὸ νὰ ἀνασκευασθεῖ ἡ εἰκόνα 
τῆς σύγχρονης ζωῆς, ἡ ὁποία προβάλλει ἀπροκάλυπτα 
μία εἰδωλολατρία ὡς πρότυπο ζωῆς καὶ ἡ ὁποία παρα-
σύρει τοὺς ἀνθρώπους σὲ πράξεις καὶ βίο, ποὺ μειώνει 
τὴν ἀνθρώπινη ἀξία καὶ ὑποβιβάζει τὸν ἄνθρωπο σὲ 
βιολογικὴ μόνο ὀντότητα στερώντας του τὴν μεγαλο-
σύνη ποὺ τοῦ χάρισε ἁπλόχερα ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ.
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